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Δ΢ΣΑΟΗΠΡΗΔΠ 
 

 
Θα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηελ Γξ.Σξχζα Βνγηαηδάθε, 

Θαζεγήηξηα Ξαξαζηηνινγίαο ηεο Πρνιήο Ηαηξηθψλ 
Δξγαζηεξίσλ, ηνπ ΑΡΔΗ Αζελψλ, πνπ κε ηίκεζε κε ηελ 
εκπηζηνζχλε ηεο θαη κνπ αλέζεζε ην έξγν απηφ, ην νπνίν 
θαη επέβιεςε κέρξη ηελ νινθιήξσζε ηνπ ζηεξίδνληαο κε, 
κε ηηο πνιχηηκεο ζπκβνπιέο ηεο. 

Έλα κεγάιν επραξηζηψ ζηε Γξ. Θαίηε Πσηεξηάδνπ, 
Γηεπζχληξηα Δξεπλψλ ηνπ Δξγαζηεξίνπ Κνξηαθήο 
Ξαξαζηηνινγίαο, ηνπ Διιεληθνχ Ηλζηηηνχηνπ Ξαζηέξ, πνπ 
κε δέρηεθε ζην εξγαζηήξηφ ηεο θαη παξείρε θάζε δπλαηφ 
κέζν γηα λα νινθιεξσζεί ε εξγαζία απηή. 

Θεξκά επραξηζηψ πξνο φινπο ηνπο ζπλαδέιθνπο κνπ, 
ζην Δξγαζηήξην Κνξηαθήο Ξαξαζηηνινγίαο, πνπ κε 
βνήζεζαλ λα μεπεξάζσ φιεο ηηο δπζθνιίεο, θαζψο θαη γηα 

ηηο πνιχηηκεο ζπκβνπιέο ηνπο.  
Ηδηαηηέξσο ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηνλ Γξ. 

Σξηζηφθνξν Σαξαιάκπνπο γηα ην αδηάιεηπην ελδηαθέξνλ 
ηνπ γηα ηελ πνξεία ηεο εξεπλεηηθήο κνπ εξγαζίαο, ηηο 
πνιχηηκεο ζπκβνπιέο ηνπ, ηε ζπλερή κεηάδνζε γλψζεο θαη 
εκπεηξίαο θαη ηελ ακέξηζηε ζπκπαξάζηαζε εθ κέξνπο ηνπ 
ζηηο δπζθνιίεο πνπ ζπλάληεζα θαζ’ φιε ηελ πεξίνδν 
εθπφλεζεο ηεο Δξγαζίαο απηήο. Ν ξφινο ηνπ ππήξμε 
θαζνξηζηηθφο γηα ηελ νινθιήξσζε ηνπ έξγνπ απηνχ. 

Ξάλσ απ’φια φκσο επραξηζηψ φια ηα κέιε ηεο 

νηθνγέλεηαο κνπ πνπ κε ηελ αγάπε ηνπο, ηε πνιπδηάζηαηε 
ππνζηίξημή ηνπο θαζψο θαη ηελ αηειείσηε θαηαλφεζε πνπ 
κνπ έδεημαλ, κε βνήζεζαλ λα πεηχρσ απηφ πνπ 
επηζπκνχζα. 

 
 
 

     Λενππνθφεβα Διέλε  
     Αζήλα 2008 
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Ζ ιετζκαλίαζε απαληάηαη γεσγξαθηθά ζε φιεο επείξνπο (εθηφο 

απφ ηελ Απζηξαιία θαη ηελ Αληαξθηηθή) θαη είλαη ελδεκηθή ζηηο 
ηξνπηθέο θαη ππνηξνπηθέο πεξηνρέο 88 ρσξψλ (72 αλαπηπζζφκελεο 

θαη 16 αλαπηπγκέλεο). Ξξνζεγγηζηηθά 350 εθαηνκκχξηα άλζξσπνη 
δνπλ ζε απηέο ηηο πεξηνρέο θαη θηλδπλεχνπλ απφ ηε ιετζκαλίαζε. Αλά 

ηελ πθήιην πεξίπνπ 14 εθαηνκκχξηα άλζξσπνη είλαη κνιπζκέλνη θαη 
πεξίπνπ 1,5-2 εθαηνκκχξηα λέα πεξηζηαηηθά αλαθέξνληαη θάζε 

ρξφλν (WHO, 2006a). Ζ ιετζκαλίαζε, ζχκθσλα κε ηνλ Ξαγθφζκην 
Νξγαληζκφ ΢γείαο (WHO) ηνπνζεηείηαη ζηε ηξίηε ζέζε ζε ζρέζε κε 

άιια παξαζηηηθά λνζήκαηα.  
Ζ ηππνπνίεζε/ ηαπηνπνίεζε ηνπ παξαζίηνπ είλαη ηδηαίηεξα 

ζεκαληηθή γηα ηε δηάγλσζε θαζψο θαη ηηο επηδεκηνινγηθέο θαη 
πιεζπζκηαθέο κειέηεο. Ζ ηαπηνπνίεζε ηνπ είδνπο ηνπ παξαζίηνπ 

θαζνδεγεί ηνπο θιηληθνχο ζηε ζσζηή επηινγή ηεο ζεξαπεπηηθήο 
αγσγήο θαη επηηξέπεη ηε ζσζηή επνπηεία ηεο αζζέλεηαο. 

Ρν ζχκπιεγκα L.donovani (ην νπνίν κειεηήζεθε ζην πιαίζην 

απηήο ηεο εξγαζίαο) απνηειείηαη απφ ηα είδε L.donovani, L.infantum 
θαη L.archibaldi θαη είλαη ππεχζπλν γηα ηε ζνβαξφηεξε κνξθή 

ιετζκαλίαζεο, ηε ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε. Ζ ηαμηλφκεζε ησλ εηδψλ 
απηψλ βαζίδεηαη ζηε ηερληθή ηεο πνιπεζηηαθήο ηζνελδπκηθήο 

ειεθηξνθφξεζεο (MLEE), ε νπνία εθηφο απφ ρξνλνβφξα έρεη θαη 
άιια κεηνλεθηήκαηα. Έλα απφ απηά είλαη ε αδπλακία πεξαηηέξσ 

δηάθξηζεο ησλ ζηειερψλ πνπ αλήθνπλ ζην δπκφδεκα ΚΝΛ-1. Απφ ηε 
ζηηγκή πνπ ην δπκφδεκα απηφ είλαη ην θπξίαξρν ζηε Κεζφγεην έπξεπε 

λα βξεζεί θάπνηα άιιε ηερληθή δηαθνξνπνίεζεο ησλ ζηειερψλ 
απηψλ. 

Ρε ιχζε ζην πξφβιεκα ηεο δηαθνξνπνίεζεο ησλ ζηειερψλ 
έδσζαλ νη Ochsenreither et al. (Ochsenreither et al., 2006) κε ηε 

δεκηνπξγία ελφο πάλει 15 κηθξνδνξπθνξηθψλ δεηθηψλ. 
Πηε παξνχζα πηπρηαθή εξγαζία έγηλε ρξήζε ησλ δεηθηψλ 

απηψλ κε ζθνπφ ηε κειέηε ησλ ζηειερψλ πνπ αλήθνπλ ζην 

ζχκπιεγκα L.donovani απφ ηε Λνηηναλαηνιηθή Κεζφγεην, θαζψο θαη 
ηνλ θαιχηεξν θαζνξηζκφ ησλ ζρέζεσλ κεηαμχ ηνπο. Έλα απφ ην 

πιενλεθηήκαηα ηεο κεζφδνπ είλαη φηη κπνξεί λα δηαρσξίζεη κηα εθ 
λένπ κφιπλζε απφ κηα αλαδσπχξσζε. 

Ν θαζνξηζκφο ησλ ζρέζεσλ απηψλ έγηλε κε ηελ εθαξκνγή ηεο 
Αιπζηδσηήηεο Αληίδξαζεο Ξνιπκεξάζεο (PCR) θαη ζηε ζπλέρεηα 

αθνινχζεζε αλάιπζε ηνπ κεγέζνπο ησλ πξντφλησλ, γηα θάζε δείθηε 
μερσξηζηά, ζε πεθηή MetaPhor. 

Κεηά ην πέξαο ηεο αλάιπζεο ηνπ κεγέζνπο έγηλε ρξήζε ηνπ 
πξνγξάκκαηνο ΚΗCROSAT (Minch et al., 1995) θαζψο θαη ηνπ 

αιγφξηζκνπ ππνινγηζκνχ γελεηηθψλ απνζηάζεσλ, Neighbor-joining 
(NJ) ηνπ πξνγξάκκαηνο PHYLIP 3.6 (Felsenstein, 2002). 

 
Πηε κειέηε απηή ζπκπεξηιήθζεθαλ ζπλνιηθά 114 ζηειέρε. Ρα 

ζηειέρε απηά πξνέξρνληαη απφ ηελ Διιάδα, ηελ Θχπξν, ηελ Ρνπξθία 

θαη ηελ Αιβαλία. 
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Παξάζηην  
 

Δίλαη ν νξγαληζκφο πνπ δεη επί ή εληφο άιινπ δψληνο νξγαληζκνχ, 
ηξέθεηαη απφ απηφλ θαη πξνθαιεί δηάθνξεο βιάβεο απφ ηηο πην 

αζήκαληεο κέρξη ηηο πην βαξηέο πνπ κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ θαη ην 
ζάλαην ηνπ μεληζηή. 

 
Γηάθξηζε: 

 
 Εσνπαξάζηηα 

 Φπηνπαξάζηηα  
 

Νη ζπλνκνηαμίεο ησλ Εσνπαξαζίησλ: 
 

 Ξξσηφδσα 

 Κεηάδσα 
 Αξζξφπνδα  

 

Πξσηόδσα 

 
Δίλαη κνλνθχηηαξνη επθαξπσηηθνί νξγαληζκνί, πνιχ δηαδεδνκέλνη 

ζηε θχζε. Κεξηθά πξσηφδσα εκθαλίδνπλ γεσγξαθηθή θαηαλνκή, ε 

νπνία έρεη άκεζε ζρέζε κε ην θιίκα ηεο πεξηνρήο, ηελ χπαξμε 
θαηάιιεισλ μεληζηψλ θαη ηηο θαηάιιειεο ζπλζήθεο δηαβίσζεο απηψλ 

(Mauridou-Tsoha, 2001). 

 

Ρα νξγαλίδηα κεηαθίλεζεο ησλ πξσηφδσσλ, ηα νπνία είλαη ηα 
καζηίγηα, ηα ςεπδνπφδηα θαη νη βιεθαξίδεο, ρξεζηκνπνηνχληαη 

ζπλήζσο σο θχξην θξηηήξην γηα ηελ ηαμηλφκεζή ηνπο ζηα παξαθάησ 
θχια: 

-Καζηηγνθφξα (δηαζέηνπλ, ζε κία ηνπιάρηζηoλ θάζε ηνπ θχθινπ ηεο 
δσήο ηνπο, έλα θηλεηήξην ζχζηεκα, ην νπνίν απνηειείηαη απφ 

καζηίγηα)  
-Οηδφπνδα (κεηαθηλνχληαη κε ηε βνήζεηα ςεπδνπνδίσλ)  

-Αθηηλφπνδα (δηαζέηνπλ ιεπηά ςεπδνπφδηα κε αθηηλσηή δηάηαμε)  
-Βιεθαξηδνθφξα (δηαζέηνπλ βιεθαξίδεο κε παικηθή θίλεζε)  

-Ππνξφδσα (ζηεξνχληαη θηλεηήξησλ νξγάλσλ, κε εμαίξεζε ηνπο 
γακέηεο πνπ είλαη καζηηγνθφξνη) 

-Θληδνζπνξίδηα (είλαη παξάζηηα, δελ έρνπλ καζηηγνθφξα ζηάδηα θαη 
ζρεκαηίδνπλ ζπφξηα θαη πιαζκψδηα). 

(http://kpekastor.kas.sch.gr/ergastiriakos_odigos/microkosmos.htm
/protozoa.htm) 

http://kpekastor.kas.sch.gr/ergastiriakos_odigos/microkosmos.htm/protozoa.htm
http://kpekastor.kas.sch.gr/ergastiriakos_odigos/microkosmos.htm/protozoa.htm
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Καζηηγνθόξα 

 
Δίλαη κνλνθχηηαξνη νξγαληζκνί κε βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηελ 

έληνλε θίλεζε, κε έλα ή πεξηζζφηεξα εηδηθά φξγαλα θίλεζεο, πνπ 

ιέγνληαη καζηίγηα, εηθφλα 1 (Haralampidis, 2001). 

 

Γηαίξεζε καζηηγνθόξσλ : 

 
 Αλνηρηψλ θνηινηήησλ (δει. εληέξνπ, θφιπνπ, ζηφκαηνο θ.ι.π.) 

 Αίκαηνο θαη Ηζηψλ  
Αλήθνπλ ζηελ νηθνγέλεηα ησλ ηξππαλνζσκίδσλ 

Καο ελδηαθέξνπλ ηα γέλε : 

 Ιεπηνκνλάδεο 
 Ιετζκάληεο 

 Θξηζίδηα 
 Ρξππαλνζψκαηα  

 
Ρα καζηηγνθφξα ηνπ αίκαηνο θαη ησλ ηζηψλ ραξαθηεξίδνληαη απφ 

κνλνθχηηαξν ζψκα κε: 
 έλα κεγάιν ππξήλα 

 έλα καζηίγην 
 έλα ή πνιιά παξαβαζηθά ζσκάηηα 

 έλα βιεθαξηδνπιάζηε (ν νπνίνο είλαη πάληα έλαο θαη 
ηνπνζεηείηαη εκπξφο ή πίζσ απφ ηνλ ππξήλα) απ’ φπνπ 

εθθχεηαη ην καζηίγην (Haralampidis, 2001). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Δηθφλα 1: Ζ πξνκαζηηγσηή κνξθή ηνπ καζηηγνθφξνπ παξαζίηνπ 

Leishmania. Ρν καζηίγην ζεκεηψλεηαη κε βέινο. 
(http://www.bvt.fr/francais/speedleish.htm) 

 

http://www.bvt.fr/francais/speedleish.htm
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Καζηηγνθόξα Αίκαηνο θαη Ηζηώλ 

 

΢πζηεκαηηθή θαηάηαμε 

 
Βαζίιεην  : Ξξψηηζηα 

΢πν-βαζίιεην : Ξξσηφδσα 
Φχιν   : Παξθνκαζηηγνθφξα 

Θιάζε   : Εσνκαζηηγνθφξα 
Ράμε   : Θηλεηνπιαζηνεηδή 

Νηθνγέλεηα  : Ρξππαλνζσκίδεο 
Γέλνο   : Leishmania spp.  

Δίδνο   : L.donovani, L.mexicana, L.aethiopica θα. 
    (Levine et al., 1980) 

(ζρήκα 1) 

 
 

To παξάζηην Leishmania spp. 

 
Έρεη δπν κνξθνινγηθά ζηάδηα : 

 
 εμσθπηηάξηα πξνκαζηηγσηή κνξθή (κε απηή ηε κνξθή 

αλαπηχζζεηαη θαη πνιιαπιαζηάδεηαη ζην έληεξν ηνπ 

αζπφλδπινπ, ελδηάκεζνπ μεληζηή θαη ζηηο θαιιηέξγεηεο ηνπ 
παξαζίηνπ). 

 
 θαη ηελ ελδνθπηηάξηα ακαζηηγσηή κνξθή (κε απηή ηε κνξθή 

απαληάηαη ζηα κνλνπχξελα / καθξνθάγα ηνπ ηειηθνχ μεληζηή) 
Ζ ακαζηίγσηε κνξθή είλαη σνεηδήο ή ζηξνγγπιή, ή θαη 

απηνεηδήο. Φέξεη βιεθαξηδνπιάζηε κπξνζηά απφ ηνλ ππξήλα 
θαη αμφλεκα (είλαη ην ηκήκα ηνπ καζηηγίνπ ην νπνίν βξίζθεηαη 

κέζα ζην θχηηαξν).  
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Πρήκα 1: Ππζηεκαηηθή θαηάηαμε ηνπ παξαζίηνπ Leishmania (Rioux 

et al., 1993). 
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Πξνκαζηηγσηή κνξθή 

 
Δίλαη ε κνξθή ηνπ παξαζίηνπ πνπ θέξεη έλα καζηίγην ζην 

πξφζζην ηκήκα ηνπ ζψκαηφο ηνπ (πνπ επηηξέπεη ηελ θίλεζε ηνπ 
παξαζίηνπ). Δίλαη κεγαιχηεξε απφ ηελ ακαζηίγσηε κνξθή (εηθφλα 2, 

ζρήκα 2). 
Ππγθεθξηκέλα: είλαη επηκήθεο κε κέγεζνο 9-12κm X 2-3κm, 

θέξεη καζηίγην πνπ εθθχεηαη απφ ην πξφζζην ηκήκα ηνπ ζψκαηνο θαη 
έρεη ίζν ή κεγαιχηεξν κήθνο απφ απηφ ηνπ ζψκαηνο ηνπ παξαζίηνπ. 

Ζ πξνκαζηηγσηή κνξθή θηλείηαη κε ηε βνήζεηα ηνπ καζηηγίνπ κε 
θαηεχζπλζε πξνο απηφ (Killick-Kendrick et al., 1974). Πην θέληξν 

ππάξρεη έλαο κεγάινο ζθαηξηθφο ππξήλαο κε ζαθή ππξελίζθν θαη 
πεξηθεξηθή ρξσκαηίλε. Πην θπηηαξφπιαζκα απαληψληαη πνιπάξηζκα 

ξηβνζψκαηα, ζπζθεπή Golgi, θπζηίδηα ιίπνπο, θνθθψδεο θαη ιείν 
ελδνπιαζκαηηθφ δίθηπν θαη ιπζνζψκαηα. Θνληά ζηε βάζε ηνπ 

καζηηγίνπ ππάξρεη έλαο ηξνπνπνηεκέλνο ηχπνο κηηνρνλδξίνπ πνπ 
πεξηέρεη έλαλ δηζθνεηδή θηλεηνπιάζηε, κηα ραξαθηεξηζηηθή δνκή ησλ 

παξαζίησλ πνπ αλήθνπλ ζηελ ηάμε ησλ θηλεηνπιαζηνεηδψλ. Ν 

θηλεηνπιάζηεο πεξηέρεη δχν ηχπνπο θπθιηθψλ κνξίσλ DNA, πνπ είλαη 
γλσζηά θαη σο kDNA, ηνπο κηθξφθπθινπο θαη ηνπο καθξφθπθινπο. 

Ρα πξνκαζηηγσηά πνπ βξίζθνληαη ζην έληεξν ηνπ ελδηάκεζνπ 
μεληζηή (ζθλίπα), αξρίδνπλ λα πνιιαπιαζηάδνληαη θαη κεηαθέξνληαη 

ζην πξφζζην κέξνο ηνπ εληέξνπ, φπνπ κεηαηξέπνληαη ζε 
κεηαθπθιηθά. Ρα παξάζηηα ζε απηφ ην ζηάδην είλαη κηθξφηεξα ζε 

κέγεζνο, έρνπλ ρακειφηεξε πεξηεθηηθφηεηα ζε πξσηεΐλεο θαη είλαη 
πεξηζζφηεξν κνιπζκαηηθά. Ζ κνξθή απηή εκθαλίδεηαη ζηα ηειεπηαία 

ζηάδηα αλάπηπμεο ηνπ παξαζίηνπ (Mallinson et al., 1989). 
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Ακαζηηγσηή κνξθή 
 

Ρν παξάζηην ζε απηή ηε θάζε έρεη ράζεη ην καζηίγην ηνπ θαη είλαη 

κηθξφ κε ζρήκα σνεηδέο (ή θπθιηθφ ή απηνεηδέο), κε ππξήλα ζην 

θέληξν απηνχ, κε βιεθαξηδνπιάζηε κπξνζηά απφ ηνλ ππξήλα θαη 
αμφλεκα. 

 Ζ κνξθή απηή βξίζθεηαη ζηα καθξνθάγα θχηηαξα ηνπ Γ.Δ.Π., ηνπ 
δέξκαηνο, ηνπ ήπαηνο, ηνπ ζπιήλα, ηνπ κπεινχ ησλ νζηψλ θαη ζηα 

κεγάια κνλνπχξελα ζην πεξηθεξηθφ αίκα. 
 Πηα θαγνιπζνζψκαηα ησλ κνλνπχξελσλ/ καθξνθάγσλ ηνπ 

ηειηθνχ μεληζηή ηα κεηαθπθιηθά παξάζηηα κεηαηξέπνληαη ζε 
ακαζηίγσηα. Ζ ακαζηίγσηε κνξθή είλαη σνεηδήο κε δηάκεηξν 2-6κm 

X 1.5-2κm θαη θέξεη έλαλ έθθεληξν ππξήλα κε ππξελίζθν θαη έλαλ 
θηλεηνπιάζηε πνπ θαηαιακβάλνπλ ην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ 

θπηηάξνπ. Ν ππφινηπνο ρψξνο ηνπ θπηηάξνπ πεξηιακβάλεη νξγαλίδηα 
φπσο ε πξνκαζηηγσηή κνξθή ηνπ παξαζίηνπ, φκσο είλαη ιηγφηεξν 

αλεπηπγκέλα. Δπηπιένλ ε ακαζηίγσηε κνξθή πεξηέρεη έλα 
ελδνθπηηάξην καζηίγην (Killick-Kendrick, 1979; Sacks et al., 2001).  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθφλα 2: Κνξθνινγηθά ζηάδηα ηνπ παξαζίηνπ Leishmania. 

Α. Ξξνκαζηηγσηή κνξθή, Β. Ακαζηηγσηή κνξθή  
(www.mh-hannover.de/3548.html) 

Α Β 

http://www.mh-hannover.de/3548.html
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Πρήκα 2: Κνξθνινγία ηεο πξνκαζηηγσηήο κνξθήο (Α) θαη ηεο 

ακαζηηγσηήο κνξθήο (Β) ηνπ παξαζίηνπ Leishmania (Besteiro et al., 
2007).  

 
 

 

A B 
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Αλαπαξαγσγή 

 
Πηε Leishmania δελ έρεη παξαηεξεζεί θπιεηηθή αλαπαξαγσγή 

θαη δελ έρεη αθφκε απνδεηρηεί πεηξακαηηθά ε χπαξμε 

αλαζπλδπαζκνχ. Κειέηεο ζε θπζηθνχο πιεζπζκνχο παξαζίησλ 
έρνπλ νδεγήζεη ηνπο εξεπλεηέο ζε δηαθνξεηηθέο απφςεηο, θαζψο 

ππνζηεξίδεηαη ε ηπραία αληαιιαγή γελεηηθήο πιεξνθνξίαο (Bastien 
et al., 1992) αιιά θαη ε αλαπαξαγσγή κε απιή δηρνηφκεζε (εηθφλα 

3) (Tibayrenc et al., 1990; Banuls et al., 2000). Έρεη επίζεο 
πξνηαζεί ε χπαξμε πεξηζηαζηαθνχ θπιεηηθνχ αλαζπλδπαζκνχ, θάηη 

πνπ ηεθκεξηψζεθε κε ηελ απνκφλσζε θαη ηνλ ραξαθηεξηζκφ ησλ 
πβξηδίσλ (Banuls et al., 1997, Ravel et al., 2006). 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Δηθφλα 3: Γηρνηφκεζε παξαζίηνπ Leishmania. 
Ζιεθηξνληθφ κηθξνζθφπην ζάξσζεο. Ζ ιεπθή γξακκή ζην δεμί θάησ 

άθξν ηεο θσηνγξαθίαο είλαη ηεο ηάμεσο ησλ 5 κm (Courtesy of Mr 
Duncan Kennedy, University of East London). 
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Ιετζκαλίαζε  

 
Δίλαη λφζεκα ην νπνίν πξνθαιείηαη απφ πξσηφδσα ηνπ γέλνπο 

Leishmania. Ρα παξάζηηα πνιιαπιαζηάδνληαη ζε δηάθνξα είδε 

ζπνλδπισηψλ δψσλ, ηα νπνία δξνπλ σο δεμακελέο. Ζ δεμακελή ηνπ 
παξαζίηνπ παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηε δηαηήξεζε θαη ηελ 

επηδεκηνινγία ηνπ παξαζίηνπ. Ρν παξάζηην κεηαθέξεηαη ζηνπο 
αλζξψπνπο κέζσ ηνπ ηζηκπήκαηνο απφ ηνλ ελδηάκεζν μεληζηή, ν 

νπνίνο ζπκκεηέρεη ζην βηνινγηθφ θχθιν ηνπ παζνγφλνπ παξάγνληα, 

ηνλ νπνίν θαη κεηαδίδεη ζηνλ ηειηθφ μεληζηή (ζθλίπεο ηνπ γέλνπο 
Phlebotomus θαη Lutzomyia), (WHO, 2006a). 

 Δίλαη αλζξσπνδσνλφζνη, θαη παξνπζηάδνπλ κεγάιε γεσγξαθηθή 
θαηαλνκή.  

 Ζ ιετζκαλίαζε είλαη δηαδεδνκέλε ζε φιεο ηηο επείξνπο κε 
εμαίξεζε ηελ Απζηξαιία θαη ηελ Αληαξθηηθή (ράξηεο 1).  

 

 

 

 
 

Σάξηεο 1: Ξαγθφζκηα θαηαλνκή ιετζκαλίαζεο (Haralambous, 2007). 
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Θιηληθέο κνξθέο ιετζκαλίαζεο  

 
Ξεξίπνπ 20 είδε παξαζίησλ ηνπ γέλνπο Leishmania πξνζβάιινπλ 

ηνλ άλζξσπν θαη κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ νκάδα λνζεκάησλ κε 

επξχ θάζκα θιηληθψλ εθδειψζεσλ. Απηφ είλαη απνηέιεζκα ησλ 
πνιιψλ πνιχπινθσλ παζνγελεηηθψλ κεραληζκψλ ησλ λνζεκάησλ 

θαζψο θαη ηεο πνηθηινκνξθίαο ησλ αλνζνινγηθψλ απαληήζεσλ απφ 
ηνπο μεληζηέο (Solbach et al., 2000). Δπίζεο ην είδνο/ ππνείδνο ηνπ 

παξαζίηνπ ζρεηίδεηαη κε ζπγθεθξηκέλεο θιηληθέο κνξθέο, αλ θαη 

πνιιέο θνξέο παξαηεξείηαη πιεηνκνξθηζκφο (πίλαθαο 1). 
 

 
 

 

Βαζηθέο θιηληθέο κνξθέο 

 

΢πάξρνπλ ηξεηο βαζηθέο θιηληθέο κνξθέο ιετζκαλίαζεο:  
 ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε (VL-visceral leishmaniasis) 

 δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε (CL-cutaneous leishmaniasis) 
 βιελλνγνλνδεξκαηηθή ιετζκαλίαζε (MCL-mucocutaneous 

leishmaniasis). 
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Πίλαθαο 1:*Η πην ζπλήζεο κνξθή θιηληθήο εθδήιωζεο ζεκεηώλεηαη κε θόθθηλν   

VL (ζπιαρληθή ιεϊζκαλίαζε), PKDL (post Kala-Azar δεξκαηηθή ιεϊζκαλίαζε),  

MCL (βιελλνγνλνδεξκαηηθή ιεϊζκαλίαζε), DCL (δηάρπηε δεξκαηηθή ιεϊζκαλίαζε) 
α
 ην είδνο απηό ζεωξείηαη ζπλώλπκν κε ην είδνο L.infantum,

 β
 ζύκθωλα κε θαηλνύξηα 

κνξηαθά δεδνκέλα ε ύπαξμε ηνπ L.archibaldi ακθηζβεηείηαη (Ibrahim et al., 2001; 

Lewin et al., 2002; Mauricio et al., 2004; Quispe Tintaya et al., 2004; Kuhls et al., 

2005),
 γ
 θαηά ηε δηάξθεηα αλνζνθαηαζηνιήο 

Δίδορ 

παπαζίηος 

Κλινικέρ 

μοπθέρ* 

Κύπιορ 

ενδιάμεζορ 

ξενιζηήρ 

Γεξαμενή 

(ξενιζηήρ 

αποθήκη) 

Γεωγπαθική 

καηανομή 

Παλιόρ κόζμορ     

L.donovani 

infantum 
VL, CL  

P.perniciosus 

P.ariasi 

P.langeroni 

P.chinesis 

P.major 

ζθύινο  

αιεπνύ  

ηζαθάιη 

Χώξεο Μεζνγείνπ, 

Μέζε Αλαηνιή, 

Κεληξηθή Αζία 

L.donovani  

chagasi 
α
 

VL, CL Lu.longipalpis 
ζθύινο  

αιεπνύ 

Νόηηα Ακεξηθή 

(Βξαδηιία, 

Βελεδνπέια, Μεμηθό) 

L.donovani 

archibaldi 
β
 

VL, PKDL 

P.argentipes 

P.orientalis 

P.martini 

P.alexandri 

άλζξωπνο 

ηξωθηηθά 

θπλνεηδή 

ΒΑ Ιλδία, 

Μπαγθιαληέο, 

Νεπάι, Κίλα, 

Αλ.Αθξηθή (΢νπδάλ, 

Κέλπα, Αηζηνπία) 

L.major CL, DCL 
P.papatasi 

P.duboscqi 

ηξωθηηθά 

άλζξωπνο 

Μέζε Αλαηνιή, 

Β.Ιλδία, Παθηζηάλ, 

Β.Αθξηθή, Κεληξηθή 

Αζία, ΢νπδάλ 

L.tropica CL, VL 
P.sergenti 

P.saevus 
άλζξωπνο 

Μέζε Αλαηνιή, 

ρώξεο Μεζνγείνπ, 

Κεληξηθή Αζία, 

Κέλπα 

L.aethiopica 
CL,  

DCL 
γ 

P.longipes 

P.pedifer 
ύξαμ(Hyrax) Κέλπα, Αηζηνπία 

Νέορ κόζμορ      

L.mexicana CL Lu.olmeca ηξωθηηθά 
Μεμηθό, Μπειηδέ, 

Γνπαηεκάια 

L.amazonensis 
CL, DCL, 

VL 
Lu.flaviscutellata ηξωθηηθά 

Σξνπηθά δάζε 

Ν.Ακεξηθήο 

L.peruviana CL Lutzomyia spp. ζθύινο 
Γπη.Άλδεηο Πεξνύ, 

Αξγεληηλή 

L.guyanensis 
CL,  

DCL 
γ
, MCL 

Lu.umbratilis 

βξαδύπνδεο, 

κπξκεγθνθάγνη 

νπόζζνπκ 

Γνπηλέα, ΢νπξηλάκ, 

Βξαδηιία 

L.panamensis CL, MCL Lu.trapidoi βξαδύπνδεο 
Παλακάο, Κόζηα 

Ρίθα, Κνινκβία 

L.braziliensis 
CL, MCL, 

DCL 

Lutzomyia spp 

Psychodopygus 

Wellcomei 

ηξωθηηθά, 

πεξηνηθηζηηθά 

δώα, νπόζζνπκ 

Σξνπηθά δάζε Νόηηαο 

θαη Κεληξηθήο 

Ακεξηθήο 
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΢πιαρληθή Ιετζκαλίαζε  

(Visceral Leishmaniasis/ Kala-Azar/ Dum Dum fever) 
 

Ζ ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε, γλσζηή θαη σο Kala-Azar (καχξνο 

ππξεηφο), πξνθαιείηαη απφ ηα παξάζηηα ηνπ είδνπο L.d.donovani 
ζηελ Ηλδία θαη ζηελ Αλ. Αθξηθή, ελψ παξάζηηα L.d.infantum 

πξνθαινχλ ηε λφζν ζηε Mεζφγεην θαζψο θαη ζηελ Θεληξηθή θαη Λφηηα 
Ακεξηθή (WHO, 2006a).  

Ζ ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε είλαη ε πην ζνβαξή απφ ηνπο ηξεηο 
ηχπνπο ηεο λφζνπ. Πε απηφ ηνλ ηχπν ην παξάζηην επηηίζεηαη 

ζπζηεκαηηθά θαη εμαπιψλεηαη ζε νιφθιεξν ην ζψκα, κνιχλνληαο ηα 
καθξνθάγα θχηηαξα ηνπ νξγαληζκνχ, ηα νπνία ζηε ζπλέρεηα 

κεηαθέξνπλ ην παξάζηην ζηνλ ζπιήλα, ζηα ιεκθνεηδή γάγγιηα, ζην 
ήπαξ θαη ζην κπειφ ησλ νζηψλ.  

Ζ πεξίνδνο επψαζεο αλ θαη είλαη δχζθνιν λα πξνζδηνξηζηεί 

αθξηβψο, θπκαίλεηαη απφ 2-6 κήλεο. 
Ρα ηππηθά ζπκπηψκαηα ηεο λφζνπ είλαη δηαιείπσλ ππξεηφο, 

επαηνκεγαιία θαη ζπιελνκεγαιία, ιεκθαδελνπάζεηα, λπρηεξηλέο 
εθηδξψζεηο, θφπσζε, αδπλακία, αλνξεμία, δηάξξνηα, ζηαδηαθή 

απψιεηα βάξνπο, εκεηνί, βήραο, δεξκαηηθά έιθε θαη απψιεηα 
καιιηψλ. Ρα αηκαηνινγηθά επξήκαηα είλαη ηα εμήο: ιεπθνπελία, 

ζξνκβνθπηηαξνπελία, αλαηκία θαη ππεξ-γ-ζθαηξηλαηκία. 
Πηα πξνρσξεκέλα ζηάδηα ηεο λφζνπ κπνξνχλ λα εκθαληζηνχλ 

νηδήκαηα, δηάθνξεο αηκνξξαγηθέο εθδειψζεηο θαζψο θαη άιιεο 
ζαλαηεθφξεο επηπινθέο απφ ηηο ινηκψμεηο, φπσο ε πλεπκνλία, ε 

δπζεληεξία θαη ε θπκαηίσζε. 
Πε πεξίπησζε πνπ δελ ππάξμεη ζεξαπεία ην απνηέιεζκα είλαη ν 

ζάλαηνο ηνπ μεληζηή εμαηηίαο ηεο θαηαζηξνθήο ηνπ ήπαηνο, ηνπ 
ππξεηνχ, ηεο απψιεηαο βάξνπο θαη ζπρλά ησλ δεπηεξνγελψλ 

ινηκψμεσλ. 

Ζ ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε είλαη άθξσο επηθίλδπλε γηα ηνπο 
αζζελείο πνπ πάζρνπλ απφ AIDS, επεηδή ην απνδηνξγαλσκέλν 

αλνζηαθφ ζχζηεκα εμαζζελεί αθφκε πεξηζζφηεξν απφ ηελ απψιεηα 
ησλ καθξνθάγσλ (WHO, 1996). 

 
 

Δηθφλα 4: Ππιαρληθή ιετζκαλίαζε, είλαη 
εκθαλήο ε επαηνκεγαιία θαη ε 

ζπιελνκεγαιία (WHO, 2006b). 
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Post Kala-Azar δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε 

 
 Κεηά απφ ηελ επηηπρή ζεξαπεία ηεο ζπιαρληθήο ιετζκαλίαζεο, νη 
αζζελείο πνπ έρνπλ κνιπλζεί κε ην είδνο L. donovani κπνξεί λα 

εκθαλίζνπλ ηελ post Kala-Azar δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε (Post Kala-
Azar dermal leishmaniasis, PKDL) (Pearson et al., 1983b). Ξεξίπνπ 

50-60% ηνπ πιεζπζκνχ ησλ αζζελψλ πνπ ζεξαπεχηεθε απφ 
ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε εκθαλίδνπλ ηελ PKDL. 

Ν Ηλδηθφο ηχπνο ηεο PKDL εκθαλίδεηαη ζε πεξίπνπ 10% ησλ 
Ηλδψλ αζζελψλ 2 κε 3 ρξφληα κεηά ηε ζεξαπεία ηεο ζπιαρληθήο 

ιετζκαλίαζεο, ζε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο εκθαλίδνληαη δηάζπαξηεο 
δεξκαηηθέο αιινηψζεηο (ππφρξσκεο θειίδεο, εξχζεκα, νδίδηα). Νη 

ππφρξσκεο θειίδεο εκθαλίδνληαη θπξίσο ζηνλ θνξκφ ηνπ ζψκαηνο, 
ζηνπο βξαρίνλεο, ζηνπο κεξνχο θαη ζηελ θλήκε. Πηελ αξρή είλαη 

κηθξέο, αιιά απμαλφκελεο αζξνίδνληαη θαη ζρεκαηίδνπλ πιάθεο. 

Αξγφηεξα ζηελ πνξεία ηεο κφιπλζεο θαη θπξίσο ζην πξφζσπν 
εκθαλίδνληαη νδίδηα (κνηάδνπλ κε ιέπξα). 

 Ν Αθξηθαληθφο ηχπνο ηεο αζζέλεηαο εκθαλίδεηαη ηνπο πξψηνπο 
έμη κήλεο θαη κπνξεί λα παξνπζηαζηεί αθφκε θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

ζεξαπείαο, πξηλ λα ππνρσξήζνπλ νη θιηληθέο εθδειψζεηο ηεο 
ζπιαρληθήο λφζνπ. Ρν εμάλζεκα ζε απηή ηελ πεξίπησζε είλαη 

ζπλήζσο ζηηθηφ θαη κνηάδεη κε ηιαξά. Νη δεξκαηηθέο αιινηψζεηο 
εκθαλίδνληαη ζπλήζσο γχξσ απφ ην ζηφκα θαη εμαπιψλνληαη ζε φιν 

ην πξφζσπν, ελψ κπνξνχλ λα εκθαληζηνχλ θαη ζηνλ θνξκφ, ζηνπο 
βξαρίνλεο, ζηνπο κεξνχο θαη ζηελ θλήκε. 

 Πε αληίζεζε κε ηνλ Ηλδηθφ ηχπν ν Αθξηθαληθφο είλαη 
απηνζεξαπεπφκελνο (WHO, 2006b). 

 
 

 

Γεξκαηηθή Ιετζκαλίαζε  

(Cutaneous Leishmaniasis/ Oriental Sore) 
 

Ζ δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε (εηθφλα 5), γλσζηή θαη σο «Φύμα της 
Ανατολής» είλαη ε πην θνηλή κνξθή ιετζκαλίαζεο κε 1-1,5 

εθαηνκκχξηα πεξηζηαηηθά παγθνζκίσο θάζε ρξφλν (Desjeux, 2004b). 
 Ζ δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε ζηνλ «Ξαιηφ θφζκν» πξνθαιείηαη απφ 

ηα παξάζηηα L.major θαη L.tropica. Ρα ηειεπηαία πξνθαινχλ 

δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε μεξνχ ηχπνπ. Πηα πξνθαηαξθηηθά ζηάδηα ηεο 
ινίκσμεο ε αιινίσζε είλαη κνλήξεο ή πνιιαπιή θαη εκθαλίδεηαη σο 

εξπζξσκαηψδεο βιαηίδα. Ρα ζπκπηψκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε 
δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε είλαη κηθξά εμνγθσκέλα έιθε, εμαηξεηηθά 

επαίζζεην δέξκα πνπ καηψλεη εχθνια ζηελ πεξηνρή ηεο αξρηθήο 
κφιπλζεο, δνξπθνξηθά έιθε (κηθξά έιθε πνπ εκθαλίδνληαη ζε 

απφζηαζε κεξηθψλ εθαηνζηψλ απφ ηελ πεξηνρή ηεο αξρηθήο 
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κφιπλζεο). Ξεηξακαηηθέο έξεπλεο έδεημαλ φηη ε Leishmania κνιχλεη 

θαη θχηηαξα ηνπ Langerhans (Besteiro et al., 2007). 
Μεξά έιθε κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ ηα παξάζηηα ηνπ είδνπο 

L.infantum θαη L.aethiopica. Πε απηή ηελ πεξίπησζε ε δεξκαηηθή 
αιινίσζε , ζπλήζσο, κέλεη ζην ζηάδην ηνπ νδίδηνπ. Θαη ηα δπν είδε 

πξνθαινχλ δεξκαηηθά έιθε ζηα εθηεζεηκέλα ζεκεία ηνπ ζψκαηνο. Ζ 
κφιπλζε ζπλήζσο εληνπίδεηαη ζηα ζεκεία ηνπ ηζηκπήκαηνο, πνπ είλαη 

ζπλήζσο ηα ρέξηα, ην πξφζσπν θαη ηα πφδηα. Ζ επνχισζε δηαξθεί 
ζπλήζσο 1 ρξφλν θαη ζπρλά αθήλεη κφληκεο νπιέο.  

Ρν παξάζηην L.major πξνθαιεί δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε πγξνχ 
ηχπνπ. Ζ αιινίσζε αλαπηχζζεηαη φπσο ηνπ μεξνχ έιθνπο, αιιά 

ππάξρεη ηάζε λέθξσζεο ηεο θεληξηθήο πεξηνρήο θαη δεκηνπξγία 
αηκνξξαγηθήο εθεθιίδαο. Ξαξφκνηα ζπκπηψκαηα αλαθέξνληαη θαη 

ζηνλ «Λέν Θφζκν» απφ ηα είδε L.mexicana, L.amazonensis, 
L.braziliensis θα. 

Πε κεξηθέο πεξηπηψζεηο ηα άηνκα πνπ έρνπλ πξνζβιεζεί απφ 

δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε δελ ιακβάλνπλ ζεξαπεία, επέξρεηαη φκσο 
απηφκαηε ίαζε. Πηηο αλεπηπγκέλεο ρψξεο ε αζζέλεηα ζεξαπεχεηαη 

θαξκαθεπηηθά γηα ηελ απνθπγή παξακνξθσηηθψλ αιινηψζεσλ. Κεηά 
ηελ ίαζε ην άηνκν απνθηά αλνζία. Πε κεξηθά άηνκα ε εθηεηακέλε 

δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε εμειίζζεηαη θαη δελ ζεξαπεχεηαη ρσξίο 
θαξκαθεπηηθή αγσγή (Pearson et al., 1983a). 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

Δηθφλα 5: Γεξκαηηθή ιετζκαλίαζε (WHO, 1993b) 
 

 

Γηάρπηε Γεξκαηηθή Ιετζκαλίαζε  

 
Δίλαη κηα ζπάληα (1 ζηηο 10000 κνιχλζεηο θαηαιήγνπλ ζε απηή ηε 

κνξθή αζζέλεηαο (Bryceson, 1970)) ηεο δεξκαηηθήο ιετζκαλίαζεο. 

Θχξηνο ππαίηηνο ηεο DCL (Diffuse cutaneous Leishmaniasis) 
ζεσξείηαη ην παξάζηην L.aethiopica. Ξαξάζηηα ηνπ είδνπο 

L.amazonensis κπνξνχλ επίζεο λα πξνθαιέζνπλ DCL.  
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Πηε Γηάρπηε Γεξκαηηθή Ιετζκαλίαζε ην λφζεκα μεθηλά ζαλ 

πνκθφο πνπ φκσο δελ ππεξθεξαηψλεηαη, ελψ ζηαδηαθά εκθαλίδνληαη 
κεηαζηάζεηο ζε άιιεο πεξηνρέο ηνπ δέξκαηνο φπσο ζην πξφζσπν θαη 

ηα άθξα. Ν θχθινο ηεο αζζέλεηαο είλαη παξαηεηακέλνο αιιά δελ 
παξαηεξείηαη πξνζβνιή ησλ ζπιαρληθψλ νξγάλσλ. 

Ζ αζζέλεηα έρεη θιηληθή εηθφλα πνπ παξνπζηάδεη πνιιέο 
νκνηφηεηεο κε ηελ ιέπξα (Pearson et al., 1983a). 

 
 

Βιελλνγνλνδεξκαηηθή Ιετζκαλίαζε 

(Mucocutaneous Leishmaniasis/ Λφζνο Espundia) 
 

Βιελλνγνλνδεξκαηηθή ιετζκαλίαζε (MCL) πξνθαιείηαη απφ ην 

παξάζηην L.braziliensis. Ρν παξάζηην απηφ ζπλήζσο πξνθαιεί απιά 
δεξκαηηθά έιθε πνπ κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ ζε εθηεηακέλεο θαη 

παξακνξθσηηθέο βιάβεο. Ξεξίπνπ ζην 10-20% ησλ πεξηζηαηηθψλ 
παξαηεξείηαη δεπηεξνπαζήο εθδήισζε MCL.  

Ζ πξνζβνιή ησλ βιελλνγφλσλ ηεο κχηεο, ηνπ νηζνθάγνπ θαη ηεο 
ζηνκαηηθήο θνηιφηεηαο κπνξεί λα γίλεη ζε δηάζηεκα ιίγσλ 

εβδνκάδσλ (ελψ ην πξσηνπαζέο έιθνο είλαη αθφκε ελεξγφ) ή κπνξεί 
λα γίλεη πνιιά ρξφληα κεηά ηελ ίαζε ηεο αξρηθήο αιινίσζεο. 

Δκθαλίδνληαη δπν είδε αιινηψζεσλ, ειθσηηθέο θαη κε ειθσηηθέο, 
αλ θαη κπνξεί λα παξαηεξεζνχλ θαη κεηθηέο ή ελδηάκεζεο αιινηψζεηο. 

Ππλήζσο παξαηεξνχληαη φηαλ ην ζεκείν λχγκαηνο βξίζθεηαη 

θνληά ζε βιελλνγφλν. Δπίζεο κπνξεί λα πξνθχςεη απφ ζπιαρληθή ή 
δεξκαηηθή επέθηαζε. Ρα ζπκπηψκαηα πεξηιακβάλνπλ μεξφηεηα ηνπ 

βιελλνγφλνπ ηεο κχηεο, θαηαξξνή θαη αηκνξξαγία ηεο κχηεο, ηνπ 
παρέσο εληέξνπ θαη ηνπ θφιπνπ, έιθε θαη «δηάβξσζε» ηνπ 

βιελλνγφλνπ ηνπ ζηφκαηνο, ηεο κχηεο, ηεο γιψζζαο, ησλ νχισλ θαη 
ησλ ρεηιέσλ. Νη αιινηψζεηο πνπ παξνπζηάδνληαη ζηε MCL δελ 

επνπιψλνληαη απηφκαηα. Δάλ δε ρνξεγεζεί ζεξαπεπηηθή αγσγή 
δεκηνπξγνχληαη πξννδεπηηθά εθηεηακέλεο θαη παξακνξθσηηθέο 

αιινηψζεηο (Haralambous, 2007).  
 

 
 
Δηθφλα 6: Βιελλνγνλνδεξκαηηθή 

ιετζκαλίαζε (WHO, 1993b) 
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Αζπκπησκαηηθόο Παξαζηηηζκόο 

 
 Έλαο ζεκαληηθφο αξηζκφο αηφκσλ πνπ κνιχλνληαη κε ην είδνο 
L.infantυm δελ εκθαλίδνπλ θιηληθά ζπκπηψκαηα. Πε ελδεκηθέο 

πεξηνρέο έρεη βξεζεί φηη ην 3-30% ηνπ πιεζπζκνχ είλαη νξνζεηηθφ. 
Γεληθά ππνινγίδεηαη φηη έλα ζηα πέληε κε δέθα θπζηνινγηθά άηνκα 

πνπ κνιχλνληαη κε ην παξάζηην, αλαπηχζζνπλ ηελ λφζν (Alvar et 
al., 1997). 

 Δίλαη επίζεο ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί φηη ζε ελδεκηθέο πεξηνρέο 
ηεο Κεζνγείνπ, νη ζθχινη εκθαλίδνπλ πνιχ πςειά πνζνζηά 

νξνζεηηθφηεηαο, γχξσ ζηα 10-37% (Solano-Gallego et al., 2001) θαη 
είλαη αξθεηά ζχλεζεο ηα πεξηζζφηεξα απφ απηά λα είλαη 

αζπκπησκαηηθά. 
 Ζ κφιπλζε κε ην είδνο L.donovani ζεσξείηαη φηη είλαη πηζαλφηεξν 

λα πξνθαιέζεη θιηληθά ζπκπηψκαηα, αλ θαη ε ππνθιηληθή ινίκσμε 

είλαη πάληα πην θνηλή ζε ζρέζε κε ην θιηληθφ ζχλδξνκν. 
 Ζ χπαξμε ελφο αζπκπησκαηηθνχ πιεζπζκνχ κπνξεί λα 

απνθαιπθζεί ζε παζνινγηθέο θαηαζηάζεηο ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ 
ζπζηήκαηνο φπσο γηα παξάδεηγκα ζε άηνκα πνπ έρνπλ κνιπλζεί απφ 

ηνλ ηφ ηεο επίθηεηεο αλνζνινγηθήο αλεπάξθεηαο (HIV) (Gillis et al., 
1995). 

 Ζ ζεκαζία ηεο χπαξμεο αζπκπησκαηηθνχ πιεζπζκνχ γηα ηελ 
παξακνλή ησλ παξαζίησλ ζε κηα πεξηνρή είλαη δχζθνιν λα εθηηκεζεί. 

Δίλαη πηζαλφ φηη ην δέξκα ησλ αζπκπησκαηηθψλ θνξέσλ απνηειεί 
δεμακελή παξαζίηνπ απφ φπνπ κπνξνχλ λα κνιπλζνχλ ηα έληνκα 

μεληζηέο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηαηξνθήο ηνπο. 
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΢ηαηηζηηθά ζηνηρεία -Γεσγξαθηθή θαηαλνκή 

 
Ζ ιετζκαλίαζε απαληάηαη γεσγξαθηθά ζε ζρεδφλ ζε φιεο ηηο 

επείξνπο (εθηφο απφ ηελ Απζηξαιία θαη ηελ Αληαξθηηθή) θαη είλαη 

ελδεκηθή ζηηο ηξνπηθέο θαη ππνηξνπηθέο πεξηνρέο 88 ρσξψλ (72 
αλαπηπζζφκελεο θαη 16 αλαπηπγκέλεο). Ξεξίπνπ 350 εθαηνκκχξηα 

άλζξσπνη θηλδπλεχνπλ λα κνιπλζνχλ ζε θάπνηα θάζε ηεο δσήο 
ηνπο. Αλά ηελ πθήιην πεξίπνπ 14 εθαηνκκχξηα άλζξσπνη είλαη 

κνιπζκέλνη θαη θάζε ρξφλν θαηαγξάθνληαη πεξίπνπ 2 εθαηνκκχξηα 
θαηλνχξηα πεξηζηαηηθά (WHO, 2006a).  

 Πηηο 34 απφ ηηο 88 ρψξεο πνπ ελδεκεί ε λφζνο έρνπλ αλαθεξζεί 
πεξηπηψζεηο ζχκκεηθηήο ινίκσμεο κε ηνλ ηφ HIV. H ιετζκαλίαζε ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηνλ ηφ HIV απαηηεί επείγνπζα ζεξαπεία. Πηηο 
πεξηπηψζεηο απηέο ηα άηνκα αθφκε θαη ζηελ πεξίπησζε πνπ 

ιακβάλνπλ ηε ζσζηή θαξκαθεπηηθή αγσγή, ππνηξνπηάδνπλ θαη ην 

απνηέιεζκα είλαη ζπρλά ζαλαηεθφξν (WHO, 2006a).  

Πχκθσλα κε ηνλ Ξαγθφζκην Νξγαληζκφ ΢γείαο (WHO), ην 

άζξνηζκα ρξφλσλ δσήο πνπ έρνπλ ραζεί ιφγσ ηεο αζζέλεηαο αγγίδεη 
ηα 2,4 εθαηνκκχξηα (WHO, 2002) θάηη πνπ ηελ ηνπνζεηεί ηξίηε ζε 

ζρέζε κε άιια παξαζηηηθά λνζήκαηα. Ιφγσ έιιεηςεο επαξθψλ θαη 
αμηφπηζησλ δεδνκέλσλ δελ ππάξρεη ακθηβνιία φηη ηα πξαγκαηηθά 

πεξηζηαηηθά ιετζκαλίαζεο είλαη θαηά πνιχ πεξηζζφηεξα απφ απηά πνπ 
αλαθέξνληαη επίζεκα (WHO, 2002). 

Θάζε ρξφλν εκθαλίδνληαη 500.000 λέα θξνχζκαηα ζπιαρληθήο 
ιετζκαλίαζεο (90% ζηε Βξαδηιία, ζηελ Ηλδία, ζην Κπαγθιαληέο, ζην 

Λεπάι θαη ζην Πνπδάλ) κε ζλεζηκφηεηα πάλσ απφ 50.000 ζαλάηνπο 
ηνλ ρξφλν θαη 1.500.000 πεξηζηαηηθά δεξκαηηθήο ιετζκαλίαζεο (90% 

ζηελ Αιγεξία, ζην Αθγαληζηάλ, ζηε Βξαδηιία, ζην Ηξάλ, ζην Ξεξνχ, 
ζηε Πανπδηθή Αξαβία θαη ζηε Ππξία) (Desjeux, 2004a).  

 Ζ ζλεζηκφηεηα παγθνζκίσο είλαη δχζθνιν λα ππνινγηζηεί επεηδή 

ζε πνιιέο, αλαπηπζζφκελεο θπξίσο, ρψξεο δελ γίλεηαη δηάγλσζε, 
ηδηαηηέξσο ζηηο πεξηνρέο πνπ δελ ππάξρεη πξφζβαζε ζηελ 

θαξκαθεπηηθή αγσγή.  
 Αληηθεηκεληθά ζηνηρεία γηα ηνπο αθξηβήο αξηζκνχο ησλ αζζελψλ 

θαη ησλ ζαλάησλ δελ είλαη δηαζέζηκα γηα ηνπο εμήο ιφγνπο : 

1. ε κεηάδνζε ηεο λφζνπ ζπκβαίλεη ζε απνκαθξπζκέλεο 

αγξνηηθέο πεξηνρέο θαη ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο δελ γίλεηαη 
δηάγλσζε επεηδή νη αζζελείο δελ έρνπλ πξφζβαζε ζε ηαηξηθή 

βνήζεηα 
2. ε ιετζκαλίαζε θνηλνπνηείηαη κφλν ζηηο 33 απφ ηηο 88 ρψξεο ζηηο 

νπνίεο είλαη ελδεκηθή (WHO, 2006b).  



 

 24 

Ηζηνξηθή αλαδξνκή 

 
Ζ αζζέλεηα ηεο ιετζκαλίαζεο αλαθέξεηαη ζηελ Αθξηθή θαη ζηελ 

Ηλδία απφ ηα κέζα ηνπ 18νπ αηψλα, ελψ ζηελ Ακεξηθή δηάθνξα 

ζηνηρεία θαλεξψλνπλ ηελ χπαξμε ηεο αζζέλεηαο γηα ηνπιάρηζην 
1000 ρξφληα (Allison, 1993). 

 Ζ πξψηε έλδεημε φηη ηα παξάζηηα ηνπ γέλνπο Leishmania είλαη 
παζνγφλα γηα ηνλ άλζξσπν απνθαιχθζεθε ζε κηα ζνβαξή ζπιαρληθή 

λφζν πνπ νλνκάζηεθε Kala-Azar (καχξνο ππξεηφο). Ρν 1885, ν 
Gunningham παξαηήξεζε γηα πξψηε θνξά έλα κηθξννξγαληζκφ ζην 

εζσηεξηθφ ησλ καθξνθάγσλ πνπ είραλ απνκνλσζεί απφ κηα 
δεξκαηηθή πιεγή. 

 Ρν 1903 ζηελ Θαιθνχηα, ν Leishman αλαθάιπςε έλα 
κηθξννξγαληζκφ ζε επίρξηζκα ζπιήλα ελψ ηνλ ίδην ρξφλν ν Donovan, 

ζε λνζνθνκείν ηνπ Κάληξαο, έθαλε παξφκνηεο κηθξνζθνπηθέο 

παξαηεξήζεηο. Ππγρξφλσο ν Ross αζρνιήζεθε κε ηελ θαηάηαμε- 
ηαμηλφκεζε ηνπ παξαζίηνπ θαη δεκηνχξγεζε ην γέλνο Leishmania γηα 

ην ζπγθεθξηκέλν παξάζηην. Ξξνο ηηκήλ ησλ Leishman θαη Donovan, 
γηα ην είδνο ηνπ παξαζίηνπ ρξεζηκνπνίεζε ην φλνκα Leishmania 

donovani.  
 Ρα πξψηα δεδνκέλα γηα ηε δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε πξνέθπςαλ 

απφ ηνλ Wright ν νπνίνο πεξηέγξαςε έλαλ παξάγνληα πνπ βξήθε ζηε 
δεξκαηηθή πιεγή κηαο θνπέιαο απφ ηελ Αξκελία. 

 Ρν 1904, ν Mesnil παξαηήξεζε ηελ νκνηφηεηα πνπ ππήξρε κεηαμχ 
ησλ κηθξννξγαληζκψλ πνπ παξαηεξνχληαλ ζηηο δεξκαηηθέο πιεγέο 

θαη απηψλ πνπ παξαηεξνχληαλ ζηηο ζπιαρληθέο κνξθέο. Αμίδεη λα 
ζεκεησζεί φηη ε δεξκαηηθή πιεγή, ιφγσ ηεο ραξαθηεξηζηηθήο ηεο 

κνξθήο, νλνκάζηεθε «Φχκα ηεο Αλαηνιήο».Ρν 1906, ν Lπhe 
ηαμηλφκεζε ην παξάζηην ζην γέλνο Leishmania. Ν παζνγφλνο 

παξάγνληαο πνπ απνκνλψζεθε ζην «Φχκα ηεο Αλαηνιήο» 

νλνκάζηεθε L.tropica. 
 To 1914 νη Yakimoff θαη Schokhor δηέθξηλαλ δπν δηαθνξεηηθά 

«είδε» παξαζίησλ πνπ ζεσξήζεθαλ ππεχζπλα γηα ηε δεξκαηηθή 
ιετζκαλίαζε αιιά πξνθαινχζαλ δηαθνξεηηθή θιηληθή εηθφλα ιφγσ 

ηεο δηαθνξεηηθήο ηαρχηεηαο εκθάληζεο πιεγήο. Νη εξεπλεηέο βάζε 
απηήο ηεο παξαηήξεζεο δηαρψξηζαλ δπν δηαθνξεηηθέο «πνηθηιίεο» 

παξαζίησλ: ηελ πνηθηιία L.tropica major θαη L.tropica minor. 
 Ρν 1973, ν Bray (Bray, 1974) αληηκεηψπηζε ηηο δπν πνηθηιίεο σο 

μερσξηζηέο ηαμηλνκηθέο κνλάδεο, θάηη πνπ νδήγεζε ζηε κεηνλνκαζία 
ηνπο θαη ζηα δπν είδε παξαζίησλ πνπ γλσξίδνπκε ζήκεξα 

(Leishmania major θαη Leishmania tropica). Ζ ηαμηλφκεζε απηή γηα 
ηα παξάζηηα ηνπ Ξαιαηνχ Θφζκνπ ηζρχεη κέρξη ζήκεξα. 
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Δπηδεκηνινγία 

 
Ζ επηδεκηνινγία ηεο ιετζκαλίαζεο ζε κηα πεξηνρή, θαζνξίδεηαη απφ 

ηα είδε ηνπ παξαζίηνπ πνπ επηθξαηνχλ, απφ ηνπο ελδηάκεζνπο 

μεληζηέο θαζψο θαη απφ ηνπο ηειηθνχο μεληζηέο. Ξνιινί παξάγνληεο, 
πνπ έρνπλ άκεζε ζρέζε κε ηα παξαπάλσ, κπνξνχλ λα επεξεάζνπλ 

ηε κεηάδνζε ηεο αζζέλεηαο: 
 ζπίηηα ζε πεξηνρέο αλαπαξαγσγήο/ μεθνχξαζεο ζθληπψλ 

 είδνο ζπηηηνχ 
 αλνζνπνηεηηθή θαηάζηαζε θαη επάγγεικα μεληζηή 

 κνιπζκαηηθή δχλακε ηνπ ζηειέρνπο θηι. 
 

Νη ξαγδαίεο κεηαβνιέο ησλ πεξηβαιινληηθψλ θαη θιηκαηνινγηθψλ 
ζπλζεθψλ (ηφζν ζε παγθφζκην φζν θαη ζε πεξηθεξεηαθφ επίπεδν) 

επεξεάδνπλ ηνπο ελδνγελείο παξάγνληεο ηεο λφζνπ, γεγνλφο πνπ 

ζεκεηψλεηαη θαη ζε άιιεο κνιπζκαηηθέο αζζέλεηεο. Ρν θαηλφκελν 
απηφ νθείιεηαη -ελ κέξεη- ζηελ πιαζηηθφηεηα ησλ εηδψλ Leishmania 

θαη ηελ ηθαλφηεηα ησλ ελδηάκεζσλ μεληζηψλ λα αλαπηχζζνπλ 
κεραληζκνχο πνπ ηνπο επηηξέπνπλ λα πξνζαξκφδνληαη θαη λα 

εμειίζζνληαη.  
Ζ ιετζκαλίαζε είλαη λφζνο πνπ είλαη άκεζα ζπλδεδεκέλε κε ηελ 

θηψρηα. Πε απηφ ζπκβάινπλ δηάθνξνη παξάγνληεο φπσο: θαθέο 
ζπλζήθεο ζηέγαζεο θαη πγηεηλήο, έιιεηςε κέηξσλ πξνζηαζίαο, 

ζπρλέο κεηαλαζηεχζεηο θαη εξγαζίεο πνπ θέξλνπλ ηνπο αλζξψπνπο 
απηνχο ζε ζπρλή επαθή κε ηηο ζθλίπεο. H θηψρηα ζπλδέεηαη κε ηνλ 

ππνζηηηζκφ θαζψο θαη κε δηάθνξεο κνιπζκαηηθέο λφζνπο, 
απμάλνληαο έηζη ηνλ θίλδπλν εθδήισζεο ηεο αζζέλεηαο. Ζ έιιεηςε 

πξφζβαζεο ζε ζσζηή δηάγλσζε θαη ζεξαπεία απμάλεη ηελ 
ζλεζηκφηεηα ζηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο. Ξνιινί αζζελείο απφ ηηο 

ρψξεο απηέο αλαγθάδνληαη λα πνπιήζνπλ ηα ιηγνζηά ηνπο 

πεξηνπζηαθά ηνπο ζηνηρεία (ρσξάθηα, δψα) γηα λα βξνπλ ρξήκαηα γηα 
ηελ θαξκαθεπηηθή αγσγή, βάδνληαο έηζη ηελ νηθνγέλεηά ηνπο ζε έλα 

θαχιν θχθιν «αζζέλεηαο – θηψρηαο - ππνζηηηζκνχ- αζζέλεηαο» 
(WHO, 2006b).  

Πε πνιιέο πεξηνρέο ηνπ θφζκνπ αξρίδεη λα δηαθαίλεηαη ν θίλδπλνο 
κεηάδνζεο ηεο ιετζκαλίαζεο ζηα αζηηθά θέληξα, ζηα νπνία 

πεξηιακβάλνληαη ην Αθγαληζηάλ, ε Βξαδηιία θαη πεξηνρέο ηεο 
Θεληξηθήο Ακεξηθήο. Ν θίλδπλνο λφζεζεο απφ ιετζκαλίαζε απμάλεη 

αλάινγα κε ην ρξφλν παξακνλήο ζηηο ελδεκηθέο πεξηνρέο (ράξηεο 2), 
αιιά έρνπλ αλαθεξζεί θαη θξνχζκαηα ηεο λφζνπ θαη ζε ηαμηδηψηεο νη 

νπνίνη παξέκεηλαλ εθεί κφλν κία κέξα. 
Ν αξηζκφο ησλ πεξηπηψζεσλ απμάλεηαη ιφγσ ηεο ζηαδηαθήο 

κεηαθίλεζεο ησλ πιεζπζκψλ, έθζεζεο κε αλνζνπνηεκέλσλ αηφκσλ 
ζην παξάζηην, θνηλσληθψλ θαη νηθνλνκηθψλ πεξηνξηζκψλ ζηηο 

αγξνηηθέο πεξηνρέο, ηνπ ππνζηηηζκνχ (κε απνηέιεζκα ηελ 
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εμαζζέλεζε ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο) θαη ηαπηφρξνλεο 

κφιπλζεο κε ηνλ ηφ HIV. 
 Ππλήζσο νη αζζελείο πξέπεη λα μεπεξάζνπλ ζεκαληηθά 

νηθνλνκηθά πξνβιήκαηα γηα λα έρνπλ πξφζβαζε ζηε ζεξαπεία θαη λα 
δηαλχζνπλ κεγάιεο απνζηάζεηο γηα λα θηάζνπλ ζηα ηαηξηθά θέληξα. 

Πεκαληηθφ ξφιν, γηα ηελ εμάπισζε ηεο ιετζκαλίαζεο, παίδεη ε 
έιιεηςε κεηαθνξηθνχ κέζνπ θαη ε αθξηβή ζεξαπεία. 

 Απηνί είλαη νη ιφγνη γηα ηνπο νπνίνπο πνιχ ζπρλά δηαθφπηεηαη ε 
ζεξαπεία θαη εκθαλίδεηαη αλνρή ζηε θαξκαθεπηηθή αγσγή (WHO, 

2006b).  
 Ρα ζεκεία αλαπαξαγσγήο ησλ ζθληπψλ, νη ζπλήζεηεο πεηάγκαηνο 

θαη δηαηξνθήο ηνπο, ν βαζκφο αλζξσπνθηιίαο ή δσνθηιίαο, ε 
απνδνηηθφηεηα ηεο κεηάδνζεο θαζψο θαη ε δηάξθεηα δσήο ησλ 

ζθληπψλ, είλαη ζεκαληηθνί παξάγνληεο ηεο κφιπλζεο θαη ε κειέηε 
ηνπο κπνξεί λα βνεζήζεη ζηελ εθαξκνγή θαηεπζπλφκελσλ κέηξσλ 

πξφιεςεο. 

Δπηπξφζζεηα έρεη παξαηεξεζεί κηα αχμεζε ζηα πεξηζηαηηθά 
ιετζκαλίαζεο, θπξίσο ιφγσ ηεο απμαλφκελεο αλνζνθαηαζηνιήο, ησλ 

θιηκαηνινγηθψλ αιιαγψλ θαη ηεο εκθάληζεο αλνρήο ζηα θάξκαθα 
πξψηεο γξακκήο (WHO, 2006b). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Σάξηεο 2: Ξαγθφζκηα θαηαλνκή ηεο ιετζκαλίαζεο.  
Νη ελδεκηθέο ρψξεο ζεκεηψλνληαη κε θφθθηλν. Ζ ιετζκαλίαζε είλαη 

ελδεκηθή ζε 88 ρψξεο. Απφ ηε Βφξεηα Αξγεληηλή έσο ην Λφηην Ρέμαο 
(εθηφο απφ ηελ Νπξνπγνπάε, ηε Σηιή θαη ην Θαλαδά), ζηε Λφηηα 

Δπξψπε, ηελ Αζία (εθηφο απφ ηελ Λνηηναλαηνιηθή Αζία), ζηε Κέζε 
Αλαηνιή θαη ζηελ Αθξηθή. Πηελ Αθξηθή ηα πεξηζηαηηθά είλαη πην 

θνηλά ζηελ Αλαηνιηθή θαη Βφξεηα πιεπξά. 
(http://www.who.int/ctd/html/leis.html) 

http://www.who.int/ctd/html/leis.html
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Ζ Ιετζκαλίαζε ζηελ Διιάδα 

 
 Πηε ρψξα καο, ην πξψην πεξηζηαηηθφ ιετζκαλίαζεο αλαθέξζεθε 

ην 1907 ζηελ Θξήηε (Stoney-Archer, 1907). 
 Ρν 1992, αληρλεχηεθαλ εηδηθά αληηζψκαηα ζην 3,9% ησλ 1958 

δεηγκάησλ αηκνδνηψλ πνπ εμεηάζηεθαλ κε ηελ αλνζνελδπκηθή 
κέζνδν ELISA (Haralampidis, 1992). Ρν 2003, ζε αλάινγε κειέηε 

ζηελ Θξήηε πνπ αθνξνχζε 2000 αηκνδφηεο, νη 33 (1,65%) βξέζεθαλ 
ζεηηθνί γηα ην παξάζηην (Kyriakou et al., 2003). 

 Πηε Διιάδα φκσο, ην πξφβιεκα εληνπίδεηαη θπξίσο ζηνπο 
ζθχινπο. Νη ζθχινη θαίλεηαη φηη είλαη νη θχξηνη μεληζηέο ηνπ 

παξαζίηνπ ζηηο πεξηζζφηεξεο αζηηθέο πεξηνρέο θαη παξαηεξείηαη 
κεγάιν πνζνζηφ ζθχισλ πνπ είλαη αζπκπησκαηηθνί θνξείο ηνπ 

παξαζίηνπ. Πε αζπκπησκαηηθνχο ζθχινπο, 22-25% βξέζεθαλ λα 

έρνπλ αληηζψκαηα έλαληη ηνπ παξαζίηνπ (Papadopoulou et al., 
2005). Έρεη επίζεο αλαθεξζεί, φηη ζηνπο ζθχινπο πνπ παξνπζίαδαλ 

ζπκπηψκαηα χπνπηα ηνπ λνζήκαηνο, αληρλεχηεθαλ (κε ηε δνθηκαζία 
ηνπ έκκεζνπ αλνζνθζνξηζκνχ) εηδηθά αληηζψκαηα ζην 48,4% ησλ 

νξψλ (Sideris et al., 1996). Αλάινγεο κειέηεο ην 2003 θαη ην 2005 
επηβεβαίσζαλ ηα απνηειέζκαηα απηά (Ikonomopoulos et al., 2003; 

Papadopoulou et al., 2005), ελψ έρνπλ αλαθεξζεί θαη πςειφηεξα 
πνζνζηά κφιπλζεο (Leontides et al., 2002). 

 Πηε Διιάδα έρνπλ απνκνλσζεί θαη ηαπηνπνηεζεί ηα ζηειέρε 
L.infantυm απφ αλζξψπνπο θαη ζθχινπο κε ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε 

(Tzamouranis et al., 1984), αιιά θαη ζηειέρε L.tropica απφ 
δεξκαηηθέο αιινηψζεηο (Garifallou et al., 1984). Ρα πεξηζηαηηθά 

δεξκαηηθήο ιετζκαλίαζεο πνπ αλαθέξνληαη ζηε ρψξα καο 
νθείινληαη, ζηηο κέξεο καο, ζην είδνο L.tropica, ελψ γηα ηελ 

ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε ππεχζπλν είλαη ην είδνο L.infantum. 
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΢ύκκεηθηε ινίκσμε HIV/ Leishmania 

 
 Ρν πξψην πεξηζηαηηθφ ζπιαρληθήο ιετζκαλίαζεο ζε αζζελή 
πξνζβεβιεκέλν κε ηνλ ηφ HIV αλαθέξεηαη απφ ηνπο De la Loma et al. 

(de la Loma et al., 1985) ην 1985. Απφ ηε ρξνλνινγία απηή 
παξαηεξείηαη κηα ζηαζεξή αχμεζε ησλ πεξηζηαηηθψλ ζχκκεηθηεο 

ινίκσμεο πνπ αλαδεηθλχεηαη σο εμαηξεηηθά ζνβαξφ πξφβιεκα 
δεκφζηαο πγείαο. 

Έλα νξνζεηηθφ άηνκν είλαη πηζαλφηεξν λα εκθαλίζεη ιετζκαλίαζε 
χζηεξα απφ επαθή κε ην πξσηφδσν κέζσ κνιπζκέλνπ εληφκνπ θαη ε 

αλάπηπμε ζπιαρληθήο ιετζκαλίαζεο κηθξαίλεη ην δηάζηεκα πνπ 

κεζνιαβεί κεηαμχ ηεο κφιπλζεο κε HIV θαη ηελ έλαξμε ηεο 
αζζέλεηαο ηνπ AIDS θαη ειαηηψλεη ηε δηάξθεηα δσήο ησλ αζζελψλ. 

Ρν AIDS θαίλεηαη πσο είλαη ππεχζπλν γηα ηελ αχμεζε θηλδχλνπ 
εκθάληζεο ζπιαρληθήο ιετζκαλίαζεο, ζηηο ελδεκηθέο πεξηνρέο 

(ράξηεο 3) έσο θαη 1000 θνξέο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σάξηεο 3: Ξαγθφζκηα θαηαλνκή πεξηπηψζεσλ ζχκκεηθηήο ινίκσμεο 
Leishmania/ HIV θαηά ηελ πεξίνδν 1990-1998. Νη κνβ πεξηνρέο 

δείρλνπλ ηηο πεξηνρέο κε ιετζκαλίαζε. Νη κπιε πεξηνρέο δείρλνπλ ηε 
ζχκκεηθηε ινίκσμε Leishmania/ HIV (WHO, 2000) 
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Απφ ηελ ζηηγκή πνπ ε ιετζκαλία θαη ν ηφο HIV θαηαζηξέθνπλ ηα 

ίδηα ζηνηρεία ηνπ αλνζηαθνχ ζπζηήκαηνο είλαη πνιχ δχζθνιν λα γίλεη 
ζεξαπεία ηεο παξαζίησζεο. Πηε λνηηνδπηηθή Δπξψπε, νη κειέηεο 

έδεημαλ φηη ην πεληαζζελέο αληηκφλην αξρηθά είλαη αξθεηά θαιή 
ζεξαπεία κε πνζνζηά επηηπρίαο έσο 83%. Ξαξφια απηά ην 52% ησλ 

αζζελψλ ππνηξνπηάδνπλ 1 έσο 4 θνξέο ζε δηάζηεκα 3 εηψλ (WHO, 
2000; WHO, 2006b). 

Ρα ηειεπηαία ρξφληα, έρεη παξαηεξεζεί κηα κεγάιε 
επηδεκηνινγηθή αιιαγή ζηελ πεξηνρή ηεο Κεζνγείνπ, θαζψο ελψ 

παιηά ε ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε ήηαλ παξαδνζηαθά παηδηθφ λφζεκα, 
ζήκεξα πεξηζηαηηθά ζπιαρληθήο ιετζκαλίαζεο/ HIV έρνπκε θπξίσο ζε 

άληξεο κεηαμχ 31 θαη 50 ρξφλσλ. Ζ αχμεζε ησλ πεξηζηαηηθψλ 
νθείιεηαη θπξίσο ζηελ επηθάιπςε ηεο γεσγξαθηθήο θαηαλνκήο φπνπ 

παξαηεξνχληαη ηα δπν απηά λνζήκαηα (Desjeux, 1999a; Desjeux, 
2001). 

Νη αζζελείο κε Leishmania/ HIV ζχκκεηθηε ινίκσμε δξνπλ σο 

δεμακελή ηνπ παξαζίηνπ θαζψο απηφ αλαπηχζζεηαη ζε κεγάινπο 
αξηζκνχο ζηνπο ηζηνχο θαη ζην αίκα ηνπο. Έηζη, έρεη αλαθεξζεί ε 

κεηάδνζε ηεο λφζνπ κέζσ κνιπζκέλσλ ζθληπψλ ή θαη ζπξηγγψλ απφ 
άλζξσπν ζε άλζξσπν παξφια πνπ ζηελ Δπξψπε ε λφζνο είλαη 

θαζαξά δσνλνηηθνχ ηχπνπ (Cruz et al., 2002b). 
Νη αζζελείο κε AIDS είλαη επαίζζεηνη ζε επθαηξηαθέο κνιχλζεηο 

θαζψο ην αλνζνπνηεηηθφ ηνπο ζχζηεκα δελ κπνξεί λα ηηο 
αληηκεησπίζεη εχθνια. Έηζη έρνπλ απμεκέλν θίλδπλν λα κνιπλζνχλ 

κε ην παξάζηην Leishmania, ην νπνίν κάιηζηα θαηαζηξέθεη ηα ίδηα 
θχηηαξα ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο πνπ θαηαζηξέθεη θαη ν ηφο 

HIV, επηδεηλψλνληαο έηζη ηελ θαηάζηαζε ηνπ αζζελή θαη θάλνληάο 
ηνλ αθφκε πην επηξξεπή ζε επθαηξηαθέο ινηκψμεηο. 

Πε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο ε δηάγλσζε είλαη δχζθνιε επεηδή δελ 
παξάγνπλ αληηζψκαηα έλαληη ηνπ παξαζίηνπ. 
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Δλδηάκεζνη μεληζηέο 

 
 Ζ κεηάδνζε ηνπ παξαζίηνπ γίλεηαη κε δηάθνξα είδε ζθληπψλ πνπ 
πνηθίινπλ αλάινγα κε ηε ρψξα πνπ ελδεκνχλ. Γεληθά ππάξρνπλ 

γχξσ ζηα 600 είδε ζθληπψλ (θαηαηάζζνληαη ζηελ ηάμε Diptera, 
νηθνγέλεηα Psychodidae θαη ππν-νηθνγέλεηα Phlebotominae πνπ 

πεξηιακβάλεη 6 γέλε), απφ ηα νπνία έρεη δηαπηζησζεί φηη πεξίπνπ 80 
είδε είλαη κεηαδφηεο ηνπ παξαζίηνπ Leishmania spp (Sacks et al., 

2001; Kamhawi, 2006). Κφλν νη ζειπθέο ζθλίπεο κεηαδίδνπλ ην 

παξάζηην (επεηδή ηξέθνληαη κε αίκα, ελψ ηα αξζεληθά ηξέθνληαη κε 
λέθηαξ θπηψλ). 

Πηελ Διιάδα θαη γεληθά ζηελ Δπξψπε, ηελ Αζία θαη ηελ Αθξηθή 
είλαη ππεχζπλεο νη ζθλίπεο ηνπ γέλνπο Phlebotomus (εηθφλα 7α) 

(θπξίσο ηα είδε P.papatasi, P.sergenti, P.argentipes, P.ariasi, 
P.neglectus, P.perfiliewi, P.tobbi θαη P.similes). Πηελ Ακεξηθή ην 

παξάζηην κεηαδίδεηαη απφ ζθλίπεο ηνπ γέλνπο Lutzomyia (εηθφλα 7β) 
(θπξίσο ηα είδε Lu.longipalis θαη Lu.flaviscutellata).  

Νη θιεβνηφκνη αθζνλνχλ φπνπ ππάξρεη κεγάιε βιάζηεζε κε 
πγξαζία θαη θαηάιιειε ζεξκνθξαζία. Δίλαη κηθξά δίπηεξα έληνκα 

κεγέζνπο 2-3 ρηιηνζηψλ. Ρν ρξψκα ηνπ ζψκαηφο ησλ είλαη ιεπθφ θαη 
κεηά ηελ απνκχδεζε αίκαηνο εκθαλίδεη κηα θφθθηλε θειίδα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Δηθφλα 7: Πθλίπεο ηνπ γέλνπο Phlebotomus (α) θαη Lutzomyia (β) 
(http://www.who.int/tdr/diseases/leish/diseaseinfo.htm) 

 

 
Νη πηεηηθέο ηθαλφηεηεο ηεο ζθλίπαο δελ είλαη πνιχ θαιέο, 

ππνινγίδεηαη φηη δελ μεπεξλνχλ ην πξψην κε δεχηεξν φξνθν κηαο 
πνιπθαηνηθίαο θαη ζπλήζσο επηηίζεληαη ζην ζχκα ηνπο, φηαλ απηφ 

θνηκάηαη ή είλαη αθίλεην. Θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο νη ελήιηθεο 
ζθλίπεο θξχβνληαη ζε δέληξα θαη ζάκλνπο, θαζψο θαη ζσξνχο 

ζθνππηδηψλ, ζε ζπειηέο, πέηξεο ή ρψκα. 
Ζ δηάξθεηα δσήο ησλ ελήιηθσλ εληφκσλ είλαη πεξίπνπ 2 

εβδνκάδεο. 

    α β 

http://www.liv.ac.uk/lstm/pvbd/Protozoa.htm
http://www.niaid.nih.gov/newsroom/focuson/bugborne01/leish.htm
http://www.niaid.nih.gov/newsroom/focuson/bugborne01/leish.htm
http://www.niaid.nih.gov/newsroom/focuson/bugborne01/leish.htm
http://www.who.int/tdr/diseases/leish/diseaseinfo.htm
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H κεηάδνζε γίλεηαη ζπλήζσο ηνπο ζεξκνχο κήλεο (Απξίιεο-

Νθηψβξεο) θαη θπξίσο κεηαμχ ηεο δχζεο θαη ηεο απγήο (Killick-
Kendrick et al., 2002). 

Ξξέπεη λα ζεκεησζεί φηη ε είζνδνο θαη ε εγθαηάζηαζε ηνπ 
παξαζίηνπ ζηνλ ηειηθφ μεληζηή δηεπθνιχλεηαη ζε κεγάιν βαζκφ απφ 

ηε ζίειν ηεο ζθλίπαο, ε νπνία έρεη βξεζεί φηη απμάλεη ηε 
κνιπζκαηηθφηεηα ηεο Leishmania (Cruz et al., 1993; Tselentis et al., 

1994). Ζ ζίεινο πεξηέρεη θαξκαθνινγηθά ελεξγά ππνζηξψκαηα πνπ 
γεληθά αλαζηέιινπλ ηνπο αηκνζηαηηθνχο κεραληζκνχο ηνπ μεληζηή θαη 

πξνθαινχλ αγγεηνδηαζηνιή θαη ηνπηθή αλνζνθαηαζηνιή (Kamhawi, 
2006). 
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Γεμακελή (reservoir) ηνπ παξαζίηνπ 

 
Ν ζθχινο είλαη ν θπξηφηεξνο μεληζηήο-δεμακελή ζηε ζπιαρληθή 

ιετζκαλίαζε δσνλνηηθνχ ηχπνπ, πνπ πξνθαιείηαη απφ ην παξάζηην 

L.infantum. Πε κεξηθέο πεξηνρέο, ζεσξείηαη φηη νξηζκέλα άγξηα δψα 
(αιεπνχ, ηζαθάιη, ηξσθηηθά, ιχθνη) κπνξνχλ επίζεο λα δξάζνπλ σο 

δεμακελέο ηνπ παξαζίηνπ. 
 Ν άλζξσπνο ζεσξείηαη ηπραίνο μεληζηήο, αλ θαη πξφζθαηα έρεη 

γίλεη εκθαλήο έλαο αλζξσπνλνηηθφο θχθινο ζε ρξήζηεο λαξθσηηθψλ 
νπζηψλ κέζσ ησλ κνιπζκέλσλ ζπξηγγψλ πνπ κνηξάδνληαη (Cruz et 

al., 2002b). 
 Πηε ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε ηνπ αλζξσπνλνηηθνχ ηχπνπ (απφ 

άλζξσπν ζε άλζξσπν, κέζσ ζθλίπαο) (L.donovani, Αλαηνιηθή 
Αθξηθή, Ηλδηθή ρεξζφλεζνο) δεμακελή είλαη θπξίσο ν άλζξσπνο 

(WHO, 1996; Hommel, 1999). 

 To είδνο L.tropica πξνθαιεί δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε ζε πνιιέο 
ρψξεο ηεο δπηηθήο Αζίαο θαη είλαη θπξίσο αλζξσπνλνηηθνχ ηχπνπ, 

αιιά έρεη απνκνλσζεί θαη απφ ζθχινπο (Dereure et al., 1991). Ωο 
μεληζηέο-δεμακελή ηεο δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε πνπ πξνθαιείηαη απφ 

ην παξάζηην L. major θαίλεηαη λα είλαη δηαθνξά ηξσθηηθά. 
 Πηε δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε πνπ πξνθαιείηαη απφ πνιιά παξάζηηα 

ηνπ «Λένπ Θφζκνπ», ζεκαληηθφ ξφιν σο δεμακελή θαίλεηαη λα 
έρνπλ δηάθνξα δψα φπσο νη βξαδίπνδεο, νη κπξκεγθνθάγνη, ηα χξαμ, 

ηα νπφζζνπκ, ηα δηάθνξα ηξσθηηθά ηνπ δάζνπο (εηθφλα 8) θαζψο θαη 
ν ζθχινο (Arias et al., 1981; Reithinger et al., 1999).  
 

 

 
 

 

 

Δηθφλα 8: Μεληζηέο-δεμακελή Ιετζκαλίαζεο  
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Δμέιημε παξαζίηνπ – Βηνινγηθόο θύθινο δσήο 

 
Ν βηνινγηθφο θχθινο δσήο (ζρήκα 3) ηνπ παξαζίηνπ πεξηιακβάλεη:  
 αλάπηπμε ηνπ παξαζίηνπ ζε ελδηάκεζν μεληζηή. 

 Αλάπηπμε ηνπ παξαζίηνπ ζηνλ ηειηθφ μεληζηή φπσο ζε 
ζαξθνθάγα δψα, ηξσθηηθά θ.ά. θαζψο θαη ηνλ άλζξσπν 

(Vogiatzaki, 1999). 
 

Αλαιπηηθφηεξα : 

 H κεηαθπθιηθή πξνκαζηηγσηή κνξθή ηνπ παξαζίηνπ Leishmania 
κεηαδίδεηαη ζηνλ ηειηθφ μεληζηή απφ κνιπζκέλεο ζειπθέο ζθλίπεο 

(γέλνπο Phlebotomus θαη Lutzomyia). Πηνλ μεληζηή, ηα κεηαθπθιηθά 
πξνκαζηηγσηά θαγνθπηηαξψλνληαη απφ ηα κνλνπχξελα/ καθξνθάγα 

θχηηαξα ησλ ηνπηθψλ ηζηψλ θαη ζηε ζπλέρεηα δηαθνξνπνηνχληαη ζε 
ακαζηηγσηά. 

 Απηά θαηαθέξλνπλ λα επηδήζνπλ θαη λα πνιιαπιαζηαζηνχλ ζην 
φμηλν πεξηβάιινλ ησλ θαγνιπζνζσκάησλ ησλ καθξνθάγσλ. Ρειηθά 

επέξρεηαη ιχζε ησλ καθξνθάγσλ θαη ηα ακαζηίγσηα πνπ 
απειεπζεξψλνληαη ζηε ζπλέρεηα κνιχλνπλ θαηλνχξηα κνλνπχξελα/ 

καθξνθάγα θχηηαξα (Russell et al., 1999).  
 Ζ θαηαζηξνθή ησλ κνιπζκέλσλ θπηηάξσλ θαη ε πξνζβνιή λέσλ, 

επαλαιακβάλεηαη ζπλήζσο θάζε 12-24 ψξεο. Όηαλ ε ελδνθπηηαξηθή 
αλάπηπμε ησλ ακαζηίγσησλ παξακέλεη εληνπηζκέλε ζην ζεκείν ηνπ 

ελνθζαικηζκνχ, ε ειεπζέξσζε θπηηαξνθίλσλ θαζψο θαη δηάθνξεο 

θπηηαξηθέο αληηδξάζεηο νδεγνχλ ζηελ αλάπηπμε εληνπηζκέλεο 
δεξκαηηθήο αιινίσζεο (δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε).  

 Πε άιιεο πεξηπηψζεηο, ηα κνιπζκέλα καθξνθάγα κεηαλαζηεχνπλ 
κε ην αίκα ζε άιινπο ηζηνχο, κνιχλνληαο έηζη ηνλ ζπιήλα, ην ήπαξ 

θαη ηνλ κπειφ ησλ νζηψλ (ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε). 
 Αλ θαη ηα δηάθνξα είδε/ ππνείδε ηνπ παξαζίηνπ εκθαλίδνπλ 

ζπλήζσο ζπγθεθξηκέλν ηξνπηζκφ, ηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ νδεγνχλ 
ζε απηφλ δελ έρνπλ δηαιεπθαλζεί αθφκε. 

 Ξηζηεχεηαη φηη ν ηξνπηζκφο εμαξηάηαη απφ δηάθνξνπο παξάγνληεο, 
νη θπξηφηεξνη εθ ησλ νπνίσλ είλαη ν μεληζηήο, ν γνλφηππνο ηνπ 

παξαζίηνπ θαη ε αλνζνπνηεηηθή θαηάζηαζε ηνπ μεληζηή (Molyneux et 
al., 1987; Hommel, 1999).  

 Ν θχθινο δσήο νινθιεξψλεηαη κε ηελ ζθλίπα πνπ πξνζιακβάλεη, 
θαηά ην γεχκα αίκαηνο, απφ ην κνιπζκέλν μεληζηή (καδί κε ην πγξφ 

ησλ ηζηψλ) κνλνπχξελα/ καθξνθάγα θχηηαξα ηα νπνία πεξηέρνπλ 

ακαζηίγσηεο κνξθέο ηνπ παξαζίηνπ. 
 Ρα παξάζηηα πνπ πξνζειήθζεθαλ κε ην γεχκα αίκαηνο 

πεξηβάιινληαη ζηνλ εληεξηθφ απιφ ηεο ζθλίπαο απφ πεξηηξνθηθή 
κεκβξάλε. Πε 3 πεξίπνπ κέξεο, ε κεκβξάλε απηή θαηαζηξέθεηαη 

(Schlein et al., 1991). Ρα ακαζηίγσηα κεηαηξέπνληαη ζε θηλεηέο 
πξνκαζηηγσηέο κνξθέο (ζην ηκήκα ηνπ κεζέληεξνπ ηεο ζθλίπαο) θαη 

πνιιαπιαζηάδνληαη κε ζπλερείο δηρνηνκήζεηο. Ρα πεξηζζφηεξα απφ 
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απηά πξνζθνιιψληαη ζην ηνίρσκα ηνπ εληέξνπ κε ην καζηίγηφ ηνπο 

(Killick-Kendrick et al., 1974).  
Απφ εθεί, 4-5 κέξεο κεηά ηελ απνκχδεζε αίκαηνο, ηα 

πξνκαζηηγσηά κεηαθηλνχληαη πξνο ηελ νηζνθαγηθή βαιβίδα ηνπ 
ζσξαθηθνχ κεζέληεξνπ ηνπ εληφκνπ, κε ηαπηφρξνλε σξίκαλζε ησλ 

παξαζηηηθψλ κνξθψλ ζε κεηαθπθιηθά. Όηαλ ηα παξάζηηα θαηαιήμνπλ 
ζην πξφζζην έληεξν γίλεηαη δπλαηή ε κεηάδνζή ηνπο θαηά ηελ 

απνκχδεζε αίκαηνο απφ ηελ ζθλίπα ζην ζπνλδπισηφ μεληζηή. 
Ξεξίπνπ 10-200 κεηαθπθιηθά κεηαδίδνληαη κε απηφ ηνλ ηξφπν ζηνλ 

μεληζηή. 
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Πρήκα 3: Θχθινο δσήο ηνπ παξαζίηνπ Leishmania 

1. είζνδνο ηεο πξνκαζηηγσηήο κνξθήο ζην δέξκα ηνπ ηειηθνχ 
μεληζηή (άλζξσπνο, ζθχινο θα) θαηά ην ηζίκπεκα απφ ηνλ ελδηάκεζν 

μεληζηή (ζθλίπα) 
2. θαγνθπηηάξσζε ηνπ παξαζίηνπ απφ ην καθξνθάγν 

3. δεκηνπξγία παξαζηηνθφξνπ θαγνιπζνζψκαηνο θαη 
κεηαζρεκαηηζκφο ηεο πξνκαζηηγσηήο κνξθήο ζε ακαζηηγσηή 

4. πνιιαπιαζηαζκφο ησλ ακαζηίγσησλ κνξθψλ ζην εζσηεξηθφ ηνπ 
θαγνιπζνζψκαηνο, πιήξσζε ηνπ καθξνθάγνπ απφ ηα παξάζηηα  

5. ξήμε ηνπ θπηηάξνπ θαη απειεπζέξσζε ησλ παξαζίησλ 
6. πξφζιεςε ηνπ κνιπζκέλνπ καθξνθάγνπ (ηνπ ηειηθνχ μεληζηή) 

απφ ηε ζθλίπα (ελδηάκεζνο μεληζηήο) 

7. ειεπζέξσζε ησλ παξαζίησλ ζην έληεξν ελδηάκεζνπ μεληζηή 
8. κεηαζρεκαηηζκφο ησλ ακαζηίγσησλ κνξθψλ ζε πξνκαζηηγσηέο 

9. πνιιαπιαζηαζκφο ησλ πξνκαζηηγσηψλ κνξθψλ ζην κεζέληεξν ηεο 
ζθλίπαο, σξίκαλζή ηνπο ζε κεηαθπθιηθά θαη κεηαλάζηεπζή ηνπο πξνο 

ηελ νηζνθαγηθή βαιβίδα ηνπ ζσξαθηθνχ κεζέληεξνπ ηνπ ελδηάκεζνπ 
μεληζηή. 
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Θύηηαξα μεληζηέο: Κνλνπύξελα θαγνθύηηαξα 

 
Ρα κνλνπχξελα θαγνθχηηαξα απνηεινχλ ην δεχηεξν κεγαιχηεξν 

θπηηαξηθφ πιεζπζκφ ηνπ αλνζηαθνχ ζπζηήκαηνο. Ξξφθεηηαη γηα 

θχηηαξα κπειηθήο πξνέιεπζεο (πξνέξρνληαη απφ ην πνιπδχλακν 
αξρέγνλν θχηηαξν), κε θχξηα ιεηηνπξγία ηνπο ηε θαγνθπηηάξσζε 

(Paulatou, 2004).  
Πην κπειφ ησλ νζηψλ ηα θχηηαξα ηνπ ζπζηήκαηνο κνλνπχξελσλ 

θαγνθπηηάξσλ σξηκάδνπλ κέρξη ηε κνξθή ηνπ πξνκνλνθπηηάξνπ. Ρα 
πξνκνλνθχηηαξα εηζέξρνληαη ζηελ θπθινθνξία, ζηε ζπλέρεηα 

δηαθνξνπνηνχληαη ζε κνλνθχηηαξα θαη παξακέλνπλ πεξίπνπ 8 ψξεο. 
Ύζηεξα, ηα κνλνθχηηαξα κεηαλαζηεχνπλ ζηνπο ηζηνχο θαη εθεί 

δηαθνξνπνηνχληαη ζε καθξνθάγα.  
Ζ ηθαλφηεηα ησλ καθξνθάγσλ λα θαγνθπηηαξψλνπλ μέλεο 

νπζίεο (κηθξφβηα θαη καθξνκφξηα ) θαζηζηά απηφ ην πιεζπζκφ ηνλ 
θπξηφηεξν θπηηαξηθφ κεζνιαβεηή ηεο θπζηθήο αλνζίαο. Ξαξάιιεια 

ηα καθξνθάγα δηαδξακαηίδνπλ θαζνξηζηηθφ ξφιν ζε φιεο ηηο θάζεηο 
ηεο εηδηθήο αλνζηαθήο απάληεζεο (Germenis, 2000). 

Ρα καθξνθάγα θχηηαξα, επίζεο, έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα 

θαγνθπηηαξψλνπλ λεθξά ή αιινησκέλα θχηηαξα ηνπ ίδηνπ ηνπ 
νξγαληζκνχ, δειαδή απηά πνπ έρνπλ ππνζηεί απφπησζε. Ζ 

απνκάθξπλζή ηνπο πξνζηαηεχεη ηνλ ηζηφ απφ ελδερφκελε θιεγκνλή, 
πνπ ζα πξνθαινχζε ζε απηνχο ε παξακνλή ησλ θπηηάξσλ πνπ 

δηαξθψο πεζαίλνπλ. Ζ δηαδηθαζία ηεο απνκάθξπλζεο είλαη ηφζν 
απνηειεζκαηηθή, ψζηε λα κελ αλεπξίζθνληαη λεθξά θχηηαξα ζηνπο 

πγηείο ηζηνχο (Germenis, 2000). 
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 Θεξαπεία 

 
Ζ απνηειεζκαηηθή ζεξαπεία απνηειεί ηελ ζεκαληηθφηεξε 

πξφθιεζε ζην πεδίν ηεο ιετζκαλίαζεο θαζψο : 

 ππάξρνπλ ιίγα δηαζέζηκα θάξκαθα, ηα νπνία είλαη αθξηβά θαη 
ηνμηθά 

 νη αζζελείο δνχλε ζπλήζσο ζε απνκαθξπζκέλεο πεξηνρέο, κε 
πεξηνξηζκέλε πξφζβαζε ζε θεληξηθά λνζνθνκεία θαη θάξκαθα 

 ζπρλέο ειιείςεηο ησλ θαξκάθσλ αλεβάδνπλ αθφκε 

πεξηζζφηεξν ηηο ηηκέο ηνπο, ελψ ε κεγάιε δηάξθεηα ηεο 
ζεξαπεπηηθήο αγσγήο έρεη κεγάιε επίπησζε ζηελ νηθνλνκηθή 

θαηάζηαζε ησλ νηθνγελεηψλ. 
 

Ζ θαηάζηαζε ζην πεδίν ηεο ζεξαπείαο έρεη βειηησζεί αξθεηά ζε 
ζρέζε κε ηηο πεξαζκέλεο δεθαεηίεο. Θαηλνχξηα θαζψο θαη 

ηξνπνπνηεκέλα παιηά θάξκαθα έρνπλ πεξάζεη ή είλαη ζηα ηειεπηαία 
ζηάδηα θιηληθψλ εξεπλψλ. Ρα θάξκαθα απηά φκσο δελ είλαη ηδαληθά 

θαη ρξεηάδνληαη βειηηψζεηο ζηε δηάξθεηα ηεο αγσγήο. Γίλνληαη επίζεο 
πξνζπάζεηεο γηα ηελ αλάπηπμε ζπλδπαζηηθψλ ζεξαπεηψλ (Thakur et 

al., 2000b). 
Δπηπξφζζεηα πνιιέο θνξέο ππάξρνπλ δηαθπκάλζεηο ζηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ θαξκάθσλ αλαιφγσο κε ην είδνο ηνπ 
παξαζίηνπ, ηελ θαξκαθνθηλεηηθή θαζψο θαη ηελ αλνζνινγηθή 

θαηάζηαζε ησλ αζζελψλ. 

Αλζεθηηθά ζηειέρε ζηα θάξκαθα ηνπ αληηκνλίνπ έρνπλ είδε 
εκθαληζηεί ζηελ Ηλδία, ελψ ππάξρνπλ ελδείμεηο φηη ε αλζεθηηθφηεηα 

κπνξεί λα εκθαληζηεί θαη ζε άιια θάξκαθα. 
Δίλαη ινηπφλ ζπλεηφ λα παξζνχλ ηα αλαγθαία κέηξα γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ηεο ιετζκαλίαζεο, κέζσ ζσζηήο θαη ειεγρφκελεο 
θαξκαθεπηηθήο αγσγήο, ειέγρνπ ηεο αλζεθηηθφηεηαο ηνπ παξαζίηνπ 

θαη ηεο ζσζηήο θαη έγθαηξεο δηάγλσζεο ηεο λφζνπ.  
Ρα θάξκαθα πνπ ππάξρνπλ ελαληίνλ ησλ ιετζκαληάζεσλ 

πξνθαινχλ ηνμηθφηεηα θαη πνιχ ζπρλά απνηπγράλνπλ ζηε ζεξαπεία.  
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Ξεληαζζελέο αληηκφλην  

 
Ρα θάξκαθα πξψηεο γξακκήο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο 

ιετζκαλίαζεο είλαη απηά πνπ βαζίδνληαη ζε ελψζεηο ηνπ 

πεληαζζελνχο αληηκνλίνπ (ην ζθεχαζκα Sodium stibogluconate κε ην 
εκπνξηθφ φλνκα Pentostam θαη ην Meglumine antimoniate κε ην 

εκπνξηθφ φλνκα Glucantime). Ρα θάξκαθα απηά ρξεζηκνπνηνχληαη 
επξέσο ζηε δεξκαηηθή θαζψο θαη ζηε ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε ηα 

ηειεπηαία 60 ρξφληα. Νη δηαθπκάλζεηο ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηνπ 
θαξκάθνπ ζε VL, CL θαη MCL είλαη έλα απφ ηα πξνβιήκαηα πνπ 

εκθαλίδνληαη ζε απηνχ ηνπ είδνπο ηα ζεξαπεπηηθά ζρήκαηα. Ζ 
απνθιεηζηηθή ρξήζε ηνπ θαξκάθνπ απηνχ θαη πνιιέο θνξέο ρσξίο 

νινθιήξσζε ηεο αγσγήο, έρεη νδεγήζεη ζηελ εκθάληζε αλζεθηηθψλ 
ζηειερψλ θαη θαη΄ επέθηαζε ζε πνιχ πςειά πνζνζηά απνηπρίαο ηεο 

ζεξαπείαο. Έρεη αλαθεξζεί φηη πνζνζηφ κέρξη θαη 65% ησλ αζζελψλ 

ζην λνκφ Bihar ηεο Ηλδίαο δελ αληαπνθξίλεηαη ζηε ζεξαπεία (Croft et 
al., 2006). 

 
 

Ξεληακηδίλε 
 

Ωο θάξκαθν δεχηεξεο γξακκήο, ζε πεξίπησζε απνηπρίαο ηνπ 

πεληαζζελνχο αληηκνλίνπ, ρξεζηκνπνηείηαη ε πεληακηδίλε 
(Pentacarinat). Απηφ είλαη έλα αξσκαηηθφ δηακηληθφ ζχκπινθν πνπ 

ρνξεγείηαη ελδνκπτθά θαη είλαη ηθαλφ λα θαηαζηξέςεη ην DNA ησλ 
πξσηφδσσλ. Δίλαη φκσο ηδηαίηεξα ηνμηθφ θαη πξνθαιεί δηάθνξεο 

παξελέξγεηεο φπσο ππφηαζε, ηαρπθαξδία θαη έκεην. 
(http://www.eof.gr/E_S_2004/dra1150.htm) 

 
 
Ακθνηεξηθίλε Β 
 

Δίλαη αληηκπθεηηζηαθφ θάξκαθν ην νπνίν ρξεζηκνπνηείηαη εδψ θαη 
δχν δεθαεηίεο. Δίλαη ηδηαίηεξα ηνμηθφ θαη ε ρνξήγεζε πξέπεη λα 

γίλεηαη ειεγρφκελα θαη ζε λνζνθνκεηαθφ πεξηβάιινλ.  
 Κέρξη ζηηγκήο δελ έρεη αλαθεξζεί αληνρή ζε απηφ ην θάξκαθν. 

 Ζ Ιηπνζσκηθή Ακθνηεξηθίλε Β, πξνηείλεηαη απφ ηνλ Ξαγθφζκην 

Νξγαληζκφ ΢γείαο (WHO) γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο ιετζκαλίαζεο 
ζηνλ άλζξσπν θαη είλαη θαηλνχξηα ζχλζεζε ηνπ πξναλαθεξζέληνο 

θαξκάθνπ, έρεη κεησκέλε ηνμηθφηεηα, κεγαιχηεξν ρξφλν εκηδσήο θαη 
πςειά επίπεδα δξαζηηθφηεηαο ζηελ ζεξαπεία ηεο ζπιαρληθήο 

ιετζκαλίαζεο (Sundar, 2001a).  
Έρεη ιηγφηεξεο παξελέξγεηεο αιιά είλαη πνιχ αθξηβφ θάξκαθν (ε 

αδπλακία ηνπ αζζελή λα θαηαβάιεη ην αληίηηκν πεξηνξίδεη ηε ρξήζε 
ηνπ). Νη παξελέξγεηεο ηνπ ζθεπάζκαηνο απηνχ ζρεηίδνληαη κε ηνλ 

ηξφπν ρνξήγεζεο (ππξεηφο, ξίγε) (WHO, 2006b). 

http://www.eof.gr/E_S_2004/dra1150.htm
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Ξαξακνκπθίλε 
 
 Ζ αληη-ιετζκαληαθή δξάζε ηνπ αληηβηνηηθνχ απηνχ ήηαλ γλσζηή 

απφ ην 1960, αιιά ρξεηάζηεθαλ πνιιέο δεθαεηίεο κέρξη λα αξρίζνπλ 
νη θιηληθέο κειέηεο γηα ηε ζπιαρληθή θαη ηε δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε.  

Δίλαη αληηβηνηηθφ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη σο ελαιιαθηηθή ζεξαπεία 
γηα ηε δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε. Ρα απνηειέζκαηα ησλ εξεπλψλ είλαη 

αξθεηά ελζαξξπληηθά (Thakur et al., 2000a; Thakur et al., 2000b). 

 
 
 

Θαηλνχξηα θάξκαθα 
 
Κηιηεθνζίλε 
 

Δίλαη ην πξψην θάξκαθν θαηά ηεο ιετζκαλίαζεο πνπ ρνξεγείηαη 

απφ ην ζηφκα. Γξα αλαζηέιινληαο ηε κεηαθνξά ηεο ρνιίλεο ηνπ 
παξαζίηνπ. Ρν πνζνζηφ επηηπρίαο ηνπ θαξκάθνπ θηάλεη έσο θαη 97% 

ζηε ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε. 
Ξαξελέξγεηεο: ε Miltefosine θαίλεηαη πην ήπηα ζε ζρέζε κε ηα 

ζπλεζηζκέλα θάξκαθα. Ρν 38% αλέθεξε εκέηνπο θαη ην 20% 
δηάξξνηα. Απηέο νη γαζηξεληεξηθέο ελνριήζεηο δηαξθνχλ 1-2 κέξεο.  

Θνζηίδεη ιηγφηεξν απφ ηελ Ιηπνζσκηθή Ακθνηεξηθίλε Β θαη 
ρνξεγείηαη εχθνια σο θάξκαθν πνπ ιακβάλεηαη απφ ην ζηφκα. Κέρξη 

ζηηγκήο έρεη εγθξηζεί κφλν ζηε Γεξκαλία, ζηελ Ηλδία θαη ζηελ 

Θνινκβία. Έρεη αλαθεξζεί φηη κπνξεί λα πξνθαιέζεη ηεξαηνγέλεζε 
θαη ε ιήςε ηεο πξέπεη λα γίλεηαη κε επηηήξεζε. Βξίζθεηαη ζηε θάζε 

IV ησλ θιηληθψλ δνθηκψλ (WHO, 2006b). 
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Θφζηνο ζεξαπείαο  
 

Ρν θάξκαθν πξψηεο γξακκήο γηα ηε ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε είλαη 
αθξηβφ θαη ρνξεγείηαη κφλν ζην λνζνθνκείν ζε ελέζεκε κνξθή.  

Ρν θφζηνο ελφο θχθινπ ζεξαπείαο θπκαίλεηαη ζηα:  

 generic sodium stibogluconate US$ 30 
 meglumine antimonite US$ 120 

 sodium stibogluconate US$ 150 
 Πε πεξίπησζε πνπ ν αζζελείο ππνηξνπηάζεη ην θάξκαθν δεχηεξεο 

γξακκήο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη είλαη ηδηαίηεξα ηνμηθφ. 
 amphotericin B US$ 60 

 pentamidine US$ 70 
Ζ ιηπνζσκηθή ακθνηεξηθίλε Β δελ έρεη παξελέξγεηεο αιιά ην 

θφζηνο ηεο είλαη πςειφ γηα ηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο, πάλσ απφ 
1500 US$. 

 Ρν πξψην θάξκαθν πνπ ρνξεγείηαη απφ ην ζηφκα, ε miltefosine, 
θνζηίδεη πάλσ απφ 150 US$. 

Ρν βαζηθφ πξφβιεκα είλαη ε πξφζβαζε ζηε ζεξαπεία, ιφγσ 
πςεινχ θφζηνπο (ζην θφζηνο εθηφο απφ ηελ αγνξά θαξκάθσλ 

πξέπεη λα πξνζηεζεί θαη ε πεξίνδνο δηακνλήο ζην λνζνθνκείν θαζψο 

θαη ε απνρή απφ ηελ εξγαζία). 

 

Δκβόιηα 
 

Απηή ηελ ζηηγκή δελ ππάξρνπλ θάξκαθα ή εκβφιηα γηα ηελ 

πξφιεςε ηεο ιετζκαλίαζεο. Ζ αλάπηπμε εκβνιίνπ θαηά ηεο 
ιετζκαλίαζεο απνηειεί έλαλ απφ ηνπο θχξηνπο ζηφρνπο ηεο έξεπλαο 

θαη γίλνληαη πξνζπάζεηεο, κε πνηθηιία κνξίσλ-ζηφρσλ πξνο απηή ηελ 
θαηεχζπλζε. Γηάθνξα εκβφιηα έρνπλ δνθηκαζηεί ζε αλζξψπνπο θαη 

ζθχινπο, αιιά δελ είλαη έηνηκα γηα επξεία ρξήζε. 
Αξρηθά πξνζηαζία θαηά ηεο δεξκαηηθήο ιετζκαλίαζεο γηλφηαλ κε 

ηε ιήςε πχνπ απφ ηε δεξκαηηθή βιάβε θαη ελνθζαικηζκφο ηνπ ζηνλ 
αζζελή. Απηή ε αθαηέξγαζηε κνξθή εκβνιίνπ πξνζηάηεπε ηνλ 

μεληζηή αιιά ππήξρε θίλδπλνο ζνβαξήο κφιπλζεο. Βαζίδεηαη ζηελ 
ηθαλφηεηα ηνπ παξαζίηνπ λα εηζέξρεηαη ζηα θχηηαξα θαη λα πξνθαιεί 

ηελ αληίδξαζε ησλ Ρ-ιεκθνθπηηάξσλ. 
 Πηε ζπλέρεηα ρξεζηκνπνηήζεθαλ εκβφιηα κε λεθξά πξνκαζηηγσηά 

παξάζηηα ηνπ είδνπο L. major (γίλεηαη κε παξακνλή ηνπ παξαζίηνπ 
ζε θιίβαλν απνζηείξσζεο). Νχηε φκσο απηά είραλ ηα επηζπκεηά 

απνηειέζκαηα, ελψ βξέζεθε φηη ην λεθξφ παξάζηην ράλεη ηε 

δξαζηηθφηεηά ηνπ κε ηε πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. 
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ΓΗΑΓΛΩΠΖ 

Ρ΢ΞΝΞΝΗΖΠΖ 

ΞΑΟΑΠΗΡΝ΢ 
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Γηάγλσζε 

 
Ζ δηάγλσζε ηεο ιετζκαλίαζεο βαζίδεηαη ζηε θιηληθή παξαηήξεζε, 

ζηα επηδεκηνινγηθά δεδνκέλα θαη ζε κε-εηδηθέο παξακέηξνπο. 

Δπηβεβαηψλεηαη ζπλήζσο κε ηελ παξαζηηνινγηθή κέζνδν ή/ θαη κε 
κνξηαθέο κεζφδνπο. 

 
 

Παξαζηηνινγηθή εμέηαζε 

Κηθξνζθνπηθή κέζνδνο 

 
Ζ ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε πξνθαιείηαη απφ παξάζηηα ηνπ 

ζπκπιέγκαηνο L.donovani, ηα νπνία εληνπίδνληαη ζηνλ ζπιήλα, ζην 

ήπαξ, ζην κπειφ ησλ νζηψλ θαη ζηνπο ιεκθαδέλεο. 
 

Δπνκέλσο ε αλαδήηεζε ησλ παξαζίησλ ζα γίλεη: 
 ζην κπειφ ησλ νζηψλ 

 ζην ζπιεληθφ πνιθφ 

 ζην ήπαξ 
 ζην πεξηθεξηθφ αίκα 

 ζε πιηθφ ιεκθαδέλσλ  

 
Νη κέζνδνη εθινγήο πνπ πξνηηκψληαη, είλαη ε παξαθέληεζε θαη ε 

δεηγκαηνιεςία απφ ηνλ κπειφ ησλ νζηψλ θαη ηνλ ζπιήλα. Κε ην 

βηνινγηθφ πιηθφ πνπ ζα ζπιιέμνπκε κπνξνχκε λα θάλνπκε: 

 επηρξίζκαηα ρξσζκέλα κε Giemsa 
 θαιιηέξγεηα ζε εηδηθά ππνζηξψκαηα 

 ελνθζαικηζκφ ζε πεηξακαηφδσα  
 

Δηδηθφηεξα, ζηα ρξσζκέλα επηρξίζκαηα, ην παξάζηην αλαδεηείηαη 
κέζα ζηα δηθηπνελδνζειηαθά θχηηαξα, ζηα καθξνθάγα θαη ζηα 

κνλνπχξελα, φπνπ παξαζηηεί αλεπξηζθφκελν ζπλήζσο ζε κεγάινπο 
αξηζκνχο. 

 Κε ηε ρξψζε Giemsa, ν ππξήλαο θαζψο θαη άιια ζηνηρεία πνπ 
πεξηέρνπλ ππξεληθφ νμχ, ρξσκαηίδνληαη δσεξψο εξπζξά, ή θακηά 

θνξά ηψδε, ελψ ην πξσηφπιαζκα ηνπ παξαζίηνπ αλνηρηφ θπαλνχλ. 
Δπεηδή φκσο κεξηθέο θνξέο ην ρξψκα ηνπ πξσηνπιάζκαηνο ηεο 

Leishmania ζπκπίπηεη κε ην ρξψκα ηνπ πξσηνπιάζκαηνο ησλ 
καθξνθάγσλ θπηηάξσλ, ε αλαγλψξηζε ηνπ παξαζίηνπ ζα γίλεη απφ 

ην δσεξφ εξπζξφ ρξψκα πνπ παίξλνπλ ηα δπν ππξεληθά κνξθψκαηα, 

ν ππξήλαο θαη ν βιεθαξηδνπιάζηεο, ν νπνίνο θαίλεηαη κηθξφηεξνο 

θαη θνληά ζηνλ ππξήλα (Haralampidis, 2001). 
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Απηή ε κέζνδνο αλ θαη έρεη απφιπηε εηδηθφηεηα, έρεη ρακειή 

επαηζζεζία θαη βαζίδεηαη ζηελ εκπεηξία ηνπ εμεηαζηή. Δπηπξφζζεηα, ε 
δεηγκαηνιεςία είλαη επψδπλε θαη επηθίλδπλε. 
 
 
Δμέηαζε επηρξηζκάησλ Κπεινχ ησλ Νζηψλ 
 

Ζ παξαθέληεζε ηνπ κπεινχ ησλ νζηψλ γηα ηνπο ελήιηθεο είλαη 
ζηελ ζηεξληθή ή ζηε ιαγφληα πεξηνρή, ελψ ζηα παηδηά κπνξεί λα γίλεη 

θαη ζηελ θλήκε. Κεηά ηελ παξαθέληεζε ην πιηθφ παξαιακβάλεηαη κε 
ήπηα αλαξξφθεζε ηνπ κπεινχ, ηίζεηαη ζε γπάιηλν ηξπβιίν θαη απφ 

απηφ γίλνληαη γξήγνξα επηρξίζκαηα ζε αληηθεηκελνθφξεο πιάθεο, ηα 
νπνία βάθνληαη κε ρξψζε Giemsa. 

 
 
Δμέηαζε επηρξηζκάησλ απφ ζπιεληθή παξαθέληεζε 
 
 Γελ γίλεηαη ηφζν ζπρλά, γηαηί νη επηπινθέο απφ ηελ παξαθέληεζε 

είλαη ζπρλέο θαη αξθεηά ζνβαξέο, δηφηη ην παξαθεληψκελν φξγαλν 
είλαη πνιχ δηνγθσκέλν (πξνβάιιεη αξθεηά απφ ην πιεπξηηηθφ ηφμν) 

θαη εχζξππην. 
 Ν θίλδπλνο πξνέξρεηαη απφ ηελ αηκνξξαγία πνπ αθνινπζεί ηελ 

παξαθέληεζε θαη ν θίλδπλνο απηφο απμάλεηαη απφ ηελ ππάξρνπζα 
ζξνκβνπελία, ηε δηαηαξαρή πήμεσο ηνπ αίκαηνο θιπ. 

 Κεξηθνί θιηληθνί ππνζηεξίδνπλ φηη ε ζπιεληθή παξαθέληεζε 
κπνξεί λα γίλεη, αλ ηεξεζνχλ νξηζκέλα κέηξα, φπσο ε πξνιεπηηθή 

ρνξήγεζε αζβεζηίνπ, ε ζπγθξάηεζε ηνπ ζπιήλα αθίλεηνπ απφ έλα 
βνεζφ, ε ρξεζηκνπνίεζε ιεπηήο βειφλαο πξνζαξκνζκέλεο ζε εηδηθή 

ζχξηγγα απηφκαηνπ αλαξξνθήζεσο θαη θαηά ηελ εθηέιεζε ηεο 

παξαθέληεζεο ν αζζελήο λα ζπγθξαηεί ηελ αλαπλνή ηνπ.  
Πε πεξίπησζε πξαγκαηνπνίεζεο ηεο παξαθέληεζεο, ν αζζελήο 

βξίζθεηαη ππφ παξαθνινχζεζε επί 24 ψξεο, κε πηεζηηθή πεξίδεζε ζην 
ζεκείν ηνπ ζπιελφο θαη ζε πιήξε αλάπαπζε. 

 Ρν πιηθφ πνπ ιακβάλεηαη, επηζηξψλεηαη ζε αληηθεηκελνθφξεο 
πιάθεο, βάθεηαη κε ρξψζε Giemsa θαη ηα παξάζηηα αλαδεηνχληαη 

ζηα ζηνηρεία ηνπ ΓΔΠ ηνπ ζπιελφο θαη ζπαληφηεξα ζην αίκα πνπ 
ιήθζεθε απφ ην ζπιήλα θαηά ηελ παξαθέληεζε. 

  
 

Θαη ζηηο δπν πεξηπηψζεηο ε παξαθέληεζε πξέπεη λα γίλεηαη ππφ 

άζεπηεο ζπλζήθεο θαη απφ έκπεηξν πξνζσπηθφ. 
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Δμέηαζε επηρξηζκάησλ πεξηθεξηθνχ θιεβηθνχ αίκαηνο 

 
 Ρν αίκα ιακβάλεηαη κε αληηπεθηηθφ. Θα πξέπεη λα γίλνπλ αξθεηά 
επηρξίζκαηα θαη λα βαθηνχλ κε ηε ρξψζε May Grunwald- Giemsa. 

Ρν παξάζηην παξαηεξείηαη κέζα ζηα κεγάια κνλνπχξελα ηνπ αίκαηνο 
θαη φρη ζηα πνιπκνξθνπχξελα. Ρα κνλνπχξελα ζα αλαγλσξηζζνχλ 

απφ ην εξπζξφ ρξψκα ηνπ ππξήλα ηεο Leishmania θαη ηνπ 
βιεθαξηδνπιάζηε (ν νπνίνο εληνπίδεηαη κπξνζηά θαη θνληά ζηνλ 

ππξήλα). Ρν ρξψκα ηνπ πξσηνπιάζκαηνο ηνπ παξαζίηνπ ζπκπίπηεη 
πνιιέο θνξέο κε απηφ ηνπ κνλνπχξελνπ θπηηάξνπ θαη δχζθνια 

μερσξίδεη. 
 Ζ δηαγλσζηηθή αμία απηήο ηεο εμέηαζεο δελ είλαη ηδηαίηεξα ςειή 

(Haralampidis, 2001).  

 

Θαιιηέξγεηα παξαζίηνπ 

 
Ρν δείγκα πξνο θαιιηέξγεηα είλαη πιηθφ απφ παξαθέληεζε 

ζπιελφο, ήπαηνο, κπεινχ ησλ νζηψλ, ιεκθαδέλνο ή θαη πεξηθεξηθφ 

αίκα κε αληηπεθηηθφ (επαξίλε). Ρν δείγκα πξέπεη λα έρεη ιεθζεί ππφ 
άζεπηεο ζπλζήθεο. 

 Ρα ζξεπηηθά πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη είλαη: 
 ην N.N.N (Novy-Nicolle-Mac Neal) 

 ην δηθαζηθφ αηκαηνχρν agar 
 

Ζ επψαζε ησλ θαιιηεξγεηψλ γηα ηα καζηηγνθφξα ηνπ αίκαηνο θαη 
ησλ ηζηψλ πξέπεη λα γίλεηαη ζε ζεξκνθξαζία 22-25°C, πνηέ ζηνπο 

37-40°C. Ρν ζεξκηθφ ζεκείν ζαλάηνπ ηνπ παξαζίηνπ είλαη νη 40°C 

επί 30 ιεπηά.  
Ζ Leishmania αλαπηχζζεηαη κεηαμχ ηεο 3εο θαη ηεο 7εο εκέξαο, αλ 

θαη κεξηθέο θνξέο ππάξρεη θάπνηα θαζπζηέξεζε, γη’ απηφ ην ιφγν νη 
θαιιηέξγεηεο παξακέλνπλ ππφ παξαθνινχζεζε κέρξη 15 κέξεο ή θαη 

πεξηζζφηεξν. 
Ζ αλαδήηεζε γίλεηαη ζε λσπά παξαζθεπάζκαηα πνπ θηηάρλνληαη 

απφ ηελ πγξή θάζε ηνπ πιηθνχ. Αθνινπζεί κηθξνζθνπηθή 
παξαηήξεζε χζηεξα απφ ηελ επηθάιπςε ηνπ παξαζθεπάζκαηνο κε 

θαιππηξίδα. 
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Ρν πιηθφ Λ.Λ.Λ. 

 
Δίλαη ζξεπηηθφ πιηθφ πνπ πεξηέρεη 14g agar θαη 6g NaCl, ζε 

1000mL απεζηαγκέλν λεξφ. Κεηά ηε δηάιπζε ησλ ζπζηαηηθψλ 

απηψλ, ην πιηθφ δηαλέκεηαη ζε ζσιήλεο, νη απνζηεηξψλνληαη θαη 
θπιάζζνληαη ζην ςπγείν. 

 Γηα λα ρξεζηκνπνηεζεί ην ζξεπηηθφ πιηθφ, ξεπζηνπνηείηαη κε 
ζέξκαλζε ην πεξηερφκελν ελφο ζσιήλνο, ην αθήλεηαη λα θξπψζεη 

θαη φηαλ ε ζεξκνθξαζία ηνπ θηάζεη ζηνπο 45°C, πξνζηίζεηαη αίκα 
θνλίθινπ ζε πνζφηεηα ίζε κε ην 1/3 ηνπ φγθνπ ηνπ πιηθνχ ηνπ 

ζσιελαξίνπ. Γίλεηαη αλάκημε θαη ηνπνζεηείηαη ην ζσιελάξην ζε ινμή 
ζέζε, ψζηε ην πιηθφ λα πήμεη ζηε ζέζε απηή. 

 Ν εκβνιηαζκφο ηνπ πιηθνχ γίλεηαη κε ζηείξν, επαξηληζκέλν, 
θιεβηθφ αίκα (1-2 mL). Αθνινπζεί επψαζε ζε ζεξκνθξαζία 

δσκαηίνπ (ζηνπο 22-25°C) επί κηα εβδνκάδα, ν έιεγρνο μεθηλάεη απφ 

ηελ 3ε κέξα. Δπί αξλεηηθνχ απνηειέζκαηνο νη θαιιηέξγεηεο 
παξακέλνπλ πέξαλ ησλ 15 εκεξψλ. 

 Πηε ζπλέρεηα παξαζθεπάδνληαη παξαζθεπάζκαηα απφ ηελ πγξή 
θάζε ηνπ πιηθνχ, ηα νπνία κηθξνζθνπνχληαη κε θαιππηξίδα. 

 Αλ ην απνηέιεζκα είλαη ζεηηθφ, ζα δνχκε ην παξάζηην κε ηε 
κνξθή ηεο ιεπηνκνλάδαο. Αλ ην βηνινγηθφ πιηθφ ήηαλ αίκα ηφηε ζα 

βξίζθεηαη κέζα ζηα κνλνπχξελα κε ηελ ακαζηίγσηε κνξθή 
(Allahverdiyev et al., 2004). 
 
Γηθαζηθφ αηκαηνχρν agar (blood agar diphasic) 
 

Θαη απηφ ην ζξεπηηθφ πιηθφ θέξεηαη ζε ζσιελάξηα ζε ινμή ζέζε. 

Ν εκβνιηαζκφο ηνπ πιηθνχ γίλεηαη κε θιεβηθφ επαξηληζκέλν αίκα, 
πεξίπνπ 2 mL. Ζ επψαζε θαη ν έιεγρνο γίλεηαη φπσο θαη ζην Λ.Λ.Λ.  

Ρν πιηθφ απηφ ρξεζηκνπνηείηαη θαη γηα ηελ θαιιηέξγεηα ησλ 
Ρξππαλνζσκάησλ (Murray et al., 1992). 
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 Οξνινγηθή δηάγλσζε ηεο Ιετζκαλίαζεο 

 
Αληηζψκαηα ζηνλ νξφ ησλ παζρφλησλ ζα βξνχκε κφλν ζηηο 

πεξηπηψζεηο πνπ ην παξάζηην δηαζπείξεηαη θαη δελ είλαη εληνπηζκέλν. 

Ξαξαδείγκαηνο ράξε φηαλ πξνζβιεζεί ην ιεκθηθφ ζχζηεκα 
εθηεηακέλα, φπσο ζηε ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε, ζηε λφζν Espundia 

θαη ζηε δηάρπηε δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε. Πηε ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε 
βξίζθνληαη απμεκέλεο νη IgG αλνζνζθαηξίλεο θαη ιηγφηεξν νη IgM 

(Haralampidis, 1992). 
 

Δηδηθέο νξνινγηθέο δνθηκαζίεο  

 
 Απηέο νη δνθηκαζίεο απνηεινχλ ηηο απινχζηεξεο θαη πεξηζζφηεξν 

ρξεζηκνπνηνχκελεο ζηελ πξάμε δηαγλσζηηθέο κεζφδνπο. Ρφζν θαηά 
ηε ζπιαρληθή φζν θαη θαηά ηε δηάρπηε δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε, ν 

αζζελήο αλαπηχζζεη ρπκηθή αλνζία κε ηελ παξαγσγή πςειψλ 
ηίηισλ εηδηθψλ αληηζσκάησλ γηα ηε Leishmania (εθηφο ησλ ςεπδψο 

αξλεηηθψλ απνηειεζκάησλ, φηαλ ν αζζελήο βξίζθεηαη ππφ ηελ 
θάιπςε αληηβηνηηθψλ ή φηαλ ην πιηθφ δελ είλαη θαηάιιειν). Ρα 

αληηζψκαηα απηά αληρλεχνληαη κε κηα πνηθηιία νξνινγηθψλ κεζφδσλ.  

Αληίζεηα ζηε δεξκαηηθή κνξθή νη πεξηζζφηεξνη αζζελείο δελ 
αλαπηχζζνπλ αληηζψκαηα θαη έηζη δελ ρξεζηκνπνηνχληαη ηέηνηεο 

κέζνδνη γηα ηελ δηάγλσζε ηεο δεξκαηηθήο ιετζκαλίαζεο.  
 Πηελ θιηληθή πξαθηηθή ρξεζηκνπνηνχληαη θπξίσο: 

 ν έκκεζνο αλνζνθζνξηζκφο (IFA, εηδηθφηεηα 70-89%, 
επαηζζεζία 55-70%) 

 ε αλνζνελδπκηθή δνθηκή (ELISA, εηδηθφηεηα 84-100%, 
επαηζζεζία 63-100%) 

 ε άκεζε ζπγθφιιεζε (DAT, εηδηθφηεηα 72-95%, επαηζζεζία 
91-100%) (Sundar and Rai, 2002) 

 
Νη πεξηζζφηεξεο απφ ηηο πην πάλσ νξνινγηθέο δνθηκαζίεο δελ 

κπνξνχλ λα πξαγκαηνπνηεζνχλ ζηηο αλαπηπζζφκελεο ρψξεο, θπξίσο 

ιφγσ ηεο έιιεηςεο ησλ εξγαζηεξηαθψλ νξγάλσλ ηα νπνία είλαη 
απαξαίηεηα γηα ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηνπο. Γη’ απηφ ην ιφγν έρνπλ 

αλαπηπρζεί ηξεηο κέζνδνη ηαρείαο δηάγλσζεο πνπ πιεξνχλ ηελ 
απαηηνχκελε επαηζζεζία/ εηδηθφηεηα νη νπνίεο κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ ζηηο πεξηθεξεηαθέο δηαγλσζηηθέο κνλάδεο.  
 

Απηέο είλαη: 
 Αλνζνρξσκαηνγξαθηθή κέζνδνο κε ρξήζε ηνπ αληηγφλνπ rk39 

 Γνθηκαζία άκεζεο ζπγθφιιεζεο (DAT) κε θαηεςπγκέλν 

αληηγφλν 
 latex agglutination test γηα αλίρλεπζε αληηγφλσλ ζηα νχξα 

(ΘΑtex) (http://www.kalonbio.co.uk/html/leishmania.html) 

http://www.kalonbio.co.uk/html/leishmania.html
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Κε ηελ αλνζνρξσκαηνγξαθηθή κέζνδν, γίλεηαη αλίρλεπζε ζηνλ 

νξφ, ηνπ αληηγφλνπ rk39 πνπ βξίζθεηαη αθηλεηνπνηεκέλν ζε 
κεκβξάλε ληηξνθπηηαξίλεο. Ζ εηδηθφηεηα ησλ ηαηληψλ θπκαίλεηαη 

κεηαμχ 88-100%, ελψ έρεη αλαθεξζεί πνιχ πςειή επαηζζεζία ηεο 
ηερληθήο απηήο ζηελ Ηλδία, κέηξηα φκσο ζην Πνπδάλ (67%) θαη ζηελ 

Δπξψπε (71,4%) (Sundar et al., 2002). 
Θαζψο ηα αληηζψκαηα παξακέλνπλ γηα αξθεηφ θαηξφ κεηά ηελ 

κφιπλζε, νη κέζνδνη πνπ βαζίδνληαη ζηελ αλίρλεπζή ηνπο δελ 
κπνξνχλ λα δηαθνξνπνηήζνπλ λέεο απφ παιηέο κνιχλζεηο. 

Δπηπξφζζεηα, έρνπλ ρακειή επαηζζεζία ζε πεξηπηψζεηο αζζελψλ πνπ 
δελ αλαπηχζζνπλ πςεινχο ηίηινπο αληηζσκάησλ (αζζελείο κε 

ζχκκεηθηε ινίκσμε Leishmania/ HIV, αζπκησκαηηθνί αζζελείο θαη 
αζζελείο κε δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε).  

Απηά ηα κεηνλεθηήκαηα δελ ππάξρνπλ ζηε κέζνδν KAtex, ε νπνία 
βαζίδεηαη ζηελ αλίρλεπζε ελφο ζηαζεξνχ κε πξσηετληθνχ αληηγφλνπ 

ζηα νχξα ησλ αζζελψλ κε ελεξγή λφζν (επαηζζεζία 68-100%). 

(http://www.kalonbio.co.uk/html/leishmania.html) 
  

 

Κνξηαθέο κέζνδνη 

 

Αιπζηδσηή Αληίδξαζε Πνιπκεξάζεο  

 
Ζ ηερληθή ηεο Αιπζηδσηήο Αληίδξαζεο Ξνιπκεξάζεο (PCR) 

απνηειεί ηελ πην επαίζζεηε θαη εηδηθή κέζνδν δηάγλσζεο ηεο 
ιετζκαλίαζεο. Βαζίδεηαη ζηελ αλίρλεπζε ηνπ DNA ηνπ παξαζίηνπ. Νη 

κνξηαθέο κέζνδνη δηάγλσζεο πνπ βαζίδνληαη ζηελ ηερληθή απηή, 

έρνπλ αλαπηπρζεί ηα ηειεπηαία ρξφληα θαη κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ 
ζε δηάθνξνπο ηχπνπο θαηάιιεια επεμεξγαζκέλσλ δεηγκάησλ.  

Ζ επαηζζεζία ηεο κεζφδνπ κάιηζηα θαίλεηαη λα επεξεάδεηαη 
ζεκαληηθά απφ ην δείγκα πνπ ρξεζηκνπνηείηαη (Cavaliero et al., 

1999; Roura et al., 1999a; Reithinger et al., 2000; Lachaud et al., 
2001; Solano-Gallego et al., 2001), απφ ηελ κέζνδν απνκφλσζεο 

ηνπ DNA (Reithinger et al., 2000; Lachaud et al., 2001) θαη απφ ηελ 
γελσκηθή πεξηνρή-ζηφρν (Lachaud et al., 2002). 

 Ρν νιηθφ αίκα έρεη ηε ρακειφηεξε επαηζζεζία, επεηδή πεξηέρεη 
κηθξφ αξηζκφ παξαζίησλ (Reithinger et al., 2000; Lachaud et al., 

2001), ελψ φηαλ ην θιηληθφ δείγκα είλαη κπειφο ησλ νζηψλ ή 
ζπιήλαο (Ashford et al., 1995; Mathis and Deplazes, 1995; 

Deplazes et al., 1998; Roura et al., 1999b) ή ην δέξκα, ζηελ 
πεξίπησζε ηεο δεξκαηηθήο ιετζκαλίαζεο (Berrahal et al., 1996; 

Roura et al., 1999a; Solano-Gallego et al., 2001), ηφηε ε επαηζζεζία 

πνπ αλαθέξεηαη είλαη ηδηαίηεξα πςειή. 
 Γηάθνξεο αιιεινπρίεο– ζηφρνη έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί, αιιά απηέο 

πνπ έρνπλ ηε κεγαιχηεξε επαηζζεζία είλαη νη αιιεινπρίεο πνπ 

http://www.kalonbio.co.uk/html/leishmania.html
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επαλαιακβάλνληαη πνιιέο θνξέο (πρ ην θηλεηνπιαζηηθφ DNA 

(Rodgers et al., 1990; Smyth et al., 1992; Ravel et al., 1995; le 
Fichoux et al., 1999; Cortes et al., 2004), ηα γνλίδηα mini exon 

(Marfurt et al., 2003a) θα) ζην γνληδίσκα ηνπ παξαζίηνπ. 
Αλ θαη δελ έρεη θαζνξηζηεί αθφκε κέζνδνο αλαθνξάο γηα ηε 

δηάγλσζε ηεο ιετζκαλίαζεο, νη κέζνδνη PCR πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη 
ζηα πεξηζζφηεξα δηαγλσζηηθά θέληξα βαζίδνληαη ζηελ ελίζρπζε 

θηλεηνπιαζηηθνχ DNA. 
 Ζ κέζνδνο απηή απνηειεί ηελ πιένλ αμηφπηζηε κέζνδν 

δηάγλσζεο, κε πςειή πξνγλσζηηθή αμία, ελψ είλαη ηδηαίηεξα ρξήζηκε 
ζηε δηάγλσζε ζε αζζελείο κε HIV/ ιετζκαλίαζε ή κε δεξκαηηθή 

ιετζκαλίαζε, θαζψο θαη ζε απηνχο κε αζπκπησκαηηθή ιετζκαλίαζε.  
Θχξην κεηνλέθηεκα ηεο κεζφδνπ είλαη ην θφζηνο, ην εμεηδηθεπκέλν 

πξνζσπηθφ πνπ απαηηείηαη αιιά θαη ε πξαγκαηνπνίεζε ηεο κφλν ζε 
εμεηδηθεπκέλα εξγαζηήξηα ή κεγάια λνζνθνκεία. 

Ξξφζθαηα αλαπηχρζεθε ε real-time PCR (Nicolas et al., 2002; 

Schulz et al., 2003) πνπ επηηξέπεη ηνλ θαζνξηζκφ ηνπ παξαζηηηθνχ 
θφξηνπ. 

 

 

Σππνπνίεζε ηνπ παξαζίηνπ Leishmania 

 
Ζ ηππνπνίεζε/ ηαπηνπνίεζε ηνπ παξαζίηνπ είλαη ηδηαίηεξα 

ζεκαληηθή γηα ηελ δηάγλσζε θαζψο θαη ηηο επηδεκηνινγηθέο, 

ηαμηλνκηθέο θαη πιεζπζκηαθέο κειέηεο. Ζ ηαπηνπνίεζε ηνπ είδνπο ηνπ 
παξαζίηνπ θαζνδεγεί ηνπο θιηληθνχο ζηε ζσζηή επηινγή ηεο 

ζεξαπεπηηθήο αγσγήο θαη επηηξέπεη ηε ζσζηή επνπηεία ηεο 
αζζέλεηαο.  

Θαζψο ηα δηάθνξα είδε/ ππνείδε Leishmania δελ κπνξνχλ λα 
δηαθνξνπνηεζνχλ κνξθνινγηθά, είλαη απαξαίηεηε ε ρξήζε 

ελαιιαθηηθψλ κεζφδσλ δηάθξηζεο. 

 

 

Ηζνελδπκηθή Πνιπεζηηαθή Ζιεθηξνθόξεζε 

(Multilocus Enzyme Electrophoresis, MLEE) 
 
 Ζ ηερληθή ηζνελδπκηθήο πνιπεζηηαθήο ειεθηξνθφξεζεο απνηειεί 
ηε κέζνδν αλαθνξάο γηα ηελ ηαπηνπνίεζε, ηελ ηαμηλφκεζε θαη ηελ 

ηππνπνίεζε ζηειερψλ Leishmania. Σηιηάδεο ζηειέρε έρνπλ 
ηππνπνηεζεί κε ην ηζνελδπκηθφ ζχζηεκα ηππνπνίεζεο ΚΝΛ πνπ 

βαζίδεηαη ζηνλ θαζνξηζκφ ηεο ειεθηξνθνξεηηθήο θηλεηηθφηεηαο 15 
ηζνελδχκσλ (Rioux et al., 1990; Pratlong et al., 2001; Pratlong et 

al., 2004). 



 

 49 

Αξρηθφ βήκα ηεο κεζφδνπ απηήο είλαη νη καδηθέο θαιιηέξγεηεο ησλ 

παξαζίησλ απφ ηηο νπνίεο ιακβάλεηαη ην πξσηετληθφ εθρχιηζκα κεηά 
απφ ιχζε ησλ παξαζίησλ. Αθνινπζεί ν δηαρσξηζκφο ησλ 

ηζνελδχλσλ, κε ειεθηξνθφξεζε ζε νμηθή θπηηαξίλε ή ζε ιεπηή 
ζηνηβάδα ακχινπ θαη ε νπηηθνπνίεζε ηνπο κε ηελ ρξήζε θαηάιιεισλ 

ππνζηξσκάησλ θαη ρξσζηηθψλ κεζφδσλ εκθάληζεο.  
Πηε ζπλέρεηα ε ειεθηξνθνξεηηθή θηλεηηθφηεηα ησλ 15 

ηζνελδχκσλ ζπγθξίλεηαη κε απηή ελφο ζηειέρνπο αλαθνξάο θαη κε 
απηφλ ηνλ ηξφπν κπνξεί λα θαζνξηζηνχλ νκάδεο ζηειερψλ 

(zymodemes, δπκνδέκαηα) πνπ έρνπλ ην ίδην ηζνελδπκηθφ πξνθίι 
(ΚΝΛ-1 έσο ΚΝΛ-274). 

 Ρν είδνο L.infantum ραξαθηεξίδεηαη απφ εθηεηακέλν ηζνελδπκηθφ 
πνιπκνξθηζκφ (ζρήκα 4) θαη πεξηιακβάλεη πεξίπνπ 29 δπκνδέκαηα 

(Pratlong et al., 1995). Κεξηθά απφ απηά έρνπλ απνκνλσζεί 
απνθιεηζηηθά απφ πεξηζηαηηθά ζπιαρληθήο ιετζκαλίαζεο θαη άιια 

κφλν απφ δεξκαηηθήο ιετζκαλίαζεο (Pratlong et al., 2004).  

Κεξηθά απφ ηα κεηνλεθηήκαηα ηεο κεζφδνπ είλαη:  
1. αδπλακία εθαξκνγήο ηεο κεζφδνπ απεπζείαο ζε θιηληθά δείγκαηα  

2. κε αληρλεχζε ζησπειψλ κεηαιιάμεσλ λνπθιενηηδηθψλ αιιαγψλ νη 
νπνίεο δελ αιιάδνπλ ηελ ειεθηξνθνξεηηθή θηλεηηθφηεηα 

3. δηαθνξεηηθά ηζνέλδπκα κπνξεί λα εκθαλίδνπλ ίδηα ή θαη παξφκνηα 
ειεθηξνθνξεηηθή θηλεηηθφηεηα 

4. είλαη ρξνλνβφξα θαη επίπνλε κε πςειφ θφζηνο. 
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Πρήκα 4: Θιαδφγξακκα ηνπ ζπκπιέγκαηνο L. donovani βαζηζκέλν ζε 
MLΔE δεδνκέλα. Ρν θιαδφγξακκα βαζίδεηαη ζηελ αλάιπζε 15 

ηζνελδχκσλ θαη απνηειείηαη απφ 70 εμειηθηηθά βήκαηα. Ρα ηξία είδε 
ηνπ ζπκπιέγκαηνο (L.donovani, L.infantum και L.archibaldi) 

ζρεκαηίδνπλ δηαθξηηέο νκάδεο, κε κεγάιε θπινγελεηηθή απφζηαζε 
απφ ηα είδε L. tropica θαη L. killicki (Pratlong et al., 2001). 
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DNA ηππνπνίεζε 

 

Ρα ηειεπηαία ρξφληα νη πξνζπάζεηεο εζηηάδνληαη ζηελ αλάπηπμε 
ηερληθψλ βαζηδφκελσλ ζην DNA γηα ην ραξαθηεξηζκφ ηνπ παξαζίηνπ. 

Απηέο νη ηερληθέο είλαη γξήγνξεο θαη κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ ζε 
θιηληθά δείγκαηα, επηηξέπνληαο έηζη ηελ επθνιφηεξε επηηήξεζε ηεο 

ιετζκαλίαζεο. 
 Έηζη αλαπηχρζεθαλ δηάθνξεο ηερληθέο ηαπηνπνίεζεο θαη 

ηππνπνίεζεο ηνπ παξαζίηνπ, ζπκπιεξσκαηηθέο ηεο MLEE.  
 Γηα ηε δηαθνξνπνίεζε ησλ εηδψλ, ζην παξειζφλ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ αλνζνινγηθέο ηερληθέο (ρξήζε κνλνθισληθψλ 
αληηζσκάησλ) θαη πβξηδνπνίεζε κε εηδηθνχο, γηα θάζε είδνο 

παξαζίηνπ, αληρλεπηέο.  
Κε ηελ εκθάληζε λέσλ κνξηαθψλ ηερληθψλ αλαπηχρζεθαλ πνιιά 

ελαξθηήξηα κφξηα (primers) θαη πξσηφθνιια PCR γηα ηελ 

ηαπηνπνίεζε ησλ ζηειερψλ ζε δηαθνξεηηθά ηαμηλνκηθά επίπεδα 
(γέλνο, ζχκπιεγκα, είδνο). Νη κνξηαθνί ζηφρνη ησλ ηερληθψλ απηψλ 

είλαη δηάθνξνη. 
Νη ηερληθέο πνπ έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί πεξηιακβάλνπλ ηελ εχξεζε 

κνξηαθνχ θαξπφηππνπ (Lighthall, 1992), ηνλ θαζνξηζκφ ηεο 
λνπθιενηηδηθήο αιιεινπρίαο (Lewin et al., 2002; Mauricio et al., 

2006; Zemanova et al., 2007), ηνλ πνιπκνξθηζκφ δηακφξθσζεο 
κνλήο έιηθαο (RFLP- Restriction Fragment Length Polymorphism) (El 

Tai et al., 2001; Pandey et al., 2007), ηελ PCR fingerprinting/ 
random amplified polymorphic DNA (RAPD), ηελ ηππνπνίεζε κε 

θαζνξηζκφ κεγέζνπο κηθξνδνξπθνξηθψλ αιιεινπρηψλ (MLMT- 
Multilocus Microsatellite Typing) θ.α. 

 Αλ θαη φιεο νη πξναλαθεξζείζεο ηερληθέο έρνπλ θαλεί ηδηαίηεξα 
ρξήζηκεο ζηε δηαθνξνπνίεζε ζηειερψλ θαη έρνπλ δψζεη πνιχηηκεο 

πιεξνθνξίεο γηα ηελ ηαμηλνκηθή θαηάηαμε, δηάθνξνη παξάγνληεο 

πεξηνξίδνπλ ηελ εθηεηακέλε ρξήζε ησλ πεξηζζφηεξσλ απφ απηέο ζηε 
δηάγλσζε, θαζψο θαη ζε επηδεκηνινγηθέο/ πιεζπζκηαθέο κειέηεο.  

 Ππγθεθξηκέλα, πνιιέο απφ ηηο ηερληθέο απηέο έρνπλ δνθηκαζηεί ζε 
πεξηνξηζκέλν αξηζκφ ζηειερψλ ή ζε κε αληηπξνζσπεπηηθά ζηειέρε, 

ελψ ειάρηζηεο έρνπλ ζπζρεηηζηεί κε ηε κέζνδν MLEE. H κέζνδνο PCR 
fingerprinting/ random amplified polymorphic DNA (RAPD), αλ θαη 

έρεη θαιή δηαθξηηηθή ηθαλφηεηα, είλαη πνιχ δχζθνιν λα επαλαιεθζεί 
κε ηνλ ίδην ηξφπν ζε άιια εξγαζηήξηα, ελψ ππάξρεη δπζθνιία 

εξκελείαο ησλ πνιχπινθσλ ειεθηξνθνξεηηθψλ πξνηχπσλ. 
 Δπηπιένλ πνιιέο απφ απηέο ηηο ηερληθέο δελ έρνπλ ηελ 

απαηηνχκελε δηαθξηηηθή ηθαλφηεηα γηα λα δηαρσξίζνπλ θπινγελεηηθά 
θνληηλά ζηειέρε. Ρν κεηνλέθηεκα απηφ έρεη σο απνηέιεζκα λα κελ 

κπνξνχλ νη ηερληθέο απηέο λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζε κηα 
επηδεκηνινγηθή/ πιεζπζκηαθή κειέηε ή λα δηαρσξίζνπλ κηα εθ λένπ 

κφιπλζε απφ κηα αλαδσπχξσζε παιαηάο κφιπλζεο. 
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Σν δπκόδεκα ΚΟΛ-1  

Κέζνδνη ηππνπνίεζεο πςειήο δηαθξηηηθήο ηθαλόηεηαο 

 
Πηελ Δπξψπε ε θπξηαξρία ησλ παξαζίησλ ΚΝΛ-1 (MLEE 

ηππνπνίεζε) θαζηζηά κηα, επξείαο θιίκαθαο, επηδεκηνινγηθή κειέηε 
αθφκε πην δχζθνιε. Ρν δπκφδεκα ΚΝΛ-1 απαληάηαη ζε 30 ρψξεο θαη 

αληηπξνζσπεχεη ην 70% φισλ ησλ ζηειερψλ πνπ έρνπλ ηππνπνηεζεί 
(Gallego et al., 2001). Πηε Λ. Γαιιία ην πνζνζηφ ησλ ΚΝΛ-1 

ζηειερψλ αλέξρεηαη ζην 88% (Zemanova et al., 2004), ζηελ Ηηαιία 
είλαη κεγαιχηεξν ηνπ 50% (Gramiccia, 2003), ζηελ Ξνξηνγαιία 

96,7% (Campino et al., 2006) θαη ηελ Ηζπαλία 46-58% (Martin-

Sanchez et al., 2004). Πε αλντζνθαλνχο αζζελείο, ην 90% ησλ 
πεξηζηαηηθψλ ζπιαρληθήο θαη ην 20% δεξκαηηθήο ιετζκαλίαζεο 

νθείινληαη ζε ζηειέρε ΚΝΛ-1 (Alvar et al., 1997), ελψ ζε αζζελείο 
κε ζχκκεηθηε ινίκσμε HIV/ ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε ην πνζνζηφ είλαη 

73% (Pratlong et al., 2003).  
Ρν δπκφδεκα απηφ είλαη επίζεο ην θπξίαξρν ζηνπο ζθχινπο, ελψ 

είλαη ελδηαθέξνλ φηη έρεη αληρλεπηεί κφλν ζην 18% ησλ ζθληπψλ 
(Martin-Sanchez et al., 2004). 

 
Διάρηζηεο ηερληθέο έρνπλ ηελ δηαθξηηηθή ηθαλφηεηα γηα ηελ 

πεξαηηέξσ δηαθνξνπνίεζε ησλ πιεζπζκψλ ΚΝΛ-1.  
Απηέο είλαη: 

 ε ηερληθή RAPD (Zemanova et al., 2004) 
 ε πνιπεζηηαθή ηππνπνίεζε κηθξνδνξπθνξηθψλ αιιεινπρηψλ 

(MπltiLocus Microsatellite Typing- MLMT) (Kuhls et al., 2007) 

 ε ηππνπνίεζε βάζε ζεκεηαθψλ λνπθιενηηδηθψλ κεηαιιάμεσλ 
SNPs –Single Nucleotide Polymorphisms (Mauricio et al., 

2006) 
 ν θαζνξηζκφο ηεο λνπθιενηηδηθήο αιιεινπρίαο πνιιαπιψλ 

ζηφρσλ MLST– MultiLocus Sequence Typing (Ravel et al., 
1996; Mauricio et al., 2006) 

 ε PCR-RFLP ησλ cpb θαη gp63– θσδηθψλ/ κε θσδηθψλ 
πεξηνρψλ (Chicharro et al., 2002; Quispe Tintaya et al., 2004) 

θαη  
 ε PCR-RFLP θηλεηνπιαζηηθνχ DNA- kDNA PCR-RFLP (Chicharro 

et al., 2002). 
 

Γηα ην ζχκπιεγκα Leishmania donovani, ην νπνίν απνηειείηαη απφ 
ηα είδε L.donovani θαη L.infantum θαη είλαη ππεχζπλν γηα ηε 

ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε, ε ηζνελδπκηθή πνιπεζηηαθή ειεθηξνθφξεζε 

(multilocus enzyme electrophoresis- MLEE) είλαη ε κέζνδνο 
αλαθνξάο γηα ηελ ηαπηνπνίεζε θαη ηαμηλφκεζε ηνπ παξαζίηνπ. Όπσο 

ήδε αλαθέξζεθε κε απηή ηε κέζνδν, ηα ζηειέρε ρσξίδνληαη ζε 
νκάδεο κε παλνκνηφηππα ελδπκηθά πξφηππα, πνπ νλνκάδνληαη 
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«δπκνδέκαηα». Όζν αλαθνξά ην είδνο L.infantum, ε ππεξνρή ηνπ 

δπκνδέκαηνο MON-1 κεηψλεη ζεκαληηθά ηελ δηαθξηηηθή ηθαλφηεηα 
απηήο ηεο πξνζέγγηζεο. 

Νη ελαιιαθηηθέο κέζνδνη γηα ηνλ δηαρσξηζκφ ησλ ζηειερψλ 
απηψλ πεξηιακβάλνπλ ηελ αλάιπζε κνλνθισληθψλ αληηζσκάησλ 

(Grimaldi et al., 1987), ην κνξηαθφ θαξπφηππν (Dujardin et al., 
1995; Guerbouj et al., 2001c), ηε ρξήζε ηεο ηερληθήο RAPD (PCR 

fingerprinting-random amplified polymorphic DNA analysis) 
(Andresen, 1996; Motadezian et al., 1996; Schonian, 1996; Hide et 

al., 2001; Zemanova et al., 2004), ηνλ θαζνξηζκφο ηεο 
λνπθιενηηδηθήο αιιεινπρίαο δηαθφξσλ γελεηηθψλ ζηφρσλ, ηελ PCR 

ελίζρπζε επαλαιακβαλφκελσλ αιιεινπρηψλ ή θηλεηνπιαζηηθνχ DNA 
πνπ αθνινπζείηαη απφ πέςε κε δηάθνξα πεξηνξηζηηθά έλδπκα 

(πνιπκνξθηζκφο κεγέζνπο ηκήκαηνο κεηά απφ πέςε κε πεξηνξηζηηθή 
ελδνλνπθιεάζε) (Cupolillo et al., 1995; Mauricio et al., 2001; 

Morales et al., 2002; Marfurt et al., 2003a; Mauricio et al., 2004; 

Quispe Tintaya et al., 2004), πνιπκνξθηζκφ ζηεξενδηακφξθσζεο 
απιήο αιπζίδαο (SSCP-single strand conformation polymorphism 

analysis) (El Tai et al., 2000) θαη ηελ πνιπεζηηαθή ηππνπνίεζε 
κηθξνδνξπθνξηθψλ αιιεινπρηψλ (MπltiLocus Microsatellite Typing).  

Ξνιιέο απφ ηηο πην πάλσ κεζφδνπο έρνπλ πεξηνξηζκέλε 
δηαθξηηηθή ηθαλφηεηα θαη κπνξνχλ λα δηαθνξνπνηήζνπλ ηα ΚΝΛ-1 

ζηειέρε ζε ζπάληεο πεξηπηψζεηο. Γελ κπνξνχλ έηζη λα 
ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα επηδεκηνινγηθέο ή πιεζπζκηαθέο κειέηεο 

ζηειερψλ L.infantum. 
Ζ ζχγθξηζε ηεο δηαθξηηηθήο ηθαλφηεηαο κεξηθψλ απφ ησλ πην 

πάλσ ηερληθψλ απνθάιπςε φηη νη ηερληθέο kDNA PCR-RFLP θαη MLMT 
είλαη απφ ηα πην ηζρπξά εξγαιεία ηππνπνίεζεο ΚΝΛ-1 ζηειερψλ 

(Botilde et al., 2006). 
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kDNA PCR-RFLP  

 
Ρν γελεηηθφ πιηθφ ηνπ θηλεηνπιάζηε (kDNA) (εηθφλα 9α), 

απαξηίδεηαη απφ έλα γηγαληηαίν δίθηπν εθαηνληάδσλ θπθιηθψλ 

µνξίσλ DNA, νη νπνίνη νλνκάδνληαη κηθξνθχθινη θαη κεγαθχθινη 
(Simpson, 1987). Θάζε παξάζηην έρεη πεξίπνπ 10.000 µηθξνθχθινπο 

(εηθφλα 9β) θαζψο θαη 50 µεγαθχθινπο πνπ πεξηέρνπλ ηελ γελεηηθή 
πιεξνθνξία γηα ηελ κεηαγξαθή κεξηθψλ κνξίσλ rRNA αιιά θαη γηα 

ηελ έθθξαζε πξσηετλψλ πνπ εκπιέθνληαη ζηελ αλαπλεπζηηθή 
αιπζίδα θαη ζηελ νμεηδσηηθή θσζθνξπιίσζε. Νη µηθξνθχθινη είλαη 

κηα εηεξνγελήο, ζε επίπεδν αιιεινπρίαο, νκάδα µνξίσλ πνπ 
θσδηθνπνηνχλ ηα RNA νδεγνχο (guide RNAs) πνπ εκπιέθνληαη ζε έλα 

ηδηαίηεξν κεραληζκφ δηφξζσζεο ηνπ RNA (RNA editing) ησλ 
µεγαθχθισλ.  

Ν κεραληζκφο επηηπγράλεη ηελ απνθαηάζηαζε ιεηηνπξγηθψλ 
πιαηζίσλ αλάγλσζεο µε ηελ πξνζζήθε ή απνκάθξπλζε θαηαινίπσλ 

νπξαθίιεο (U) ζε ζπγθεθξηκέλεο ζέζεηο ησλ κεηαγξάθσλ ησλ 
µεγαθχθισλ (Simpson and Shaw, 1989; Blum and Simpson, 1990).  

Νη µηθξνθχθινη ρσξίδνπλ ηπραία θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο κίησζεο 

θαη απηφο είλαη έλαο ζεκαληηθφο παξάγνληαο δηαθνξνπνίεζεο 
(παξέθθιηζεο) ησλ πιεζπζκψλ (minicircle population drift).  

Ξαξφια απηά κηα άιιε κειέηε έρεη δείμεη ηελ ζηαζεξφηεηα 
κεξηθψλ ηάμεσλ µηθξνθχθισλ αλεμαξηήησο ηεο γεσγξαθηθήο 

απφζηαζεο (Gutierrez-Solar et al., 1995).  
Θαζψο ε πιεηνλφηεηα ησλ παξαζίησλ πνπ απνκνλψλνληαη ζηελ 

Δπξψπε αλήθνπλ ζην ππνείδνο ΚΝΛ-1, δελ είλαη δπλαηή ε 
πξαγκαηνπνίεζε επηδεκηνινγηθψλ κειεηψλ µε ρξήζε ηεο ηερληθήο 

MLEE. Κηα κέζνδνο πνπ έρεη ηελ απαξαίηεηε δηαθξηηηθή ηθαλφηεηα γηα 
λα ηππνπνηήζεη ηα ζηειέρε απηά είλαη ε αλάιπζε kDNA µε ηελ ρξήζε 

πεξηνξηζηηθψλ ελδνλνπθιεάζσλ (Angelici et al., 1989). Ζ κέζνδνο 
απηή βειηηψζεθε µε αληηθαηάζηαζε ηνπ πξψηνπ βήκαηνο ηεο 

απνκφλσζεο ηνπ kDNA απφ ηα παξάζηηα µε ηελ ελίζρπζε ησλ 
µηθξνθχθισλ (minicircles) kDNA µε PCR (Morales et al., 2001; 

Chicharro et al., 2002).  

Ν εθηεηακέλνο πνιπκνξθηζκφο πνπ παξαηεξείηαη, νθείιεηαη ζηηο 
δηαθνξέο πνπ εληνπίδνληαη ζηνπο πνιπάξηζκνπο µηθξφθπθινπο. 

Απηφο φκσο ν πνιπκνξθηζκφο θάλεη ηελ επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ 
αξθεηά πνιχπινθε. Ζ χπαξμε ή φρη κεξηθψλ δσλψλ κπνξεί λα 

νθείιεηαη ζηελ κηθξή ζπγθέληξσζε ηνπ αξρηθνχ πξντφληνο PCR, 
ζηελ θξίζε ηνπ αηφκνπ πνπ αλαιχεη ηα δεδνκέλα ή ζηελ πξαγκαηηθή 

απνπζία ηνπο. ΢πνθεηκεληθφ είλαη επίζεο θαη ην αλ πξέπεη λα 
θαηακεηξεζνχλ δηαθνξέο ζηελ έληαζε ησλ δσλψλ, θαζψο ε 

νηθνγέλεηα ησλ µηθξνθχθισλ δελ είλαη ηειείσο νκνηνγελήο ελψ 
κεξηθά πεξηνξηζηηθά ηκήκαηα βξίζθνληαη ζε ηδηαίηεξα ρακειή 

πνζφηεηα (ζπάληα πνηθηιία µηθξφθπθινπ). Ρέινο πξνβιήκαηα κεξηθήο 
πέςεο θαζψο θαη κηθξνδηαθνξψλ ζηελ ζπγθέληξσζε ηεο πεθηήο, 
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ζηελ ρξψζε ηνπ DNA θαη ζηελ πνηφηεηα ηεο θσηνγξαθίαο κπνξνχλ 

λα δεκηνπξγήζνπλ επηπξφζζεηα πξνβιήκαηα. Όια απηά νδεγνχλ ζε 
δπζθνιίεο ζχγθξηζεο ησλ απνηειεζκάησλ κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ 

εξγαζηεξίσλ.  
Γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο απηνχ, έρεη πξνηαζεί ε 

ρξήζε κεραλεκάησλ πςειήο αλάιπζεο (capillary electrophoresis) 
θαη απζηεξά θαζνξηζκέλνπ πξσηνθφιινπ εξγαζίαο (Botilde et al., 

2006).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθφλα 9: Ζιεθηξνληθέο κηθξνθσηνγξαθίεο ηνπ θηλεηνπιάζηε θαη 
ηνπ θηλεηνπιαζηηθνχ DNA (Haralambous, 2007). 

A. Ζιεθηξνληθή κηθξνθσηνγξαθία ηνπ θηλεηνπιάζηε.  
Ρν θηλεηνπιαζηηθφ DNA δηαθξίλεηαη εχθνια θαζψο έρεη πςειή 

ππθλφηεηα (ζεκεηψλεηαη κε βέινο).  
B. To δίθηπν ησλ δηαπιεγκέλσλ κηθξνθχθισλ θαη κεγαθχθισλ  

 

Α 

Β 
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Πνιπεζηηαθή ηππνπνίεζε κηθξνδνξπθνξηθώλ 

αιιεινπρηώλ (MLMT)  

 
Ξξφζθαηα ε αλάιπζε ηνπ πνιπκνξθηζκνχ κεγέζνπο γελεηηθψλ 

πεξηνρψλ πνπ πεξηέρνπλ κηθξνδνξπθνξηθέο αιιεινπρίεο (νη νπνίεο 
είλαη πνιπκνξθηθνί γελεηηθνί ηφπνη ζην γελσκηθφ DNA θαη 

απνηεινχληαη απφ αιιεινπρίεο κε επαλαιακβαλφκελα κνηίβα κε 
κέγεζνο 1-4 δεχγε βάζεσλ) έρεη γίλεη έλα ζεκαληηθφ εξγαιείν γηα 

πιεζπζκηαθέο θαη γελεηηθέο κειέηεο ζε πνιινχο νξγαληζκνχο 
(FitzSimmons et al., 1995; Toth et al., 2000).  

Νη κηθξνδνξπθνξηθέο αιιεινπρίεο είλαη επαλαιακβαλφκελα 
κνηίβα λνπθιενηηδίσλ, πνπ απνηεινχληαη απφ 1 έσο 4 δεχγε βάζεσλ 

θαη είλαη δηαζθνξπηζκέλα ζην γελεηηθφ πιηθφ ησλ επθαξησηηθψλ 
θπηηάξσλ. Ρα κνηίβα απηά εμειίζζνληαη κε ξπζκνχο 5 ή 6 θνξέο 

γξεγνξφηεξα απφ ην ππφινηπν γνληδίσκα, θπξίσο µε κεηαβνιή ηνπ 

αξηζκνχ ησλ επαλαιήςεσλ ηνπο. Νη κηθξνδνξπθνξηθέο απηέο 
αιιεινπρίεο παξνπζηάδνπλ πςειή πνηθηιφηεηα (Ellegren, 2000). Ν 

πνιπκνξθηζκφο απηφο κπνξεί εχθνια λα ειεγρζεί µε ρξήζε 
εθθηλεηψλ πνπ πβξηδνπνηνχληαη ζηηο αιιεινπρίεο εθαηέξσζελ ησλ 

πεξηνρψλ απηψλ.  
Ρα απνηειέζκαηα ηέηνησλ αλαιχζεσλ είλαη επαλαιήςηκα θαη έηζη 

ε εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ δελ πεξηνξίδεηαη ζε ιηγνζηά εηδηθεπκέλα 
εξγαζηήξηα φπσο ζηελ πεξίπησζε ηεο MLEE.  

Ζ κέζνδνο απηή δελ έρεη ηα κεηνλεθηήκαηα ηεο ηερληθήο kDNA 
PCR-RFLP θαζψο ηα απνηειέζκαηα ηεο είλαη απιά ζηελ εξκελεία 

ηνπο θαη ζπγθξίζηκα κεηαμχ εξγαζηεξίσλ. Ζ θπζηθή επηινγή δελ 
επεξεάδεη ηελ εμέιημε ησλ κηθξνδνξπθνξηθψλ αιιεινπρηψλ εθηφο 

απφ ζπάληεο πεξηπηψζεηο. Έλα απφ ηα θχξηα εκπφδηα ζηελ αλάπηπμε 
ηέηνησλ κεζφδσλ είλαη ε αλάγθε εχξεζεο θαηλνχξγησλ δεηθηψλ 

(markers), ζπλήζσο γηα θάζε είδνο ηνπ νξγαληζκνχ ππφ κειέηε.  

Θαζψο ην παξάζηην είλαη πινχζην ζε µηθξνδνξπθνξηθέο 
αιιεινπρίεο (Rossi et al., 1994) έρνπλ αλαπηπρζεί αξθεηνί ηέηνηνη 

δείθηεο.  
Ρα απνηειέζκαηα ηεο αλάιπζεο ησλ κηθξνδνξπθνξηθψλ 

αιιεινπρηψλ είλαη εχθνια ζπγθξίζηκα κεηαμχ ησλ εξγαζηεξίσλ θαη 
είλαη πην εχθνιν λα θαηαρσξεζνχλ ζε βάζεηο δεδνκέλσλ. Ζ αλάιπζε 

ηνπο έρεη απνδεηρηεί φηη είλαη ηζρπξφ εξγαιείν γηα ηε γελεηηθή, 
πιεζπζκηαθή θαη επηδεκηνινγηθή κειέηε ησλ εηδψλ ηεο Leishmania. 

Απηέο νη πεξηνρέο είλαη πςειά πνιπκνξθηθέο θαη επαλαιακβάλνληαη 
πνιιέο θνξέο ζην γνληδίσκα ηνπ παξαζίηνπ. Έρεη απνδεηρηεί φηη νη 

κηθξνδνξπθνξηθέο πεξηνρέο ηεο νηθνγέλεηαο ησλ Ρξππαλνζσκαηίδσλ 
είλαη ζηαζεξέο ζε εξγαζηεξηαθέο ζπλζήθεο θαη κπνξνχλ λα 

απνκνλσζνχλ θαηεπζείαλ απφ βηνινγηθά δείγκαηα πνπ πεξηέρνπλ 
κηθξέο πνζφηεηεο παξαζηηηθνχ DNA (Macedo et al., 2001; Bulle et 

al., 2002).  
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Πηελ βηβιηνγξαθία αλαθέξνληαη 13 δείθηεο γηα ην παξάζηην 

L.major (Jamjoom et al., 2002), 16 δείθηεο γηα ην παξάζηην L.tropicα 
(Schwenkenbecher et al., 2004) θαη 31 δείθηεο γηα ην παξάζηην 

L.donovani (Jamjoom et al., 2002; Ochsenreither et al., 2006). 
Δπίζεο έρνπλ αλαθεξζεί δπν αλεμάξηεηεο πεξηνρέο 

µηθξνδνξπθνξηθψv αιιεινπρηψλ (Rossi et al., 1994) θαη ηξεηο 
πνιπκνξθηθέο ζην είδνο L.infantum πεξηνρέο πνπ πεξηέρνπλ 

κηθξνδνξπθνξηθέο αιιεινπρίεο (Bulle et al., 2002).  
Απφ φινπο απηνχο ηνπο δείθηεο ρξήζηκνη ζηελ ηππνπνίεζε ΚΝΛ-1 

είλαη νη δείθηεο πνπ αλαπηχρζεθαv ην 2006 (Ochsenreither et al., 
2006). Απηνί νη δείθηεο εκπινπηίζηεθαv ζηελ ζπλέρεηα µε 4 λένπο 

δείθηεο θαη ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηελ ηππνπνίεζε ζηειερψλ ηνπ 
ζπκπιέγκαηνο L.donovani (Kuhls et al., 2007). 
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Θαηλνύξηα κνξηαθά δεδνκέλα γηα ην δπκόδεκα 

ΚΟΛ-1 

 

Πιεζπζκηαθή θαη γελεηηθή κειέηε ζηειερώλ MON-1 
κε ρξήζε κηθξνδνξπθνξηθώλ αιιεινπρηώλ 

 

Ρα ζηειέρε ΚΝΛ-1 είλαη ηα θπξίαξρα ζηειέρε ζε φιεο ηηο 
ελδεκηθέο πεξηνρέο, ζε αλζξψπνπο θαη ζθχινπο. Ρν ππνείδνο απηφ 

απαληάηαη ζε 30 ρψξεο θαη αληηπξνζσπεχεη ην 70% φισλ ησλ 
ζηειερψλ πνπ έρνπλ ηππνπνηεζεί. Ρν γεγνλφο απηφ δπζρεξαίλεη ηελ 

πξαγκαηνπνίεζε πιεζπζκηαθψλ κειεηψλ, θαζψο είλαη δχζθνιν λα 
βξεζνχλ εξγαιεία κε ηελ απαξαίηεηε δηαθξηηηθή ηθαλφηεηα λα 

δηαρσξίζνπλ ηνπο πιεζπζκνχο.  

Ξξφζθαηα φκσο κε ηελ αλάπηπμε κηθξνδνξπθνξηθψλ δεηθηψλ 
ηθαλψλ λα δηαθνξνπνηήζνπλε ηα ζηειέρε MON-1 έγηλε δπλαηή ε 

πξαγκαηνπνίεζε ηέηνηαο κειέηεο (Jamjoom et al., 2002). 
Σξεζηκνπνηήζεθαλ 14 κηθξνδνξπθνξηθνί δείθηεο γηα ηελ αλάιπζε 

141 ζηειερψλ L.infantum θπξίσο απφ Ηζπαλία, Ξνξηνγαιία θαη 
Διιάδα. Όινη νη δείθηεο κπνξνχζαλ λα δηαθνξνπνηήζνπλ ηα ζηειέρε 

MON-1 απφ ηα κε-MON-1 ζηειέρε, ελψ εκθαλίδνπλ εθηεηακέλν 
πνιπκνξθηζκφ θαη κεηαμχ ζηειερψλ ηνπ ππνείδνπο MON-1.  

Πθνπφο ήηαλ ε δηεξεχλεζε ηεο πιεζπζκηαθήο δνκήο θαη ηεο 
δπλακηθήο ησλ ζηειερψλ MON-1 ζηηο ρψξεο απηέο, θαζψο θαη ε 

αληηκεηψπηζε ζεκαληηθψλ επηδεκηνινγηθψλ εξσηεκάησλ φπσο ε 
ζπζρέηηζε ζπγθεθξηκέλσλ γνλφηππσλ κε ηνπο μεληζηέο ή ηελ θιηληθή 

εθδήισζε. 
Αξρηθά εληζρχζεθαλ νη πνιπκνξθηθέο πεξηνρέο κε ηελ αιπζηδσηή 

αληίδξαζε πνιπκεξάζεο (PCR) θαη ζηε ζπλέρεηα έγηλε έιεγρνο ηνπ 

κεγέζνπο ησλ πξντφλησλ κε ρξήζε πεθηήο πνιπαθξπιακηδίνπ, 
αγαξφδεο Metaphor (εηδηθή κνξθή αγαξφδεο ηθαλή λα αλαιχζεη 

δηαθνξέο αθφκε θαη 2 βάζεσλ) θαη ηελ ηξηρνεηδή ειεθηξνθφξεζε 
(capillary electrophoresis). Ζ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ έγηλε κε 

κέζνδν κνληεινπνίεζεο θαζψο θαη κε κεζφδνπο νκαδνπνίεζεο 
γελεηηθψλ απνζηάζεσλ. 

Θαη νη ηξεηο κέζνδνη αλίρλεπζαλ κηα παξφκνηα πιεζπζκηαθή δνκή 
ζηειερψλ κε εκθαλή δηαρσξηζκφ ησλ ζηειερψλ MON-1 απφ ηα κε-

MON-1 ζηειέρε πνπ είραλ θαη κεγαιχηεξε γελεηηθή πνηθηινκνξθία.  
Ρα ζηειέρε MON-1 νκαδνπνηήζεθαλ ζε ηξεηο γεσγξαθηθά 

θαζνξηζκέλνπο θαη γελεηηθά δηαθξηηνχο πιεζπζκνχο (ζρήκα 5): (1) 
Διιάδα (ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ειάρηζησλ ζηειερψλ απφ Ρνπξθία, 

Ηζξαήι θαη Ρπλεζία), (2) Λεζηά Ηζπαλίαο (Καγηφξθα θαη Ίκπηδα) θαη 
(3) Ξνξηνγαιία θαη (4) Ζπεηξσηηθή Ηζπαλία. Θαη νη ηέζζεξηο 

πιεζπζκνί L.infantum εκθάληζαλ κηα «θισληθή» δνκή, κε ελδείμεηο 

πεξηζηαζηαθνχ αλαζπλδπαζκνχ θαη γελεηηθήο ξνήο κεηαμχ ζηειερψλ 
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MON-1 θαη κε-MON-1, φπσο ε εχξεζε πηζαλψλ πβξηδίσλ θαζψο θαη 

κσζατθψλ γνλφηππσλ. Θχξην ξφιν ζηελ δηαηήξεζε ηεο γελεηηθήο 
πνηθηιφηεηαο θαίλεηαη λα έρνπλ νη ζθλίπεο (ελδηάκεζνο μεληζηήο) 

θαζψο θαη νη ρξήζηεο λαξθσηηθψλ νπζηψλ πνπ είλαη ζεηηθνί ζηε 
ιετζκαλίαζε κε ηε ρξήζε θνηλήο ζχξηγγαο (αλζξσπνλνηηθφο ηχπνο 

λφζνπ).  
Γελ παξαηεξήζεθε ζπζρέηηζε κεηαμχ γνλφηππσλ Leishmania θαη 

θιηληθήο εθδήισζεο (ζπιαρληθήο, δεξκαηηθήο ιετζκαλίαζεο θαη 
ζχκκεηθηεο ινίκσμεο Leishmania/ HIV), νχηε φκσο νκαδνπνηήζεθαλ 

ηα ζηειέρε ζχκθσλα κε ηνλ ηειηθφ μεληζηή απφ ηνλ νπνίν 
απνκνλψζεθαλ (ζθχινο, άλζξσπνο, αιεπνχ). Δπίζεο ε κέζνδνο 

απηή κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί θαη γηα ηελ δηαθνξνπνίεζε 
επαλακφιπλζεο/ επαλεκθάληζεο.  

Κε απηή ηελ κειέηε κπφξεζαλ λα απαληεζνχλ γηα πξψηε θνξά 
(ιφγσ ηεο ρξήζεο δεηθηψλ κε πςειή δηαθξηηηθή ηθαλφηεηα) δηάθνξα 

ζεκαληηθά επηδεκηνινγηθά εξσηήκαηα γηα ηα ππνείδε MON-1 (Kuhls 

et al., ππφ θξίζε). 

 

Πρήκα 5: Ξιεζπζκηαθή δνκή ησλ Κεζνγεηαθψλ L. infantum 

ζηειερψλ, φπσο έρεη ππνινγηζηεί κε ην πξφγξακκα STRUCTURE, 
ζχκθσλα κε δεδνκέλα απφ 14 κηθξνδνξπθνξηθνχο δείθηεο γηα 141 

ζηειέρε (Kuhls et al., ππφ θξίζε). 

Θάζε ζηέιερνο αληηπξνζσπεχεηαη κε κηα θάζεηε γξακκή πνπ έρεη 

ην ρξψκα ηνπ πιεζπζκνχ ζηνλ νπνίν αλήθεη (Κ=4). Ρν ρξψκα θαηά 
κήθνο θάζε γξακκήο δείρλεη ην ππνινγηζκέλν πνζνζηφ ζπκκεηνρήο 

ηνπ ζηειέρνπο, ζε θάζε πιεζπζκφ. 
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 Γηα ηελ γξαθηθή αλαπαξάζηαζε ηεο πιεζπζκηαθήο δνκήο ζε 

αηνκηθφ επίπεδν (ζρήκα 6) εθαξκφζηεθε ε παξαγνληηθή αλάιπζε 
αληηζηνηρηψλ (factorial correspondence analysis, FCA) ηνπ 

πξνγξάκκαηνο GENETIX software (Dawson and Belkhir, 2001). Απηή 
ε αλάιπζε, ηνπνζεηεί ην θάζε ζηέιερνο ζε έλα ηξηζδηάζηαην ρψξν, 

ζχκθσλα κε ηηο νκνηφηεηεο πνπ έρνπλ ηα αιιειφκνξθα ηνπ κε απηά 
ησλ άιισλ ζηειερψλ. 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

Πρήκα 6: Ξαξαγνληηθή αλάιπζε αληηζηνηρηψλ (factorial 
correspondence analysis, FCA) ησλ Κεζνγεηαθψλ L. infantum 

ζηειερψλ (Kuhls et al. ππφ θξίζε).  
Α. Αλάιπζε πιεζπζκψλ ΚΝΛ-1 θαη κε-ΚΝΛ-1 (141 ζηειέρε)  

Β. Αλάιπζε ησλ ηξηψλ θχξησλ ΚΝΛ-1 πιεζπζκψλ (113 ζηειέρε).  
ΡR – Ρνπξθία, ΡΛ – Ρπλεζία, ΗL – Ηζξαήι (Kuhls et al., ππφ θξίζε). 
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Θαιιηέξγεηα παξαζίησλ 

 
Νη πξνκαζηηγσηέο κνξθέο ηνπ παξαζίηνπ Leishmania 

θαιιηεξγνχληαη ζηνπο 27ºC απνπζία CO2, ζε δηάθνξα ζξεπηηθά πιηθά 

(DMEM, Medium 199, RPMI 1640 θαη NNN-agar) πνπ 
ζπκπιεξψλνληαη κε 10% (v/v) FCS (Foetal Calf Serum). Πε φια ηα 

πιηθά θπηηαξνθαιιηέξγεηαο πξνζηίζεληαη επίζεο 25 mM γινπηακίλεο, 
αληηβηνηηθά (5 κg/mL ζηξεπηνκπθίλε, 5 U/mL πεληθηιίλε) θαη 10 mM 

HEPES. Θαηά ηε δηάξθεηα ηεο θαιιηέξγεηαο, παξαθνινπζείηαη ν 

ξπζκφο αλάπηπμήο ηνπο θαη πξαγκαηνπνηείηαη θαηακέηξεζε ησλ 
παξαζίησλ. 

 

΢πληήξεζε παξαζίησλ 

 
Γηα ηε ζπληήξεζε ησλ δηαθφξσλ ζηειερψλ Leishmania, απηά 

ζπιιέγνληαη ζηελ αξρή ηεο ζηαηηθήο θάζεο κε θπγνθέληξεζε (1500 
rpm, 10 ιεπηά ηεο ψξαο). Πηελ ζπλέρεηα, πεξίπνπ 5 Σ 107 παξάζηηα 

αλαδηαιχνληαη ζε 1mL πιηθνχ θαιιηέξγεηαο κε 20% FCS θαη 10% 
DMSO θαη ηνπνζεηνχληαη ζε εηδηθνχο θξπνπξνζηαηεπηηθνχο ζσιήλεο 

1,5 mL. Ηδαληθά ην πάγσκα πξέπεη λα γίλεηαη ζηαδηαθά κε ξπζκφ 
1ºC/ιεπηφ έσο ηνπο −80ºC. Δλαιιαθηηθά, νη ζσιήλεο πεξηηπιίγνληαη 

κε ραξηί θαη κπαίλνπλ αξρηθά ζηνπο −20ºC γηα πεξίπνπ 2 ψξεο ή γηα 

ηελ δηάξθεηα κηαο λχρηαο. Πηελ ζπλέρεηα κπαίλνπλ ζηνπο −80ºC, 
φπνπ κπνξνχλ λα θπιαρηνχλ γηα κηθξφ ρξνληθφ δηάζηεκα. Ζ 

δηαηήξεζή ηνπο γηα κεγαιχηεξν ρξνληθφ δηάζηεκα απαηηεί ηε 
κεηαθνξά ηνπο ζε δνρείν πνπ πεξηέρεη πγξφ άδσην.  

Γηα ηελ απφςπμε, ηα παξάζηηα ηνπνζεηνχληαη ζε πδαηφινπηξν 
(25ºC) γηα λα μεπαγψζνπλ γξήγνξα. Πηελ ζπλέρεηα μεπιέλνληαη δχν 

θνξέο, κε πξνζζήθε 9mL PBS θαη θπγνθέληξεζε (1500 rpm, 10 
ιεπηά ηεο ψξαο). Κεηά ηελ ηειεπηαία απφρπζε, ην ίδεκα ησλ 

παξαζίησλ αλαδηαιχεηαη ζε 10mL πιηθνχ θαιιηέξγεηαο θαη 
ηνπνζεηνχληαη ζηηο θαηάιιειεο ζπλζήθεο γηα ηελ αλάπηπμε ηνπο. 
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Απνκόλσζε γελσκηθνύ DNA 
Ρν DNA είλαη έλα πνιχ ζηαζεξφ κφξην αλ δελ εθηεζεί ζηε δξάζε 

ησλ λνπθιεαζψλ. Ζ απνκφλσζε ηνπ DNA γίλεηαη ζπλήζσο απφ νιηθφ 
αίκα, απφ ηζηνχο, απφ νχξα θαη απφ εγθεθαινλσηηαίν πγξφ. Πηελ 

αληίδξαζε PCR κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί DNA ην νπνίν έρεη 
απνκνλσζεί απφ δσηθνχο ή θπηηθνχο ηζηνχο, απφ θπηηαξηθέο 

θαιιηέξγεηεο, ή θαη βαθηήξηα. Όζνλ αθνξά ην αλζξψπηλν DNA απηφ 
κπνξεί λα απνκνλσζεί απφ ηα εκπχξελα θχηηαξα πεξηθεξηθνχ 

αίκαηνο, ην ακληαθφ πγξφ, ηξίρεο, νχξα θ.ά.  
Πηε βηβιηνγξαθία αλαθέξεηαη κεγάινο αξηζκφο πεηξακαηηθψλ 

κεζφδσλ απνκφλσζεο DNΑ. Νη κέζνδνη απηέο βαζίδνληαη ζηε 
θπηηαξηθή ιχζε, αθνινπζνχκελε απφ απνπξσηεΐλσζε θαη αλάθηεζε 

ηνπ DNA (Sambrook et al., 1989). Νη θχξηεο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ 
δηαθφξσλ πξνζεγγίζεσλ έγθεηηαη ζην βαζκφ απνπξσηεΐλσζεο θαη ην 

κνξηαθφ βάξνο ηνπ παξαγφκελνπ DNA. 

Θαηά ηελ απνκφλσζε ηνπ DNA πξέπεη λα ιακβάλνληαη 
πξνθπιάμεηο έηζη ψζηε λα ειαρηζηνπνηείηαη ε απνηθνδφκεζε ηνπ. 

Απηέο νη πξνθπιάμεηο αθνξνχλ ζηελ ειαρηζηνπνίεζε ησλ 
ζπλεξγηζηηθψλ δπλάκεσλ κε ήπηα αλάκεημε ζε φια ηα ζηάδηα 

απνκφλσζεο θαη ζηελ απνκάθξπλζε ησλ νξγαληθψλ δηαιπκάησλ θαη 
αιάησλ απφ ην απνκνλσζέλ DNA κε δηάιπζε παξά κε θαηαβχζηζε κε 

ηε βνήζεηα αηζαλφιεο (Sambrook et al., 1989). Ρν γελσκηθφ DNA 
κπνξεί λα απνκνλσζεί απφ ηηο εμήο πεγέο: 

 θπηηαξηθέο θαιιηέξγεηεο ηνπ παξαζίηνπ , 
 αίκα απφ αλζξψπνπο θαη ζθχινπο (κεηά απφ δηαρσξηζκφ ησλ 

ιεπθψλ αηκνζθαηξίσλ, απφ νιηθφ αίκα ή απφ ζηαγφλεο 
δεηγκάησλ αίκαηνο ζε ραξηί Whatman #1), 

 άιια θιηληθά δείγκαηα φπσο δείγκα κπεινχ ησλ νζηψλ θαη 
ιεκθαδέλσλ.  

Πην εξγαζηήξηφ καο γηα ηελ απνκφλσζε ηνπ DNA απφ ηα πην πάλσ 

δείγκαηα ρξεζηκνπνηήζεθε ε κέζνδνο ηεο θαηλφιεο (Sambrook et 
al., 1989) θαζψο θαη ην θηη απνκφλσζεο NucleoSpin Tissue 

(Macherey-Nagel).  
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Απνκόλσζε γελσκηθνύ DNA από θαιιηέξγεηεο 
παξαζίησλ Leishmania 

 
Γηα ηελ απνκφλσζε DNA απφ θαιιηέξγεηεο παξαζίησλ έρεη 

ρξεζηκνπνηεζεί ην θηη NucleoSpin Tissue ηεο Macherey-Nagel 
ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηνπ θαηαζθεπαζηή, θαζψο θαη ε κέζνδνο ηεο 

θαηλφιεο πνπ πεξηγξάθεηαη πην θάησ. Θαη κε ηηο δχν κεζφδνπο 
απνκνλψζεθε DNA κε παξφκνηα πνηφηεηα θαη πνζφηεηα. 

Ζ κέζνδνο ηεο θαηλφιεο βαζίδεηαη ζηελ ηζρπξή πξσηενιπηηθή 

δξάζε ηεο πξσηετλάζεο Θ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ ηθαλφηεηα 
απνδηάηαμεο ηνπ ηνληθνχ αληηδξαζηεξίνπ SDS (δσδέθπιν-

ζνπιθνληθφ λάηξην, sodium dodecyl sulfate). Πηα θαηεξγαδφκελα 
θχηηαξα πξνζηίζεηαη δηάιπκα πξσηετλάζεο Θ θαη SDS θαη ην 

ελαηψξεκα αθήλεηαη πξνο επψαζε κέρξηο φηνπ ην κεγαιχηεξν 
πνζνζηφ ηεο θπηηαξηθήο πξσηεΐλεο απνζπληεζεί. Κεηά απφ 

δηαδνρηθέο πξνζζήθεο θαηλφιεο θαη ρισξνθνξκίνπ ην δείγκα 
πθίζηαηαη απνπξσηεΐλσζε θαη αλαθηάηαη κεηά απφ θαηαβχζηζε κε 

αιθνφιε, μεξαίλεηαη θαη επαλαδηαιχεηαη ζε ξπζκηζηηθφ δηάιπκα TE ή 
λεξφ.  

Ππγθεθξηκέλα ηα ζηάδηα πνπ πεξηιακβάλεη ε πνξεία απνκφλσζεο 
είλαη ηα αθφινπζα: 

1. Ρα παξάζηηα απφ ηηο θηάιεο θαιιηέξγεηαο κεηαθέξνληαη ζε 
ζσιήλα ηχπνπ falcon ησλ 50mL θαη ππνβάιινληαη ζε 

θπγνθέληξεζε (1800 rpm, 10 ιεπηά ηεο ψξαο).  

2. Ρν ίδεκα ησλ θπηηάξσλ πξνζηίζεληαη ζε 20mL θξχν PBS θαη ην 
ελαηψξεκα ππνβάιιεηαη ζε θπγνθέληξεζε (1800 rpm, 5 ιεπηά 

ηεο ψξαο) ζηνπο 4ºC.  
3. Ρν ππεξθείκελν πγξφ απνρχλεηαη θαη ηα παξάζηηα 

ηνπνζεηνχληαη γηα 15 ιεπηά ζηνπο –80ºC.  
4. Ρα παγσκέλα παξάζηηα αλαδηαιχνληαη ζε δηάιπκα ιχζεο 

θπηηάξσλ (50mM NaCl, 10mM EDTA, 50mM Tris-HCl, pH 7.4) 
ζε αλαινγία 1:10 (φγθνο ηδήκαηνο: φγθνο δηαιχµαηνο ιχζεο 

θπηηάξσλ).  
5. Ξξνζηίζεληαη SDS, πξσηετλάζε Θ θαη RNAse A ηειηθή 

ζπγθέληξσζε ζην δηάιπκα λα είλαη ψζηε ε ηειηθή 
ζπγθέληξσζε ηνπο ζην δηάιπκα λα είλαη 0,5%, 10% ηειηθή 

αξαίσζε.  
6. Ρν δείγκα ηνπνζεηείηαη ζηνπο 55ºC θη αθήλεηαη γηα ηνπιάρηζην 

5 ψξεο  

7. Αθνινχζσο πξνζηίζεηαη ίζνο φγθνο θαηλφιεο θαη ην δείγκα 
θπγνθεληξείηαη (3500 rpm, 10 ιεπηά ηεο ψξαο) ζε 

ζεξκνθξαζία δσκαηίνπ (ζην ζεκείν απηφ έρεη γίλεη ιχζε ησλ 
παξαζίησλ θαη ην πξνθχπηνπλ δηάιπκα απνηειείηαη απφ DNA, 

RNA θαη πξσηεΐλεο).  
8. Ιακβάλεηαη ε πδαηηθή θάζε (ππεξθείκελε ζηνηβάδα) θαη 

κεηαθέξεηαη ζε ζσιελάθη ηχπνπ eppendorf. Ξξνζηίζεηαη ½ 
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φγθνο θαηλφιεο θαη ½ φγθνο ρισξνθνξκίνπ. Αθνινπζεί 

θπγνθέληξεζε (3500 rpm, 5 ιεπηά ηεο ψξαο) ζε ζεξκνθξαζία 
δσκαηίνπ.  

9. Ππιιέγεηαη πάιη ε πδαηηθή θάζε ζε ζσιελάθη ηχπνπ eppendorf 
πξνζηίζεηαη ίζνο φγθνο ρισξνθνξκίνπ (απηή ε εθρχιηζε 

απνζθνπεί ζηελ απνκάθξπλζε ηνπ ππνιείκκαηνο ηεο 
θαηλφιεο). Φπγνθέληξεζε (3500 rpm, 5 ιεπηά ηεο ψξαο) ζε 

ζεξκνθξαζία δσκαηίνπ.  
10. Ιακβάλεηαη ε πδαηηθή θάζε θαη πξνζηίζεληαη 1/10 φγθνπ 

νμηθνχ λαηξίνπ 3Κ θαη 2,5 φγθνη αηζαλφιε 100% (ε αηζαλφιε 
θαηαθξεκλίδεη φια ηα καθξνκφξηα RNA, DNA, πξσηεΐλεο).  

11. Αλ ην DNA θαηαβπζηζηεί θπγνθεληξείηαη (3500 rpm, 15 ιεπηά 
ηεο ψξαο) θαη απνρχλεηαη ην ππεξθείκελν. Αλ ην DNA δελ 

θαηαβπζηζηεί ηνπνζεηείηαη ζηνπο 4ºC γηα ηνπιάρηζην κία ψξα 
πξηλ ηελ θπγνθέληξεζε. 

12. Αθαηξείηαη πξνζεθηηθά ε αηζαλφιε. 

13. Ρν ίδεκα εθπιέλεηαη κε ίζν φγθν (φπσο ζην βήκα 7) 
δηαιχκαηνο αηζαλφιεο 70% (v/v). 

14. Αθνινπζεί θπγνθέληξεζε (3500rpm, 15 ιεπηά ηεο ψξαο). 
15. Απνρχλεηαη ην ππεξθείκελν πγξφ θαη αθήλεηαη αλνηρηφ ην 

δνρείν ζηνλ απαγσγφ κέρξη λα εμαηκηζηεί πιήξσο ν δηαιχηεο 
(ελαιιαθηηθά ν δηαιχηεο εμαηκίδεηαη ζε speed vaq).  

16. Tν ίδεκα ηνπ DNA επαλαδηαιχεηαη ζε πεξίπνπ 250κL λεξφ 
(αλαιφγσο κε ην ημψδεο ηνπ δηαιχκαηνο πξνζηίζεηαη επηπιένλ 

αλάινγε πνζφηεηα λεξνχ).  
17. Ζ ζπγθέληξσζε ηνπ DNA ζην παξαζθεχαζκα πξνζδηνξίδεηαη κε 

κέηξεζε ηεο νπηηθήο απνξξφθεζεο ζηα 260 nm, κε βάζε ηε 
ζρέζε: DNAκg/mL=A260 X αξαίσζε Σ 50,0.  

Ζ θαζαξφηεηα ηνπ DNA ζην παξαζθεχαζκα πξνζδηνξίδεηαη απφ                          
ην ιφγν O.D.260nm / O.D.280nm. Θαζαξά παξαζθεπάζκαηα DNA 

έρνπλ O.D.260nm /O.D.280nm=1,8.  

Ρέινο, ε πνηφηεηα ηνπ DNA ειέγρεηαη κε ειεθηξνθφξεζε ζε 
πήθησκα αγαξφδεο. 

 
 
Ρν απνκνλσκέλν DNA θπιάζζεηαη ζηνπο 4νC γηα αξθεηνχο κήλεο ή 

ζηνπο –20νC γηα κεγαιχηεξν δηάζηεκα  
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Απνκόλσζε DNA παξαζίησλ Leishmania από αίκα 

Γηα ηελ απνκφλσζε ηνπ DNA ησλ παξαζίησλ απφ αίκα έρεη 
ρξεζηκνπνηεζεί ην θηη NucleoSpin Tissue (Macherey-Nagel), 

ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηνπ θαηαζθεπαζηή, θαζψο θαη ε κέζνδνο ηεο 
θαηλφιεο πνπ πεξηγξάθεηαη πην θάησ. Πεκεηψλεηαη φηη έρεη βξεζεί φηη 

είλαη θαιχηεξα (γηα ηελ επηηπρία ηεο αληίδξαζεο PCR) ε απνκφλσζε 
λα γίλεηαη απφ ιεπθά αηκνζθαίξηα παξά απφ νιηθφ αίκα (Lachaud et 

al., 2001). Ηδηαίηεξα πξαθηηθή είλαη ε κέζνδνο απνκφλσζεο DNA απφ 

ζηαγφλεο αίκαηνο ζε δηεζεηηθφ ραξηί. Ζ κέζνδνο απηή είλαη ρξήζηκε 
θαζψο δελ απαηηνχληαη ηδηαίηεξα κέηξα πξνζηαζίαο (ςχμε) θαηά ηελ 

κεηαθνξά θαη θχιαμε ηνπ δείγκαηνο. Θαζψο φκσο ην παξαζηηηθφ 
θνξηίν είλαη ζπλήζσο ρακειφ ζην αίκα, ε κέζνδνο απηή πνιιέο 

θνξέο δελ δίλεη ηθαλή πνζφηεηα DNA γηα ηελ κεηέπεηηα αληίδξαζε 
PCR.  

 

Απνκόλσζε DNA παξαζίησλ Leishmania από ιεπθά 
αηκνζθαίξηα 

 
Ζ κέζνδνο απηή πεξηιακβάλεη δχν βήκαηα, ηελ απνκφλσζε ησλ 

ιεπθψλ αηκνζθαηξίσλ θαη ζηελ ζπλέρεηα ηελ απνκφλσζε ηνπ DNA 

απφ απηά: 

  
Α. Απνκόλσζε ιεπθώλ αηκνζθαηξίσλ από ην αίκα 

 
1. Ρα δείγκαηα αίκαηνο αξρηθά ηνπνζεηνχληαη γηα ηνπιάρηζηνλ 1 

ψξα ζηνπο –20ºC θαη αθήλνληαη ζηε ζπλέρεηα λα μεπαγψζνπλ 
(απηφ ην βήκα βνεζάεη λα ζπάζνπλ επθνιφηεξα ηα εξπζξά 

αηκνζθαίξηα).  
2. Ξξνζηίζεληαη 3 φγθνη δηαιχκαηνο ιχζεο εξπζξψλ 

αηκνζθαηξίσλ (0.155M NΖ4Cl, 10mM KHCO3, 0,1mM 

Na2EDTA pH 7,4) 
3. Αθνινπζεί ζπλερήο αλάδεπζε γηα 10 ιεπηά, ζε ζεξκνθξαζία 

δσκαηίνπ. 
4. Φπγνθέληξεζε (4000 rpm, 5 ιεπηά ηεο ψξαο) 

5. Αλ ην ίδεκα δελ είλαη ιεπθφ, αλαδηαιχεηαη κε ην δηάιπκα ιχζεο 
θαη επαλαιακβάλεηαη ε δηαδηθαζία (βήκαηα 3-4), κέρξη λα 

απνκαθξπλζνχλ ηα εξπζξά αηκνζθαίξηα.  
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Δλαιιαθηηθά ρξεζηκνπνηνχληαη νη βαζκνλνκεκέλνη θχιηλδξνη 

Windrobe. 
1. Απηνί γεκίδνληαη µε αίκα, µε ηε βνήζεηα πηπέηαο παζηέξ.  

2. αθνινπζεί θπγνθέληξεζε (2000 rpm, 10 ιεπηά ηεο ψξαο) θαη 
απνκνλψλεηαη ζε falcon ην πιάζκα (ππεξθείκελν), καδί µε ηε 

ζηηβάδα ησλ ιεπθψλ αηκνζθαηξίσλ θαη ησλ αηκνπεηαιίσλ 
(buffy coat), ε νπνία βξίζθεηαη πάλσ απφ ηε ζηηβάδα ησλ 

εξπζξψλ αηκνζθαηξίσλ. 
3. Αθνινπζεί έθπιπζε ηεο πηπέηαο µε PBS θαη λέα θπγνθέληξεζε 

(2000 rpm, 10 ιεπηά ηεο ψξαο).  

 
Ρα θχηηαξα ρξεζηκνπνηνχληαη ακέζσο γηα ηελ απνκφλσζε ηνπ DNA ή 

δηαηεξνχληαη ζηνπο –20ºC. 

 
Β. Απνκόλσζε DNA 

 
Πε ίδεκα ιεπθψλ αηµνζθαηξίσλ πνπ έρνπλ απνµνλσζεί φπσο έρεη 

αλαθεξζεί πην πάλσ, πξνζηίζεληαη 250 µL δηαιχµαηνο ιχζεο (50mM 
NaCl, 10mM EDTA, 50mM Tris-HCl, pH 7.4), SDS ζε ηειηθή 

ζπγθέληξσζε 0,5% (v/v), πξσηετλάζε Θ ζε ηειηθή ζπγθέληξσζε 200 
κg/mL θαη RNΑse Α ζε ηειηθή ζπγθέληξσζε 200 κg/mL. Ρν δείγκα 

επσάδεηαη γηα ηνπιάρηζην 5 ψξεο ζηνπο 55 ºC. 
Πηελ ζπλέρεηα αθνινπζνχληαη ηα βήκαηα ηνπ πξσηνθφιινπ 

«Απνκφλσζε γελσκηθνχ DNA απφ θαιιηέξγεηεο παξαζίησλ 
Leishmania», αξρίδνληαο απφ ην βήκα 7.  

 
 

Απνκόλσζε DNA παξαζίησλ Leishmania από άιια 
θιηληθά δείγκαηα  

 
Πην θιηληθφ δείγκα, πξνζηίζεληαη δηάιπκα ιχζεο ζε αλαινγία 

1:10 (φγθνο δείγκαηνο: φγθνο δηαιχµαηνο ιχζεο 50mM NaCl, 10mM 
EDTA, 50mM Tris-HCl, pH 7.4), SDS ζε ηειηθή ζπγθέληξσζε 0,5%, 

πξσηετλάζε Θ ζε ηειηθή ζπγθέληξσζε 200 κg/mL θαη RNAse Α ζε 
ηειηθή ζπγθέληξσζε 200 κg/mL. Ρν δείγκα επσάδεηαη γηα 

ηνπιάρηζην 5 ψξεο ζηνπο 55ºC. 
Πηελ ζπλέρεηα αθνινπζνχληαη ηα βήκαηα ηνπ πξσηνθφιινπ 

«Απνκφλσζε γελσκηθνχ DNA απφ θαιιηέξγεηεο παξαζίησλ 
Leishmania», αξρίδνληαο απφ ην βήκα 7.  
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Δλίζρπζε PCR 

 
Ζ αιπζηδσηή αληίδξαζε ηεο πνιπκεξάζεο (PCR) ρξεζηκνπνηείηαη 

γηα ηελ ελίζρπζε κίαο αιιεινπρίαο DNA, επηηξέπνληαο έηζη ηελ 

αλίρλεπζή ηεο. Ζ κέζνδνο PCR θαηαιχεηαη απφ κία DNA πνιπκεξάζε 
(ζε απηή ηελ εξγαζία ρξεζηκνπνηήζεθαλ νη Taq DNA πνιπκεξάζε θαη 

ε Ampli Taq DNA πνιπκεξάζε) ε νπνία είλαη αλζεθηηθή ζε πςειέο 
ζεξκνθξαζίεο. Ζ DNA πνιπκεξάζε ρξεζηκνπνηεί κνλφθισλν DNA σο 

εθκαγείν γηα ηε ζχλζεζε κηαο λέαο ζπκπιεξσκαηηθήο αιπζίδαο, αιιά 

απαηηεί έλα κηθξφ ηκήκα δίθισλνπ DNA γηα λα μεθηλήζεη ηε ζχλζεζε. 
Γη’ απηφ ρξεζηκνπνηνχληαη δχν νιηγνλνπθιενηίδηα σο ελαξθηήξηα 

κφξηα (νιηγνλνπθιενηηδηθνί εθθηλεηέο, primers) γηα ηνλ πνιπκεξηζκφ 
ησλ ζπκπιεξσκαηηθψλ αιπζίδσλ DNA. Απηά είλαη θαηαζθεπαζκέλα 

έηζη ψζηε λα είλαη ζπκπιεξσκαηηθά κε ηηο αιπζίδεο ηεο κήηξαο DNA 
ζηα δχν άθξα ηνπ ηκήκαηνο DNA πνπ πξφθεηηαη λα εληζρπζεί. Ρα 

βαζηθά θξηηήξηα πνπ πξέπεη λα πιεξνχλ νη εθθηλεηέο, έηζη ψζηε λα 
εμαζθαιίδεηαη ε πηζηφηεηα ηεο δηαδηθαζίαο, είλαη:  

 
α) ην κέγεζφο ηνπο λα είλαη κεγαιχηεξν απφ 17 βάζεηο,  

β) ε ζεξκνθξαζία «ηήμεο» ηνπ δίθισλνπ DNA, φπνπ ιακβάλεη 
ρψξα ν απνρσξηζκφο ησλ αιπζίδσλ (Tm), λα είλαη 50-65ºC,  

γ) ε πεξηεθηηθφηεηα ζηηο βάζεηο GC λα είλαη 40-60%.   
 

Αξρηθά πξαγκαηνπνηείηαη απνδηάηαμε ηεο κήηξαο DNA κε 

ζέξκαλζε. Αθνινπζεί πηψζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ζε επίπεδα πνπ  
επηηξέπνπλ ηελ πβξηδνπνίεζε ησλ ελαξθηήξησλ κνξίσλ κε ηηο 

ζπκπιεξσκαηηθέο αιπζίδεο ηεο κήηξαο DNA. Γεληθά, αθνινπζείηαη ν 
θαλφλαο Ρa >Tm, φπνπ Ρa είλαη ε ζεξκνθξαζία πβξηδνπνίεζεο ησλ 

εθθηλεηψλ κε ηηο ζπκπιεξσκαηηθέο αιπζίδεο ηεο κήηξαο DNA. Ρέινο, 
πξαγκαηνπνηείηαη πνιπκεξηζκφο ησλ λέσλ αιπζίδσλ DNA κε ηελ 

DNA πνιπκεξάζε. Ν θχθινο ηεο απνδηάηαμεο, πβξηδνπνίεζεο θαη 
πνιπκεξηζκνχ επαλαιακβάλεηαη πνιιέο θνξέο θαη ηα πξντφληα θάζε 

θχθινπ ρξεζηκνπνηνχληαη σο κήηξα DNA ζηνπο επφκελνπο θχθινπο. 
Ρν δηάιπκα ηεο αληίδξαζεο ζην ηέινο «n» αξηζκνχ θχθισλ πεξηέρεη 

ζεσξεηηθά 2n κφξηα DNA, ηα νπνία είλαη αληίγξαθα ηεο αιιεινπρίαο 
DNA πνπ πεξηθιείνπλ νη εθθηλεηέο (Jamjoom et al., 2002; 

Ochsenreither et al., 2006; Kuhls et al., 2007).  



 

 69 

 

Δλίζρπζε κηθξνδνξπθνξηθώλ αιιεινπρηώλ 

 
Έρεη αλαθεξζεί φηη ε ηερληθή MLMT είλαη απφ ηηο ειάρηζηεο πνπ 

έρνπλ ηελ δηαθξηηηθή ηθαλφηεηα γηα ηελ πεξαηηέξσ δηαθνξνπνίεζε 
ησλ πιεζπζκψλ ΚΝΛ-1. Ρν αξρηθφ βήκα ηεο ηερληθήο είλαη ε 

ελίζρπζε ησλ κηθξνδνξπθνξηθψλ αιιεινπρηψλ, ρξεζηκνπνηψληαο 
εθθηλεηέο πνπ πβξηδνπνηνχληαη ζε ζηαζεξέο πεξηνρέο εθαηέξσζελ 

ηεο ππφ αλάιπζε πεξηνρήο. 

Σξεζηκνπνηήζεθαλ 15 δείθηεο πνπ έρνπλ αλαπηπρζεί ηα 
ηειεπηαία ρξφληα απφ άιιεο εξεπλεηηθέο νκάδεο (Jamjoom et al., 

2002; Ochsenreither et al., 2006; Kuhls et al., 2007). Νη δείθηεο 
θαζψο θαη δηάθνξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο (αιιεινπρίεο εθθηλεηψλ, 

αιιεινπρία) παξνπζηάδνληαη ζηνλ πίλαθα 3. Πηνλ πίλαθα 2, θαίλεηαη 
επίζεο ε ζεξκνθξαζία ΡA (

 oC) πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα θάζε δείθηε. 

Σξεζηκνπνηήζεθαλ πεξίπνπ 50 ng γελσκηθνχ DNA γηα θάζε 
αληίδξαζε. Ξαξαθάησ αλαθέξνληαη νη δείθηεο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ 

ζηα πιαίζηα απηήο ηεο εξγαζίαο (πίλαθαο 2), θαζψο θαη ηα ζηειέρε 
(πίλαθεο 4-6). 

 
 

 
Δπγ. 

κωδ. 

Μοπιακ. 

Γείκηηρ 

Μοηίβο Ππόζθιορ εκκινηηήρ Οπίζθιορ εκκινηηήρ TA 

 °C 

M1 Li22-35 

(E) 
CA 

CTTGATGTTCGGGTTAGCAAGT ATGCACACCAAAAATCATGTG 52 

M2 Li23-41 

(F) 
GT 

GATCGGAGGTGACAGCGT CCCTTTAACTGCCAGTGCG 52 

M3 Li41-56 

(B) 
AC 

TTGCTTCATGATAACAACTTGC CCTGTTGGTGTGAGTTCGTG 50 

M4 Li45-25 

(G) 
AC 

GCGCCTACAGGCATAAAGGA CTGGCGCATCAACGGTGT 54 

M7 Li71-7 

(R) 
CA 

GCTGCAGCAGATGAGAAGG GTGAGAAGGCAGGGATTCAA 50 

M9 Lm2TG 

 
TG 

AAAAAGCGAGGAATGAAAGAA TCCCTCCCCTCTACAACCTT 53 

M10 Lm4TA 

 
TA 

TTTGCCACACACATACACTTAG GTAGACGACATCGCGAGCAC 54 

 
Ξίλαθαο 2: Σαξαθηεξηζηηθά κηθξνδνξπθνξηθψλ δεηθηψλ πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηελ αλάιπζε. 
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Ξίλαθαο 3: Ρα αιιειφκνξθα (παξνπζηάδεηαη ν αξηζκφο ησλ 
λνπθιενηηδηθψλ επαλαιήςεσλ) 25 ζηειερψλ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ 

σο κάξηπξεο.  

Ξαξνπζηάδνληαη ηα ζηνηρεία γηα ηνπο 7 κηθξνδνξπθνξηθνχο δείθηεο 
πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζην πιαίζην απηήο ηεο εξγαζίαο. 

Κώδικαρ WHO Σηέλεσορ 
Υποείδη 

(MLEE) 
LM2TG LM4TA 

E 

Li22-35 

G 

Li-45-24 

F 

Li23-41 

R 

Li71-7 

B 

Li41-56 

MHOM/FR/ 

1978/LEM75 
LG1 MON-1 25 13 13 15 16 13 10 

MHOM/FR/ 

1995/LPN114 
LG2 MON-1 25 14 12 14 17 13 10 

MHOM/ES/1993/PM1 LG3 MON-1 25 10 11 15 16 12 10 

MHOM/FR/ 

1997/LSL29 
LG4 MON-1 24 14 13 15 16 13 10 

MHOM/ES/ 

1986/ΒCN16 
LG5 MON-1 25 12 13 15 17 13 10 

MHOM/PT/ 

2000/IMT260 
LG6 MON-1 26 13 13 15 16 13 10 

MHOM/FR/ 

1996/LEM3249 
LG7 MON-29 21 10 18 19 21 11 12 

MHOM/ES/ 

1991/LEM2298 
LG8 MON-183 27 9/11 16/18 19 21 11 12 

MHOM/FR/ 

1980/LEM189 
LG14 MON-11 21 10 17 19/20 23 12 12 

MHOM/ES/ 

1988/LLM175 
LG19 MON-198 22 10 23 19 16 13 12 

MHOM/ES/ 

1992/LLM373 
LG20 MON-199 16/22 10 20/25 17/20 17/23 12 11/13 

MHOM/IT/ 

1994/ISS1036 
LG21 MON-228 23 9 17/20 18 16/18 12 11/13 

MHOM/IT/ 

1993/ISS800 
LG22 MON-188 12 9 12 16 17 9 12 

MHOM/MT/ 

1985/ΒUCK 
LG15 MON-78 12/25 10 6/12 7 18 13 9 

MHOM/IN/ 

0000/DEVI 
LG9 MON-2 9 6 14 10 31 8 11 

MHOM/IN/ 

1996/THΑK35 
LG10 MON-2 9 6 14 10 31 8 11 

MHOM/IN/1954/SC23 LG16 MON-38 12 9 16 8 13 10 16 

MHOM/ET/ 

1972/GEΒRE 1 
LG11 MON-82 9 10 5 10 21 9 8/11 

MHOM/SD/ 

1982/GILΑNI 
LG12 MON-30 9 10 5 10 22/27 10 8/11 

MHOM/ET/ 

0000/HUSSEN 
LG13 MON-31 9 11 15 17/18 6 10 12 

MCΑN/SD/ 

2000/LEM3946 
LG17 MON-274 9 8 5/15 18 6 10 8/12 

MHOM/SD/1962/3S LG18 MON-81 9 9/10 5/17 17/18 22 9 8/11 

MHOM/SD/ 

1997/LEM3472 
LG23 MON-267 9 9 15 20 22 10 11 

MHOM/SD/ 

1997/LEM3429 
LG24 MON-257 9 11 5/15 18 22 10 11/12 

MHOM/SD/ 

1997/LEM3463 
LG25 MON-258 9 9 15 18 6 10 12 
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Εργ. 
Κωδικ. 

Τύπος Ξενιζηής 
Περιοτή/ 

Πόλη 
Ημ/νια 

απομόνωζης 
Ζσμόδεμα 

MON 
Μοριακός 

Τύπος 

EP43 CanVL ζκύλορ Kuşadası 12/ 2000  L. infantum 

EP44 CanVL ζκύλορ Kuşadası 12/ 2000  - 

EP49 CanVL ζκύλορ Kuşadası 12/ 2000 
MON-98 

L.infantum 
- 

EP50 CanVL ζκύλορ Kuşadası 12/ 2000 
MON-98 

L.infantum 
L. infantum 

EP53 CanVL ζκύλορ Kuşadası 12/ 2000 
MON-98 

L.infantum 
- 

EP55 CanVL ζκύλορ Kuşadası 12/ 2000  - 

EP56 CanVL ζκύλορ Bilecik 6/ 2000  - 

EP57 CanVL ζκύλορ Muğla ??  - 

EP58 CanVL ζκύλορ Muğla ??  - 

EP59 HVL άνθπωπορ Kuşadası 12/ 2001 
MON-1 

L.infantum 
- 

EP68 CanVL ζκύλορ Kuşadası ??  - 

EP88 HVL ζκύλορ Çorum 8/ 2003  L. infantum 

EP89 HVL άνθπωπορ Alaşehir 10/ 2003  - 

EP126 CanVL ζκύλορ Bodrum 6/ 2005 
MON-1 

L.infantum 
- 

EP134 CanVL ζκύλορ Antakya 3/ 2007 
MON-1 

L.infantum 
- 

 

Ξίλαθαο 4: Σαξαθηεξηζηηθά ησλ ζηειερψλ απφ Ρνπξθία πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηελ αλάιπζε 
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Ξίλαθαο 5: Σαξαθηεξηζηηθά ησλ ζηειερψλ απφ Θχπξν πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηελ αλάιπζε 
 

 

 

 

Σηέλετος CD63 CD66 CD73 CD85 CD87 CD88 CD90 CD91 CD108 CD110 

Κωδικόρ WHO: 
MCAN/CY/ 
2005/CD63 

MCAN/CY/ 
2005/CD66 

MCAN/CY/ 
2006/CD73 

MCAN/CY/ 
2006/GD85 

MCAN/CY/ 
2006/CD87 

MCAN/CY/ 
2006/GD88 

MCAN/CY/ 
2006/GD90 

MCAN/CY/ 
2006/CD91 

MCAN/CY/ 
2006/CD108 

MCAN/CY/ 
2006/CD110 

Είδορ L. infantum L. infantum L. infantum L. infantum L. infantum L. infantum L. infantum L. infantum L. infantum L.infantum 

Πεπιοσή Λεμεζόρ Λεςκωζία Λεςκωζία Λεςκωζία Πάθορ Πάθορ Πάθορ Πάθορ Λάπνακα Λεςκωζία 

Τάξη ξενιζηή Σκύλορ Σκύλορ Σκύλορ Σκύλορ Σκύλορ Σκύλορ Σκύλορ Σκύλορ Σκύλορ Σκύλορ 

Αζθένεια VL VL VL VL VL VL VL VL VL VL 

Επγαζηήπιο 
πος ηο 

απομόνωζε 

Κςππιακή 
Κηηνιαηπική 
Υπηπεζία 

Κςππιακή 
Κηηνιαηπική 
Υπηπεζία 

Κςππιακή 
Κηηνιαηπική 
Υπηπεζία 

Κςππιακή 
Κηηνιαηπική 
Υπηπεζία 

Κςππιακή 
Κηηνιαηπική 
Υπηπεζία 

Κςππιακή 
Κηηνιαηπική 
Υπηπεζία 

Κςππιακή 
Κηηνιαηπική 
Υπηπεζία 

Κςππιακή 
Κηηνιαηπική 
Υπηπεζία 

Κςππιακή 
Κηηνιαηπική 
Υπηπεζία 

Κςππιακή 
Κηηνιαηπική 
Υπηπεζία 

Ημ/νια 
απομόνωζηρ 

2005 2005 2006 2006 2006 2006 2006 2006 2006 2006 

Ζςμόδεμα 
MON 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 ? 

Όπγανο 
απομόνωζηρ 

ζηελέσοςρ 
Λεμθαδέν. 

Λεμθαδέν./ 
Σπλήναρ/ 

Αίμα 
Λεμθαδέν. Λεμθαδέν. Αίμα Αίμα Αίμα Αίμα Αίμα Λεμθαδέν. 
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Σηέλετος AH2 AH4 

Κωδικόρ WHO: MHOM/AL/2006/AH2 MHOM/AL/2006/AH4 

Φώπα Αλβανία Αλβανία 

Πόλη Zenum Kleanthi 

Τάξη ξενιζηή Άνθπωπορ Άνθπωπορ 

Αζθένεια VL VL 

Ημ/νια απομόνωζηρ 2006 2007 

Απομόνωζη ππιν ηη 
θεπαπεία 

ΝΑΘ ΝΑΘ 

Όπγανο 
απομόνωζηρ 
ζηελέσοςρ 

Μςελόρ ηων Οζηών Μςελόρ ηων Οζηών 

Ηλικία αζθενή 10 σπονών 22 σπονών 

Γένορ Άππεν Άππεν 

 
Ξίλαθαο 6: Σαξαθηεξηζηηθά ησλ ζηειερψλ απφ Αιβαλία πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηελ αλάιπζε 
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Αλάιπζε κηθξνδνξπθνξηθώλ αιιεινπρηώλ 

 
Ζ αλάιπζε ησλ κηθξνδνξπθνξηθψλ αιιεινπρηψλ 

πξαγκαηνπνηείηαη ζε δχν βήκαηα, ηελ ελίζρπζε ηνπο κε ηελ κέζνδν 
PCR θαη ζηελ ζπλέρεηα ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηνπ κεγέζνπο ησλ 

πξντφλησλ ζε εηδηθέο πεθηέο.  
Θαζψο νη κηθξνδνξπθνξηθέο απηέο πεξηνρέο απνηεινχληαη απφ 

δηλνπθιενηηδηθέο επαλαιήςεηο, ηα αιιειφκνξθα δηαθέξνπλ θαηά δχν 

βάζεηο ζε κέγεζνο. Δπηπιένλ, νη κηθξνδνξπθνξηθνί δείθηεο πνπ 
ρξεζηκνπνηήζεθαλ (εμαηξνπκέλνπ ηνπ δείθηε LIST 7039 κε κέγεζνο 

193-235 b.p.) έρνπλ κέγεζνο κηθξφηεξν ησλ 150 b.p..  
Απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά επηηξέπνπλ ηελ αλάιπζε ησλ 

αιιεινπρηψλ κε απιέο ειεθηξνθνξεηηθέο κεζφδνπο (αλάιπζε κε 
πεθηή metaphor ή PAGE), πνπ γηα κφξηα DNA κε κηθξφ κέγεζνο 

έρνπλ ηελ απαηηνχκελε δηαθξηηηθή ηθαλφηεηα ησλ δχν δεπγψλ 
βάζεσλ. 

 

Αγαξόδε MetaΡhor  

 
Ζ κέζνδνο ηεο αγαξφδεο MetaΟhor είλαη ηδηαίηεξα πξαθηηθή θαη 

έρεη παξφκνηα δηαρσξηζηηθή ηθαλφηεηα κε ηελ πεθηή 
πνιπαθξπιακηδίνπ. Σξεζηκνπνηείηαη πεθηή MetaPhor 4 έσο 5% (w/v) 

(BioWhittaker Applications), δηαζηάζεσλ 250 Σ 200 Σ 1,5 mm 
εηνηκάδεηαη κε ξπζκηζηηθφ δηάιπκα TBE θαη 0,5 κg/mL βξσκηνχρν 

αηζίδην. Ζ ειεθηξνθφξεζε πξαγκαηνπνηείηαη ζε ζχζηεκα νξηδφληηαο 
ειεθηξνθφξεζεο (Owl Buffer Puffer™, Model A5, ThermoFischer 

Scientific) γηα πεξίπνπ 24 ψξεο κε ζηαζεξή ηάζε 150 V (5 V/cm). 
(http://www.lonzabioscience.com/Lonza_CatNav.asp?oid=700&prod

oid=Metaphor) 
Σξεζηκνπνηείηαη δηάιπκα ειεθηξνθφξεζεο TBE κε 0,5 κg/mL 

βξσκηνχρν αηζίδην. Κε ην ηέινο ηεο ειεθηξνθφξεζεο νη δψλεο 
παξαηεξνχληαη ζε ζχζηεκα θσηνγξάθεζεο ζε UV (Alphaimager, 

Alphainnotech Corp.). Πε πεξηπηψζεηο πνπ δελ είλαη μεθάζαξν ην 
απνηέιεζκα επαλαιακβάλεηαη ην πείξακα. 

 

http://www.lonzabioscience.com/Lonza_CatNav.asp?oid=700&prodoid=Metaphor
http://www.lonzabioscience.com/Lonza_CatNav.asp?oid=700&prodoid=Metaphor
http://www.lonzabioscience.com/Lonza_CatNav.asp?oid=700&prodoid=Metaphor
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Ξαξαζθεπή πεθηήο MetaPhor 

 
1. Ξαξαζθεπή ξπζκηζηηθνχ δηαιχκαηνο TBE 1X (260 mL TBE + 2340 

mL απηνληζκέλν λεξφ) θαη ηνπνζέηεζε ηνπ ζηνπο 4 °C γηα πεξίπνπ 
1h. 

2. Επγίδεηαη ε θαηάιιειε πνζφηεηα αγαξφδεο, έηζη ψζηε λα έρνπκε 
πνζνζηφ πεθηήο, θαηάιιειν γηα ηα κεγέζε πνπ ζέινπκε λα 

δηαρσξίζνπκε.  
3. Πε 250 mL απφ ην ξπζκηζηηθφ δηάιπκα πνπ παξαζθεπάζηεθε 

πξνζηίζεηαη ζηαδηαθά ε αγαξφδε (ζε θσληθή θηάιε 500 mL) θαη 
ηαπηφρξνλα αλαδεχεηαη θαιά κε καγλήηε. Θαιφ ζα ήηαλ ε πεθηή λα 

παξαζθεπαζηεί απφ ην ίδην ξπζκηζηηθφ δηάιπκα γηα λα απνθεπρζνχλ 
ηπρψλ αιιαγέο ζηελ ειεθηξνθνξεηηθή ηθαλφηεηα. 

4. Αθνχ δηαιπζεί ε αγαξφδε ζην ξπζκηζηηθφ δηάιπκα, ε θσληθή 
θπάιε ηνπνζεηήηαη ζηνπο 4°C γηα κηζή πεξίπνπ ψξα. 

5. Ρν ζηφκην ηεο θσληθήο θπάιεο θαιχπηεηαη κε κεκβξάλε θαη 

δεκηνπξγείηαη κηα ηξχπα γηα λα δηαθεχγνπλ νη πδξαηκνί θαηά ηε 
ζέξκαλζε ζην θνχξλν κηθξνθπκάησλ. 

6. Ρν κείγκα δπγίδεηαη. 
7. Ζ αγαξφδε δηαιχεηαη ζε θνχξλν κηθξνθπκάησλ ζε ρακειή έληαζε 

κέρξη λα δηαιπζνχλ νη ζβφινη πνπ ηπρφλ δεκηνπξγήζεθαλ. 
8. Ρν δηάιπκα αθήλεηαη λα θξπψζεη. 

9. Ρν δηάιπκα μαλαδεζηαίλεηαη ζηε ρακειή έληαζε θαη γίλεηαη 
επηβεβαίσζε απνπζίαο ζβφισλ. Ζ θσληθή θπάιε δελ πξέπεη λα 

αλαθηλεζεί βίαηα δηαθνξεηηθά είλαη πηζαλφ λα ζρεκαηηζηνχλ κηθξέο 
θπζαιίδεο ηηο νπνίεο ζα είλαη δχζθνιν λα αλέβνπλ ζηελ επηθάλεηα. 

10. Ζ αγαξφδε ζεξκαίλεηαη ζηελ πςειή έληαζε θαη γίλεηαη 
επηβεβαίσζε φηη ην δηάιπκα είλαη δηαπγέο θαη δελ ππάξρεη ίρλνο 

αγαξφδεο.  
11. Πε πεξίπησζε δεκηνπξγίαο θπζαιίδσλ ε αγαξφδε αθήλεηαη ζηνλ 

πάγθν λα θξπψζεη θαη μαλαεπαλαιακβάλνληαη ηα βήκαηα 9 θαη 10, 

φζεο θνξέο ρξεηαζηεί κέρξη λα επέιζεη ην επηζπκεηφ απνηέιεζκα 
(δηαπγήο πεθηή ειεχζεξε απφ θπζαιίδεο). 

12. Ρν δηάιπκα δπγίδεηαη θαη ζε πεξίπησζε πνπ έρεη κεησζεί θαηά 
πνιχ ν φγθνο ζπκπιεξψλεηαη κε πξνζεξκαζκέλν απηνληζκέλν λεξφ. 

Θαιφ ζα ήηαλ λα απνθεπρζεί ε ζπγθεθξηκέλε δηαδηθαζία 
ππνινγίδνληαο κεξηθά mL ξπζκηζηηθνχ δηαιχκαηνο παξαπάλσ απφ 

ηελ αξρή, δηαθνξεηηθά ππάξρεη θίλδπλνο λα δεκηνπξγεζνχλ 
θπζαιίδεο. 

13. Ξξνζηίζεηαη γξήγνξα ην βξσκηνχρν αηζίδην πεξίπνπ 16 κL γηα 
250 mL πεθηήο. 

14. Ζ πεθηή πνιπκεξίδεηαη ζε ζεξκνθξαζία δσκαηίνπ θαη ζηε 
ζπλέρεηα ηνπνζεηείηαη ζηε ζπζθεπή ειεθηξνθφξεζεο. 

15. Ζ ειεθηξνθφξεζε γίλεηαη ζηνπο 4 °C ζηα 130-140 Volt. 
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Tππνπνίεζε ηνπ ζπκπιέγκαηνο L.donovani κε K26-
PCR 

 
Πθνπφο δεκηνπξγίαο απηήο ηεο κεζφδνπ ήηαλ ε εχξεζε κηαο 

αμηφπηζηεο, γξήγνξεο θαη απιήο κνξηαθήο ηερληθήο ηππνπνίεζεο, πνπ 
λα κπνξεί λα αληηθαηαζηήζεη ηελ δχζρξεζηε ηερληθή MLEE θαη λα 

έρεη ηελ δπλαηφηεηα ηεο απεπζείαο εθαξκνγήο ζε θιηληθά δείγκαηα.  
 

PCR ελίζρπζε ηνπ γνληδίνπ Κ26− Πνιπκνξθηζκόο 
κεγέζνπο ησλ αιιειόκνξθσλ  

 

Γηα ηελ ηππνπνίεζε ηνπ ζπκπιέγκαηνο L.donovani νη 
Σαξαιάκπνπο θαη ζπλεξγάηεο αλαπηχμαλ κηα κέζνδν πνπ βαζίδεηαη 

ζηελ ελίζρπζε ηνπ γνληδίνπ Κ26 (Haralambous C. et al., 2008). Ζ 
πξσηεΐλε K26 είλαη γλσζηή θαη σο HΑSPΒ (hydrophilic acylated 

surface protein Β; πδξφθηιε αθεηπιησκέλε επηθαλεηαθή πξσηεΐλε Β), 
ελψ ζην είδνο L.major αλαθέξεηαη σο GΒP (gene Β protein). Ζ 

πξσηεΐλε απηή πεξηέρεη έλα ηδηαίηεξα κεηαβιεηφ επαλαιακβαλφκελν 
πξσηετληθφ κνηίβν 14 ακηλνμέσλ.  

Ρν γνλίδην απνδείρηεθε πνιχ πνιπκνξθηθφ, θαζψο ε ελίζρπζε 
ηνπ ζε κηα νκάδα 26 ζηειερψλ (εθ ησλ νπνίσλ ηα 6 ήηαλ ππνείδε 

ΚΝΛ-1) έδσζε 15 δηαθνξεηηθνχο γνλφηππνπο. Ρν γνλίδην Κ26 
εκθαλίδεη πνιπκνξθηζκφ κεγέζνπο φπσο θάλεθε απφ ηα πξντφληα 

ηεο PCR ελίζρπζεο ηνπ, ην κέγεζνο ησλ νπνίσλ θπκαηλφηαλ απφ 284 

bp έσο πεξίπνπ 1300 bp (εηθφλα 10). Ν πνιπκνξθηζκφο απηφο ζα 
κπνξνχζε λα εμεγεζεί απφ δηαθνξεηηθφ αξηζκφ επαλαιήςεσλ ηνπ 

πξσηετληθνχ κνηίβνπ Κ26.  
Ρν θπξίαξρν ζηελ Δπξψπε ππνείδνο ΚΝΛ-1 κπνξνχζε εχθνια λα 

δηαθξηζεί απφ ην κέγεζνο ηνπ πξντφληνο PCR (626bp), ελψ ηα 
ππφινηπα Δπξσπατθά κε ΚΝΛ-1 ζηειέρε έδσζαλ 7 νκάδεο K26. Ρα 

ζηειέρε L.donovani απφ Ηλδία θαη Αθξηθή έδσζαλ επίζεο 
αιιειφκνξθα κε δηαθνξεηηθά κεγέζε απφ ηα ζηειέρε L.infantum, 

θάλνληαο έηζη εχθνιε ηελ ηαπηνπνίεζε ησλ δχν εηδψλ, θαζψο θαη 
ηελ αλαγλψξηζε δηαθφξσλ ππνεηδψλ.  

Ππγθεθξηκέλα ηα ηξία L.donovani ζηειέρε απφ ηελ Ηλδία, δχν 
ζηειέρε MON-2 θαη έλα ΚΝΛ-38, δψζαλε πξντφληα 660 bp θαη 515 

bp αληίζηνηρα (εηθφλα 10). Ρέινο ζηειέρε L.donovani απφ ηελ 
Αλαηνιηθή Αθξηθή (Πνπδάλ, Αηζηνπία) δψζαλε πξντφληα PCR κηθξνχ 

κεγέζνπο (284 bp, ην θπξίαξρν πξντφλ, έσο 425 bp) (Haralambous 

C. et al., 2008). 
Ζ κέζνδνο απηή είλαη εμαηξεηηθά γξήγνξε, απιή θαη επαίζζεηε. 

Δπηηξέπεη ηελ ηαπηφρξνλε ηαπηνπνίεζε ηνπ είδνπο θαζψο θαη ηελ 
ηππνπνίεζε ησλ ζηειερψλ ηνπ ζπκπιέγκαηνο L.donovani ζχκθσλα 

κε ην κέγεζνο ηνπ πξντφληνο PCR, ελψ έρεη ηελ δπλαηφηεηα ηεο 
απεπζείαο εθαξκνγήο ζε θιηληθά δείγκαηα.  
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Δηθφλα 10: PCR ελίζρπζε ηνπ K26 γνληδίνπ ζε δηάθνξα ζηειέρε ηνπ ζπκπιέγκαηνο L. donovani. 
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Πιεζπζκηαθή αλάιπζε 

 

 Γηα ηελ κειέηε ηεο πιεζπζκηαθήο δνκήο, ρξεζηκνπνηήζεθε ην 

πξφγξακκα STRUCTURE (Pritchard et al., 2000), πνπ ρξεζηκνπνηεί 
κηα πξνζέγγηζε πνπ βαζίδεηαη ζην Mπευδηαλφ κνληέιν (Bayesian 

model) θαη ρξεζηκνπνηεί ηηο ζπρλφηεηεο ησλ αιιειφκνξθσλ (ζρήκα 
8). Σξεζηκνπνηήζεθαλ νη αθφινπζεο παξάκεηξνη: 20,000 θχθινη 

επαλάιεςεο, εθηηκήζεηο πηζαλφηεηαο βαζηζκέλεο ζε 200,000 Markov 
Chain Monte Carlo θχθινπο επαλαιήςεσο.  

 O πηζαλφηεξνο αξηζκφο ησλ πιεζπζκψλ, ππνινγίζηεθε 
ζπγθξίλνληαο ζε δηάγξακκα ηηο log-πηζαλνθάλεηεο (log-likelihoods) 

γηα ηηκέο K (πιεζπζκνί) απφ 1 κέρξη 7. Πην πιαηφ ηεο γξαθηθήο ε 
ηηκή ηνπ K απνηειεί ηνλ αξηζκφ ησλ πιεζπζκψλ πνπ αληηπξνζσπεχεη 

θαιχηεξα ηελ θχξηα δνκή ηνπο. Δπηπξφζζεηα ππνινγίζηεθε ε ηηκή 
ΓK, πνπ βαζίδεηαη ζηνλ ξπζκφ αιιαγήο ηεο log πηζαλφηεηαο (log 

probability) ησλ δεδνκέλσλ κεηαμχ δηαδνρηθψλ ηηκψλ K (Evanno et 

al., 2005).  
 Ρα δεδνκέλα απφ ηελ αλάιπζε κε ηνπο κηθξνδνξπθνξηθνχο 

δείθηεο, αλαιχζεθαλ επηπιένλ κε ην πξφγξακκα MICROSAT (Minch 
et al., 1995). Νη γελεηηθέο απνζηάζεηο ππνινγίζηεθαλ ζχκθσλα κε 

ηνλ αξηζκφ ησλ δηλνπθιενηηδηθψλ επαλαιήςεσλ ρξεζηκνπνηψληαο 
ηνλ αιγφξηζκν Ddm. ΢πνινγίζηεθε θνηλφ θιαδφγξακκα θαη έγηλε 

ζηαηηζηηθή ζηήξημε ησλ θιάδσλ κεηά απφ 1000 επαλαιήςεηο 
(Felsenstein, 1985) κέζσ ηνπ πξνγξάκκαηνο MICROSAT. Ρν ηειηθφ 

θιαδφγξακκα Neighbor-joining, Ddm θαηαζθεπάζηεθε ζην 
πξφγξακκα PHYLIP, version 3.6 (Felsenstein, 2005).  
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Κειέηε ζηειερώλ κε ηε ρξήζε 

κηθξνδνξπθνξηθώλ αιιεινπρηώλ 
 

Γηα λα πάξνπκε κηα επξχηεξε εηθφλα ηνπ πνιπκνξθηζκνχ θαη ησλ 
ζρέζεσλ ησλ ζηειερψλ έγηλε αλάιπζε 15 ζηειερψλ πνπ 

απνκνλψζεθαλ απφ ζθχινπο ζηελ Θχπξν (πίλαθαο 5), 13 ζηειερψλ 
πνπ απνκνλψζεθαλ απφ ζθχινπο θαη 2 απφ αλζξψπνπο ζηελ 

Ρνπξθία (πίλαθαο 4) θαζψο θαη 2 ζηειέρε πνπ απνκνλψζεθαλ απφ 
αλζξψπνπο ζηελ Αιβαλία (πίλαθαο 6). Νη δείθηεο πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ αλαθέξνληαη ζηνλ πίλαθα 2, θαζψο θαη ζηνλ 
πίλαθα 3. Ρα απνηειέζκαηα γηα ηα 27 ζπλνιηθά ζηειέρε 

ζπγθεληξψζεθαλ ζηνλ πίλαθα 7. 
Γηα ηνλ θαζνξηζκφ ηνπ κεγέζνπο ησλ αιιειφκνξθσλ 

ρξεζηκνπνηήζεθε ειεθηξνθφξεζε ζε πεθηή ΚetaPhor. Ξαξαθάησ 
παξνπζηάδνληαη νη εηθφλεο ησλ πεθηψλ (εηθφλεο 11-21). Ρα 

αιιειφκνξθα ζε κεξηθέο πεξηπηψζεηο δελ κπνξνχζαλ λα δηαθξηζνχλ 

κε βεβαηφηεηα θαη έηζη ζηηο πεξηπηψζεηο απηέο έγηλαλ επαλαιεπηηθέο 
ειεθξνθνξήζεηο.  
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Σηέλετος Ζσμόδεμα 
Lm2TG 

(TG) 
Lm4TA 

(TA) 
E 

(CA) 
G 

(AC) 
F 

(GT 
R 

(CA) 
B 

(CA) 
Αλβανία  

(άνθρωπος) 
        

AH2 MON1 26 11 12 16  13 10 

AH4 MON1 26 11 12 16  13 10 

Κύπρος  
(ζκύλος) 

        

CD66 MON1 24 14 16 16 16 13 10 

CD73 MON1 25 12 13 15 17 13 10 

CD85 MON1 25 14 16 16 16 13 10 

CD87 MON1 25 14 16 16 16 12 10 

CD88 MON1 24 13 16 17 16 13  

CD90 MON1 24 14 16 17 16 13 10 

CD91 MON1 24 13 16 17 16 13 10 

CD108 MON1 24 14 16 17 16 13 10 

CD110 nd 22 12 18 15 16 13 10 

Τοσρκία 
(ζκύλος) 

        

EP43 L. infantum 26 11 12 18 16 13 9 

EP44  25 11 12 18 16 13 9 

EP49 MON98 25 11 12 18 16 13 9 

EP50 MON98 25 11 12 18 16 13 9 

EP53 MON98  11 12 18 16 13 9 

EP55  25 11 12 17 16 13 9 

EP56  26 11 12 15 16 12 10 

EP57  25/26 11 12 15 16 13 10 

EP58  24/26 11 12 16 16 13 10 

EP68 L. infantum 24/26 12 12 16 16 13 10 

EP88  25/26 13 16 15 16 12 10 

EP126 MON1 26 10 12 16 13 13 9 

EP134 MON1 24 16 12 15 16 12 9 

Τοσρκία 
(άνθρωπος) 

        

EP59* MON1        

     EP89  26 10 16 17 16 13 9 

         

 
Ξίλαθαο 7: Ππγθεληξσηηθφο πίλαθαο κε ηα 27 ζηειέρε πνπ 
ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζην πιαίζην απηήο ηεο εξγαζίαο θαη ηνπο 7 

κηθξνδνξπθνξηθνχο δείθηεο. 
*Ζ ηππνπνίεζε ηνπ ζηειέρνπο ΔΟ59 πεξηγξάθεηαη ζηηο ζειίδεο 102-

105.
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Ξίλαθαο 8: Ππρλφηεηεο παγθνζκίσο γηα θάζε δείθηε μερσξηζηά 
 

 

Γονόηςπορ 1 GH3 GD18        

Γονόηςπορ 2 GH5 GH10 GD23 GD24 GD25 GD26 GD31 GD32 GD33 

Γονόηςπορ 3 GH6 GH8 GH11 GH12 GD7 GD8    

Γονόηςπορ 4 GH22 GD17        

Γονόηςπορ 5 GH28 GD34        

Γονόηςπορ 6 AH2 AH4        

Γονόηςπορ 7 CD1 CD13 CD68 CD74      

Γονόηςπορ 8 CD21 CD22        

Γονόηςπορ 9 CD37 CD40 CD43 CD48 CD51     

Γονόηςπορ 10 EP49 EP50        

 
Ξίλαθαο 9: Ρα ζηειέρε θάζε γξακκήο έρνπλ ηνλ ίδην γνλφηππν 

Δείκηης Πληθσζμός 
Lm2TG Παγκοζμίωρ 

22 3,66 

23 4,88 

24 15,85 

25 28,66 

26 46,95 

Lm4TA Παγκοζμίωρ 

10 3,61 

11 41,57 

12 6,63 

13 17,47 

14 27,11 

15 2,41 

16 1,20 

E Παγκοζμίωρ 

12 55,42 

13 4,82 

16 34,94 

18 4,82 

G Παγκοζμίωρ 

14 3,66 

15 13,41 

16 65,85 

17 9,76 

18 7,32 

Δείκηης Πληθσζμός 
F Παγκοζμίωρ 

13 1,23 

15 20,37 

16 77,16 

17 1,23 

R Παγκοζμίωρ 

12 12,65 

13 87,35 

  

CS19 Παγκοζμίωρ 

16 11,40 

17 86,84 

18 1,75 

CS20 Παγκοζμίωρ 

18 6,35 

19 93,65 

B Παγκοζμίωρ 

9 40,74 

10 59,26 
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Ξίλαθαο 10: Ραμηλφκεζε ζε επίπεδν δείθηε: ζπρλφηεηεο  

αιιειφκνξθσλ γηα φινπο ηνπο πιεζπζκνχο 
 

Δείκηης Πληθσζμοί 
Lm2TG Ελλάδα Αλβανία Κύππορ Τοςπκία 

22 4,76  4,17  
23 4,76  8,33  
24 2,38  41,67 15,38 
25 35,71  16,67 34,62 
26 52,38 100,00 29,17 50,00 

     
Lm4TA Ελλάδα Αλβανία Κύππορ Τοςπκία 

10  33,33  14,29 
11 55,95 66,67  64,29 
12 5,95  8,33 7,14 
13 27,38  8,33 7,14 
14 5,95  83,33  
15 4,76    
16    7,14 

     
E Ελλάδα Αλβανία Κύππορ Τοςπκία 

12 73,81 100,00  85,71 
13 7,14  4,17  
16 11,90  91,67 14,29 
18 7,14  4,17  

     
G Ελλάδα Αλβανία Κύππορ Τοςπκία 

14 7,32    
15 12,20  8,33 28,57 
16 73,17 100,00 75,00 21,43 
17 4,88  16,67 14,29 
18 2,44   35,71 

     
F Ελλάδα Αλβανία Κύππορ Τοςπκία 

13    7,14 
15 36,90  4,17  
16 63,10 100,00 91,67 92,86 
17   4,17  

     
R Ελλάδα Αλβανία Κύππορ Τοςπκία 

12 15,48  4,17 21,43 
13 84,52 100,00 95,83 78,57 

     
CS19 Ελλάδα Αλβανία Κύππορ Τοςπκία 

16 15,48    
17 82,14 100,00 100,00  
18 2,38    

     
CS20 Ελλάδα Αλβανία Κύππορ Τοςπκία 

18 7,14  5,88  
19 92,86 100,00 94,12 100,00 

     
B Ελλάδα Αλβανία Κύππορ Τοςπκία 

9 43,90  26,09 64,29 
10 56,10 100,00 73,91 35,71 
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Πιεζπζκηαθή δνκή ζηειερώλ 

 
Γηα ηελ πιεζπζκηαθή αλάιπζε ζπκπεξηιήθζεθαλ ηα δεδνκέλα 

απφ 56 επηπιένλ L.infantum ζηειέρε (απφ Διιάδα θαη Θχπξν). Ζ 
αλάιπζε ησλ επηπιένλ ζηειερψλ έγηλε ζην Διιεληθφ Ηλζηηηνχην 

Ξαζηέξ πξηλ ηελ έλαξμε ηεο παξνχζαο πηπρηαθήο εξγαζίαο. Ρα 
ζηειέρε απηά θαίλνληαη ζηνλ πίλαθα 11. 

Γηα ηνλ θαζνξηζκφ ηεο πιεζπζκηαθήο δνκήο ησλ L.infantum 

ζηειερψλ ρξεζηκνπνηήζεθε αξρηθά ην πξφγξακκα ΚΗCROSAT (Minch 
et al., 1995) γηα ηνλ ππνινγηζκφ 500 πηλάθσλ απνζηάζεσο Ddm. 

Πηελ ζπλέρεηα ρξεζηκνπνηήζεθε ν αιγφξηζκνο ππνινγηζκνχ 
γελεηηθψλ απνζηάζεσλ, Neighbor-joining (NJ) ηνπ πξνγξάκκαηνο 

PHYLIP 3.6 (Felsenstein, 2002) γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ ηειηθνχ 
θιαδνγξάκκαηνο (ζρήκα 7) απφ ηνπο 500 πίλαθεο απνζηάζεσο.  

Νη θχξηνη θιάδνη δελ θαίλεηαη λα ζηεξίδνληαη ζηαηηζηηθά κε 
πςειέο ηηκέο (bootstrap values), θάηη πνπ πηζαλφλ λα νθείιεηαη 

ζηελ κηθξή γελεηηθή απφζηαζε ησλ ζηειερψλ L. infantum ή θαη ζε 
πηζαλή νκνπιαζία ζηα δεδνκέλα ησλ κηθξνδνξπθνξηθψλ 

αιιεινπρηψλ. Δληνχηνηο, κεξηθέο ππν-νκάδεο, εζσηεξηθά ησλ θπξίσλ 
θιάδσλ, είραλ θαιχηεξε ζηαηηζηηθή ζηήξημε κε ηηκέο κεγαιχηεξεο 

ηνπ 50.  
Δίλαη ελδηαθέξνλ φηη ππάξρεη μεθάζαξε νκαδνπνίεζε ησλ 

Θππξηαθψλ ζηειερψλ ζε έλαλ απφ ηνπο ππνθιάδνπο.  

Ρα ζηειέρε απφ ηελ Ρνπξθία αληίζεηα, δελ θαίλεηαη λα κπνξνχλ 
λα δηαθνξνπνηεζνχλ απφ ηα Διιεληθά ζηειέρε. Κεξηθά, φκσο απφ ηα 

Ρνπξθηθά ζηειέρε ζρεκαηίδνπλ έλα θιάδν κε ηα ΚΝΛ-98 ζηειέρε 
απφ ηελ Διιάδα. Ππλνιηθά ζηνλ θιάδν απηφ πεξηιακβάλνληαη 9 

ΚΝΛ-98 ζηειέρε (3 Ρνπξθηθά θαη 6 Διιεληθά).  
Δπηπξφζζεηα κπνξνχκε λα δνχκε κηα νκαδνπνίεζε ησλ ζηειερψλ 

απφ ηνλ Λνκφ Ιαζηζίνπ ηεο Θξήηεο. 
Γηα ηνλ θαζνξηζκφ ηεο πιεζπζκηαθήο δνκήο ρξεζηκνπνηήζεθε 

επηπιένλ έλαο αιγφξηζκνο πνπ βαζίδεηαη ζην Mπευδηαλφ κνληέιν 
(Bayesian model, πξφγξακκα STRUCTURE). Ν αιγφξηζκνο απηφο 

αλαγλσξίδεη αξρηθά ηνλ αξηζκφ ησλ γελεηηθά δηαθξηηψλ πιεζπζκψλ, 
ρξεζηκνπνηψληαο ηηο ζπρλφηεηεο ησλ αιιειφκνξθσλ. Πηελ ζπλέρεηα 

ππνινγίδεη γηα θάζε ζηέιερνο ην πνζνζηφ ηνπ γνλφηππνπ πνπ αλήθεη 
ζε θάζε πιεζπζκφ θαη δεκηνπξγεί ηηο γελεηηθέο νκάδεο. Απηή ε 

κέζνδνο θαίλεηαη λα έρεη θαιχηεξα απνηειέζκαηα απφ ηηο κεζφδνπο 

νκαδνπνίεζεο γελεηηθψλ απνζηάζεσλ, ζε δεδνκέλα κηθξήο 
πνηθηινκνξθίαο (ζηειέρε MON-1). Γηα ηε δεκηνπξγία ηνπ 

δηαγξάκκαηνο Structure δνθηκάζηεθε πιήζνο πιεζπζκψλ Θ=1 έσο 
Θ=7. Ρα δεδνκέλα θαίλεηαη λα εθαξκφδνληαη θαιχηεξα γηα Θ=4, 

απηφο είλαη ν αξηζκφο πιεζπζκψλ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε (ζρήκα 8).  
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Νη πιεζπζκνί θαηαηάζζνληαη σο εμήο:  

Θ1: πεξηιακβάλεη ζρεδφλ απνθιεηζηηθά φια ηα ζηειέρε απφ ην 
Ιαζίζη (10 ζηειέρε απφ ηα ζπλνιηθά 14 ζηειέρε απφ ηνλ λνκφ απηφ), 

2 Αιβαληθά θαη 2 Ρνπξθηθά 
Θ2: πεξηιακβάλεη ηα 23 απφ ηα 26 Θππξηαθά ζηειέρε θαη 1 

Διιεληθφ 
Θ3: πεξηιακβάλεη ζρεδφλ απνθιεηζηηθά φια ηα ΚΝΛ-98 ζηειέρε 

(10 ζηειέρε απφ ηα ζπλνιηθά 14 ΚΝΛ-98). 12 Διιεληθά (8 ζηειέρε 
ΚΝΛ-98 θαη 4 ΚΝΛ-1) θαη 8 Ρνπξθηθά ζηειέρε (3 ζηειέρε ΚΝΛ-98 

θαη 5 πνπ δελ έρνπλε ηππνπνηεζεί κε ηε κέζνδν ΚLEE). 
Θ4: πεξηιακβάλεη 12 Διιεληθά, 4 Ρνπξθηθά θαη 3 Θππξηαθά 

ζηειέρε. 
Πην ζρήκα 8, ε γνληδηαθή ξνή κεηαμχ ησλ ηεζζάξσλ πιεζπζκψλ 

είλαη εκθαλήο (κεξηθέο γξακκέο δελ απνηεινχληαη απνθιεηζηηθά απφ 
έλα ρξψκα), θαζψο πνιινί γνλφηππνη δελ απνδίδνληαη απνθιεηζηηθά 

ζε έλα πιεζπζκφ αιιά ζε πεξηζζφηεξνπο. Ξξέπεη φκσο λα ζεκεησζεί 

φηη, ν θαζνξηζκφο ησλ ζηειερψλ θαηά θχξην ιφγν ζε έλα πιεζπζκφ 
είλαη πην εκθαλήο.  

Δίλαη ελδηαθέξνλ λα ζεκεησζεί φηη φηαλ ηέζεθε Θ=3 ηφηε θάλεθε 
φηη ηα Θππξηαθά ζηειέρε απνηεινχλ έλα πιεζπζκφ, νη δχν επηπιένλ 

πιεζπζκνί πεξηέρνπλ αλακηγκέλα Διιεληθά θαη Ρνπξθηθά ζηειέρε ηα 
νπνία δηαρσξίδνληαη ζε δπν πιεζπζκνχο. 
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Lm2TG 

 
Lm4TA 

 
E 
 

G 
 

F 
 

R 
 

CS19 
 

CS20 
 

B 
 

GH1 25 12 12 14 16 12 16 19 10 

GH2 26 12 12 16 15 13 17 19 10 

GH3 25 13 16 16 16 12 16 19 10 

GH5 26 11 12 16 15 13 17 19 10 

GH6 26 11 12 16 16 13 17 19 9 

GH8 26 11 12 16 16 13 17 19 9 

GH9 23 13 18 16 16 12/13 16/17 19 9 

GH10 26 11 12 16 15 13 17 19 10 

GH11 26 11 12 16 16 13 17 19 9 

GH12 26 11 12 16 16 13 17 19 9 

GH13 25 13 12 18 16 13 17 19 9 

GH14 26 15 16 15 16 13 17 18 10 

GH21 26 11/12 12 16 15 13 17 19 10 

GH22 25 13 12 17 16 13 17 19 9 

GH23 23/25 11/13 12/18 15 16 13 17 19 9 

GH24 25 13 16 16 16/15 13 17 19 9 

GH26 26 11 12 16 15 13 18 19 10 

GH27 26 11 12 16 15 12 17 19 9 

L4 25 13 13 15 16 13 17 18 10 

GH29 26 11 12 16 16 13 17 19 10 

GH30 26 11 12  16 13 17 19 9 

GH3 25 15 12/18 14 15 13 17 19 9 

GH4 22 13 12 14 16 13 16/17 19 9 

GH5 25 14 12 16 16 13 16/17 19 10 

GH7 26 11 12 16 16 13 17 19 9 

GH8 26 11 12 16 16 13 17 19 9 

GH9 23/25 11/14 18 16 16 13 17 19 9 

GH12 25 11 12 16 15 13 17 19 10 

GH14 25 11 12 16 16 13 16 19 9 

GH17 25 13 12 17 16 13 17 19 9 



 

 98 

GH18 25 13 16 16 16 12 16 19 10 

GH19 24 14 16 16 16 12 16 19 10 

GH20 25 11 12 16 16 12 17 19  

GH23 26 11 12 16 15 13 17 19 10 

GH24 26 11 12 16 15 13 17 19 10 

GH25 26 11 12 16 15 13 17 19 10 

GH26 26 11 12 16 15 13 17 19 10 

GH28 22 13 13 15 16 13 17 19 10 

GH31 26 11 12 16 15 13 17 19 10 

GH32 26 11 12 16 15 13 17 19 10 

GH33 26 11 12 16 15 13 17 19 10 

GH34 25 13 13 15 16 13 17 18 10 

AH2 26 11 12 16  13  19 10 

AH4 26 11 12 16  13  19 10 

AH16 26 10 12 16 16 13 17 19 10 

CD1 24 14 16 16 16 13 17 19 10 

CD13 24 14 16 16 16 13 17 19 10 

CD21 23 14 16 16 16 13 17 19 10 

CD22 23 14 16 16 16 13 17 19 10 

CD34 26 14 16 16 15 13 17 19 9 

CD37 26 14 16 16 16 13 17 19 9 

CD40 26 14 16 16 16 13 17 19 9 

CD43 26 14 16 16 16 13 17 19 9 

CD48 26 14 16 16 16 13 17 19 9 

CD51 26 14 16 16 16 13 17 19 9 

CD57 26 14 16 16 16 13 17 19 10 

CD62 25 14 16 16 16 13 17 19 10 

CD68 24 14 16 16 16 13 17 19 10 

CD74 24 14 16 16 16 13 17 19 10 

CD63 24 14 16 16 16 13   10 

CD66 24 14 16 16 16 13  19 10 

CD73 25 12 13 15 17 13   10 
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CD85 25 14 16 16 16 13  19 10 

CD87 25 14 16 16 16 12   10 

CD88 24 13 16 17 16 13    

CD90 24 14 16 17 16 13   10 

CD91 24 13 16 17 16 13   10 

CD108 24 14 16 17 16 13  18 10 

CD110 22 12 18 15 16 13   10 

EP43 26 11 12 18 16 13   9 

EP44 25 11 12 18 16 13   9 

EP49 25/26 11 12 18 16 13   9 

EP50 25/26 11 12 18 16 13   9 

EP53  11 12 18 16 13  19 9 

EP55 25/26 11 12 17 16 13   9 

EP56 25 11 12 15 16 12   10 

EP57 25/26 11 12 15 16 13   10 

EP58 24/26 11 12 16 16 13   10 

EP68 24/26 12 12 16 16 13   10 

EP88 25/26 13 16 15 16 12   10 

EP89 26 10 16 17 16 13   9 

EP126 26 10 12 16 13 13   9 

EP134 24 16 12 15 16 12   9 

 

Ξίλαθαο 11: Πε απηφ ηνλ πίλαθα ζπκπεξηιήθζεθαλ φια ηα L.infantum ζηειέρε πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηε 
δεκηνπξγία ηνπ δελδξνγξάκκαηνο. 
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Πρήκα 7: Θιαδφγξακκα Neighbor-joining (midpoint rooting), 

ζχκθσλα κε ηνλ πίλαθα γελεηηθψλ απνζηάζεσλ Dps πνπ έρεη 
ππνινγηζηεί απφ δεδνκέλα 9 κηθξνδνξπθνξηθψλ δεηθηψλ.
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Πρήκα 8: Ξιεζπζκηαθή δνκή ησλ Κεζνγεηαθψλ L. infantum ζηειερψλ, φπσο έρεη ππνινγηζηεί κε ην πξφγξακκα 
STRUCTURE, ζχκθσλα κε δεδνκέλα απφ 14 κηθξνδνξπθνξηθνχο δείθηεο γηα 141 ζηειέρε.  

Πηηο παξελζέζεηο θαίλεηαη ν αξηζκφο ησλ ζηειερψλ. Θάζε ζηέιερνο αληηπξνζσπεχεηαη κε κηα θάζεηε γξακκή πνπ έρεη 
ην ρξψκα ηνπ πιεζπζκνχ ζηνλ νπνίν αλήθεη (Κ=4). Ρν ρξψκα θαηά κήθνο θάζε γξακκήο δείρλεη ην ππνινγηζκέλν 

πνζνζηφ ζπκκεηνρήο ηνπ ζηειέρνπο, ζε θάζε πιεζπζκφ. 
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Σν ζηέιερνο ΔΡ59 

 

Πηελ αλάιπζε ηνπ κεγέζνπο ησλ πξντφλησλ PCR ησλ δηάθνξσλ 

δεηθηψλ κε πεθηή MetaPhor ην δείγκα ΔΟ59 ζπκπεξηθέξζεθε 
δηαθνξεηηθά απφ ην αλακελφκελν (εηθφλα 23). Πην εξγαζηήξην, ζην 

νπνίν ηππνπνηήζεθε κε ηε κέζνδν MLEE, νξίζηεθε σο ΚΝΛ-1. Πηα 
πεηξάκαηα πνπ έγηλαλ ζην πιαίζην απηήο ηεο εξγαζίαο θάλεθε πσο 

ην ζηέιερνο ΔΟ59 φρη κφλν δελ αλήθεη ζην ΚΝΛ-1 δπκφδεκα 
(L.infantum), αιιά αλήθεη ζε δηαθνξεηηθφ είδνο, ζην είδνο 

L.donovani. 
Απηφ απνδείρηεθε κε ηνπο εμήο ηξφπνπο: 

1α: αλάιπζε κεγέζνπο ακπιηθσλίσλ ζε πεθηή MetaPhor κε 
ζεηηθνχο κάξηπξεο γηα ηνλ L.infantum πιεζπζκφ (εηθφλα 23)  

1β: αλάιπζε κεγέζνπο ακπιηθσλίσλ ζε πεθηή MetaPhor κε 
ζεηηθνχο κάξηπξεο γηα ηνλ L. donovani πιεζπζκφ (εηθφλα 24) 

2: K26-PCR (εηθφλα 22) 

 
 

1: Αλάιπζε κε κηθξνδνξπθνξηθνύο δείθηεο. Ππγθεθξηκέλα 
γηα ηνλ δείθηε G ην ζηέιερνο εκθαλίδεη ακπιηθψλην κε κέγεζνο πνπ 

παξαηεξείηαη ζηα L.donovani ζηειέρε (13-18 επαλαιήςεηο γηα ΚΝΛ-
1, 8-10 επαλαιήςεηο γηα L.donovani) (εηθφλα 23α). Ρν ίδην 

παξαηεξήζεθε θαη ζηνλ δείθηε Lm2TG φπνπ βξέζεθε ακπιηθψλην κε 
ρακειφ κνξηαθφ βάξνο πνπ δε ζπκβαδίδεη κε απηφ ησλ ΚΝΛ-1 

ζηειερψλ (23-27 επαλαιήςεηο) αιιά νκνηάδεη πεξηζζφηεξν κε απηφ 
ησλ L.donovani ζηειερψλ (~9 επαλαιήςεηο), (εηθφλα 23γ). Γηα ηνλ 

δείθηε Δ αιιειφκνξθα κε 15 θαη 17 επαλαιήςεηο αλεπξίζθνληαη ζηα 
L.donovani θαζψο θαη ζηα L.infantum ζηειέρε. 

Ρέινο είλαη ελδηαθέξνλ φηη ε αλάιπζε ηνπ ζηειέρνπο απηνχ δίλεη 
θαη ζηνπο ηξεηο δείθηεο πνιιαπιά αιιειφκνξθα, ελψ ζπγθεθξηκέλα 

ζηνλ δείθηε Δ δίλεη 3 αιιειφκνξθα. 

Πηελ ζπλέρεηα έγηλε αλάιπζε ηνπ ζηειέρνπο απηνχ κε ηελ ρξήζε 
ζεηηθψλ καξηχξσλ ηνπ είδνπο L.donovani. Απηφ επηβεβαίσζε φηη 

πξαγκαηηθά ην ζηέιερνο απηφ έρεη ακπιηθψληα κε κεγέζε πνπ είλαη 
ζπλήζε ζηα L.donovani ζηειέρε (εηθφλα 24). Δπηπξφζζεηα έγηλε 

ζχγθξηζε ηνπ κε 5 MON-37 (L.donovani) ζηειέρε πνπ είραλ 
πξφζθαηα απνκνλσζεί ζηελ Θχπξν (Antoniou et al., 2008). Θαζψο, 

ε Θχπξνο είλαη γεηηνληθή κε ηελ Ρνπξθία ζεσξήζεθε φηη είλαη πηζαλφ 
ην ζηέιερνο EP59 λα έρεη παξφκνην γνλφηππν κε ηα 5 Θππξηαθά 

ζηειέρε. Όπσο θάλεθε φκσο απφ ηελ αλάιπζε, ην ζηέιερνο απηφ 
θαίλεηαη λα είλαη δηαθνξεηηθφ. Απηφ επηβεβαηψζεθε θαη κε ηελ ρξήζε 

ηεο κεζφδνπ K26-PCR πνπ πεξηγξάθεηαη ζηελ ζπλέρεηα. 
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2: K26-PCR ηππνπνίεζε. Ζ K26-PCP είλαη εηδηθή γηα ην 

ζχκπιεγκα L.donovani. Ξαξά ην γεγνλφο φηη ην ζηέιερνο ΔΟ59 
ηππνπνηήζεθε σο ΚΝΛ-1 ζην εξγαζηήξην πνπ απνκνλψζεθε, δελ 

δίλεη ην ραξαθηεξηζηηθφ ακπιηθψλην ησλ 626 bp, αιιά ακπιηθψλην κε 
κέγεζνο 430 bp. (εηθφλα 22). Ρν ακπιηθψλην απηφ ζπλαληάηαη ζηα 

Αθξηθαληθά ζηειέρε L.donovani (Haralambous C. et al., 2008). 
 

 
 

 

 

 

 
 

Δηθφλα 22: Αλάιπζε ηεο Θ26-PCR ηνπ ζηειέρνπο ΔΟ59 
Γηαδξνκέο: 

Κ: ζεηηθφο καξηπξάο 100 bp 
1: LG 3 ΚΝΛ-1, κέγεζνο ακπιηθσλίνπ Κ26 626 bp 

2: CH36 MON-37, κέγεζνο ακπιηθσλίνπ Κ26 700 bp 
3: LG10 MON-2, κέγεζνο ακπιηθσλίνπ K26 660 bp  

4: EP59 κέγεζνο ακπιηθσλίνπ K26 430 bp  
5: αξλεηηθφο καξηπξάο 
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Δηθφλα 23: Αλάιπζε κηθξνδνξπθνξηθψλ αιιεινπρηψλ ησλ ζηειερψλ 
απφ ηελ Ρνπξθία κε δείθηεο L.infantum.  

Νη αξηζκνί θάησ απφ ηηο γξακκέο δείρλνπλ ησλ αξηζκφ ησλ 
επαλαιήςεσλ. 

Α Γείθηεο G, 
Β Γείθηεο Δ, 

Γ Γείθηεο Lm2TG 

A

. 

B

. 

C

. 
Γ 
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Δηθφλα 24: Αλάιπζε ηνπ κεγέζνπο ηνπ ζηειέρνπο ΔΟ59 ζε πεθηή 
MetaPhor κε δείθηεο L.donovani. 

Νη αξηζκνί θάησ απφ ηηο γξακκέο δείρλνπλ ησλ αξηζκφ ησλ 

επαλαιήςεσλ. 
A. δείθηεο  Lm2TG 

B. δείθηεο  G 
Γ. δείθηεο  Lm4TA 

Γ. δείθηεο  Lm4TA 
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Απνηειέζκαηα πνπ πξνθύπηνπλ από ηελ 

πιεζπζκηαθή αλάιπζε 
 

Ζ πιεζπζκηαθή δνκή ησλ ζηειερψλ L. infantum απφ ηελ 

Κεζφγεην είλαη ειάρηζηα θαηαλνεηή. Ρν θχξην πξφβιεκα είλαη φηη ε 
πιεηνλφηεηα ησλ ζηειερψλ ηεο πεξηνρήο αλήθνπλ ζε έλα δπκφδεκα, 

ην δπκφδεκα ΚΝΛ-1. Ζ πξφζθαηε αλάπηπμε κηθξνδνξπθνξηθψλ 
δεηθηψλ κε δηαθξηηηθή ηθαλφηεηα ηθαλή γηα ηελ δηαθνξνπνίεζε ησλ 

πιεζπζκψλ ΚΝΛ-1 (Ochsenreither et al., 2006; Kuhls et al., 2007), 
επηηξέπεη γηα πξψηε θνξά ηελ δηεξεχλεζε δηαθφξσλ ζεκαληηθψλ 

επηδεκηνινγηθψλ εξσηεκάησλ φπσο: 
 

α) ε χπαξμε γεσγξαθηθψλ ππνπιεζπζκψλ θαη ε έθηαζε ηεο 
γελεηηθήο ξνήο κεηαμχ ηνπο, 

β) ε επίδξαζε ηνπ μεληζηή-δεμακελή (ζθχινο) ζηελ 
επηδεκηνινγία ηεο αλζξψπηλεο ζπιαρληθήο ιετζκαλίαζεο, 

γ) ε ηθαλφηεηα αλαγλψξηζεο ηεο αλαδσπχξσζεο απφ ηελ 

επαλακφιπλζε ζε αζζελείο ζηνπο νπνίνπο έρεη δνζεί ζεξαπεία. 
 

 
Γηα πξψηε θνξά έγηλε αλάιπζε ζηειερψλ ΚΝΛ-1 απφ ηελ Θχπξν. 

Ρα ζηειέρε απηά νκαδνπνηνχληαη ζε δηαθνξεηηθφ πιεζπζκφ απφ 
απηφλ ησλ Διιεληθψλ θαη Ρνπξθηθψλ ζηειερψλ. Δπηπξφζζεηα, 

ζπγθξίλνληαο ηηο ζπρλφηεηεο αιιεινκφξθσλ ηνπ Θππξηαθνχ 
πιεζπζκνχ κε απηέο ησλ δχν πιεζπζκψλ πνπ βξέζεθαλ απφ ηνπο 

Kuhls et al. (Kuhls et al., ππφ θξίζε) (Ξνξηνγαιίαο θαη επεηξσηηθήο 
Ηζπαλίαο, λεζηψλ Καγηφξθαο θαη Ίκπηδαο), θαίλεηαη φηη δηαθέξνπλ 

θαηά πνιχ ζηνπο δείθηεο Δ θαη Lm4TA. Νπφηε, αλ θαη δελ έγηλε 
πιήξεο αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ, ζα κπνξνχζε θάπνηνο λα πεη φηη ηα 

Θππξηαθά ζηειέρε δηαθνξνπνηνχληαη απφ ηνπο ππφινηπνπο ΚΝΛ-1 
πιεζπζκνχο ζηειερψλ πνπ έρνπλ βξεζεί κέρξη ηψξα.  

Κέζσ ηνλ πεηξακάησλ πνπ έγηλαλ ζην πιαίζην απηήο ηεο 

εξγαζίαο επηβεβαηψζεθαλ ηα απνηειέζκαηα ηεο κειέηεο ησλ Kuhls et 
al. (Kuhls et al., ππφ θξίζε) φηη ηα Ρνπξθηθά θαη ηα Διιεληθά ζηειέρε 

δε δηαθνξνπνηνχληαη ζε δηαθνξεηηθνχο πιεζπζκνχο (ζρήκα 7 θαη 8). 
Δδψ πξέπεη λα ζεκεησζεί φηη ζηε δεκνζίεπζε πνπ αλαθέξεηαη πην 

πάλσ ρξεζηκνπνηήζεθαλ κφλν 2 Ρνπξθηθά ζηειέρε, ελψ ζην πιαίζην 
ηεο εξγαζίαο απηήο ρξεζηκνπνηήζεθαλ 15 Ρνπξθηθά ζηειέρε. Ρα 

Ρνπξθηθά ζηειέρε καδί κε άιια Διιεληθά ζηειέρε βξέζεθαλ θαηά 
θχξην ιφγν ζηνπο πιεζπζκνχο 3 θαη 4 ηνπ δηαγξάκκαηνο structure 

(ζρήκα 8). Ζ δηαθνξνπνίεζε ησλ ζηειερψλ ζηνπο δχν απηνχο 
πιεζπζκνχο θαίλεηαη λα ζπζρεηίδεηαη κε ηελ ΚLEE ηππνπνίεζε ησλ 

ζηειερψλ. Ν πιεζπζκφο 3 ηνπ δηαγξάκκαηνο structure (ζρήκα 8), 
πεξηιακβάλεη θαηά θχξην ιφγσ ΚΝΛ-98 ζηειέρε. Ν πιεζπζκφο απηφο 

πεξηιακβάλεη 7 Διιεληθά ΚΝΚ-98 ζηειέρε θαη 3 Ρνπξθηθά ΚΝΛ-98 



 

 108 

ζηειέρε. Ρα ππφινηπα Ρνπξθηθά ζηειέρε πνπ νκαδνπνηνχληαη ζην 

πιεζπζκφ απηφ δελ έρνπλ ηππνπνηεζεί κε ηελ MLEE ηερληθή, θάηη 
πνπ ζα ήηαλ ελδηαθέξνλ λα γίλεη, θαζψο ηφηε ζα ήηαλ δπλαηφ λα 

πνχκε φηη ν πιεζπζκφο Θ=3 αληηζηνηρεί θαηά θχξην ιφγν ζην 
δπκφδεκα απηφ. Ρα ΚΝΛ-98 ζηειέρε νκαδνπνηήζεθαλ θαη κε ηελ 

αλάιπζε κε ηελ Λ-J κέζνδν ησλ γελεηηθψλ απνζηάζεσλ, φπσο 
θαίλεηαη ζην θιαδφγξακκα (ζρήκα 7). 

Tν δπκφδεκα ΚΝΛ-98, θαζψο θαη ηα δπκνδέκαηα MON-77 θαη 
ΚΝΛ-108 δηαθέξνπλ ζηελ ειεθηξνθνξεηηθή θηλεηηθφηεηα ελφο κφλν 

ελδχκνπ ζε ζρέζε κε ην δπκφδεκα ΚΝΛ-1. Νη Kuhls et al. (Kuhls et 
al., ππφ θξίζε) αλαθέξαλε φηη ηα πην πάλσ δπκνδέκαηα δελ 

κπνξνχζαλ λα δηαθνξνπνηεζνχλε απφ ηα ππφινηπα ΚΝΛ-1 ζηειέρε. 
Δπίζεο ε αλάιπζε δελ έδεημε θάπνηα νκαδνπνίεζε ησλ πην πάλσ 

ζηειερψλ. Θαζψο φκσο ηα ζηειέρε ησλ δπκνδεκάησλ απηψλ πνπ 
ζπκπεξηιήθζεθαλ ζηελ αλάιπζε απηή ήηαλ ιίγα, δελ είλαη πεξίεξγν 

ην φηη δελ κπνξέζαλε λα βξνχλε ππνπιεζπζκνχο κε ηα ζηειέρε 

απηά. 
Ρέινο ε αλάιπζε έδεημε ηελ χπαξμε ελφο επηπιένλ πιεζπζκνχ 

Διιεληθψλ ζηειερψλ πνπ έρνπλ απνκνλσζεί απφ αζζελείο θαη 
ζθχινπο ζην Λνκφ ηνπ Ιαζηζίνπ, θπξίσο απφ ηελ Πεηεία (πιεζπζκφο 

1 ηνπ δηαγξάκκαηνο structure, ζρήκα 8 θαη θιαδφγξακκα, ζρήκα 
73). Δίλαη πηζαλφ ην εχξεκα απηφ λα ζρεηίδεηαη κε ηελ γεσγξαθηθή 

απνκφλσζε ηεο πεξηνρήο ηνπ Ιαζηζίνπ, θαζψο ε πεξηνρή 
πεξηηξηγπξίδεηαη απφ βνπλά θαη ζάιαζζα. Γηαθνξνπνίεζε κεηαμχ ησλ 

ζηειερψλ κηαο ρψξαο, έρεη βξεζεί θαη ζηελ Ηζπαλία κεηαμχ ησλ 
ζηειερψλ ηεο επεηξσηηθήο Ηζπαλίαο θαη απηψλ απφ ηα λεζηά 

Καγηφξθα θαη Ίκπηδα (Kuhls et al., ππφ θξίζε).  
Θαη νη δπν κέζνδνη πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζε απηή ηελ εξγαζία 

(δελδξφγξακκα, θαη δηάγξακκα structure) θαίλεηαη λα δίλνπλ 
παξφκνηα απνηειέζκαηα, θάηη πνπ εληζρχεη ηελ αμηνπηζηία ηεο 

αλάιπζεο. 

Θα ήηαλ ελδηαθέξνλ λα αλαιπζνχλ ηα ζηειέρε κε ηνπο επηπιένλ 
6 δείθηεο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηελ παξαπάλσ δεκνζίεπζε (Kuhls 

et al., ππφ θξίζε) έηζη ψζηε λα κπνξνχλ λα ζπγθξηζνχλ ηα 
απνηειέζκαηά ηεο εξγαζίαο απηήο κε ηα δηθά ηνπο. Απηφ ζα 

νδεγνχζε ζε κηα πην νινθιεξσκέλε εηθφλα ηεο πιεζπζκηαθήο δνκήο 
ησλ L.infantum ζηειερψλ ζηελ Δπξψπε.  

Ζ εχθνιε κεηαθνξά ησλ δεδνκέλσλ κεηαμχ ησλ εξγαζηεξίσλ 
είλαη έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα πιενλεθηήκαηα πνπ έρεη ε αλάιπζε 

κηθξνδνξπθνξηθψλ αιιεινπρηψλ ζε αληίζεζε κε άιιεο κεζφδνπο 
φπσο Fingerprinting θαη πεξηνξηζηηθή πέςε πξντφλησλ PCR-kDNA ). 
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Έλα άιιν ελδηαθέξνλ ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ δηαγξάκκαηνο 
structure (ζρήκα 8) είλαη φηη κεξηθά ζηειέρε δελ αλήθνπλ 

απνθιεηζηηθά ζε έλα πιεζπζκφ, αιιά κέξνο ηνπ γνλφηππνχ ηνπο 
θαίλεηαη λα αλήθεη ζε άιιν πιεζπζκφ. Απηφ δείρλεη ηελ χπαξμε 

γνληδηαθήο ξνήο κεηαμχ ησλ πιεζπζκψλ. Γηάθνξεο άιιεο κειέηεο 
έρνπλ θαηαιήμεη ζην ζπκπέξαζκα φηη ν γελεηηθφο αλαζπλδπαζκφο 

είλαη ε πην πηζαλή εμήγεζε ησλ δεδνκέλσλ ηνπο θαη φηη ε ζεκαζία 
ηνπ αλαζπλδπαζκνχ ζην παξάζηην Leishmania έρεη ππνεθηηκεζεί 

κέρξη ζηηγκήο (Mauricio et al., 2006; Lukes et al., 2007).  
 

Έλα άιιν ζεκαληηθφ εξψηεκα είλαη ε επίδξαζε ηνπ μεληζηή-
δεμακελή (ζθχινο) ζηελ επηδεκηνινγία ηεο αλζξψπηλεο ζπιαρληθήο 

ιετζκαλίαζεο. Πηειέρε απνκνλσκέλα απφ αλζξψπνπο θαζψο θαη απφ 
ζθχινπο έρνπλ βξεζεί θαη ζηνπο ηξεηο ΚΝΛ-1 πιεζπζκνχο (εθηφο 

ηνπ πιεζπζκνχ ηεο Θχπξνπ, γηαηί ηα ζηειέρε απηά είλαη φια 

απνκνλσκέλα απφ ζθχινπο). Δπηπιένλ, ζηηο ηξεηο νκάδεο ΚΝΛ-1 
βξέζεθαλ ζηειέρε απφ αλζξψπνπο θαη ζθχινπο κε ηαπηφζεκν 

γνλφηππν. Απηφ δείρλεη ηελ κεηάδνζε ηνπ ίδηνπ παξαζίηνπ κεηαμχ 
αλζξψπσλ θαη ζθχισλ.  
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Δκθάληζε ηνπ είδνπο L.donovani ζηε 

Κεζόγεην  

Σν ζηέιερνο ΔΡ59 
 

Πηηο ρψξεο ηεο Κεζνγείνπ, ζηελ Κέζε Αλαηνιή, ζηελ Αζία θαη 
ζηελ Λφηηα Ακεξηθή είλαη ελδεκηθφ ην παξάζηην L. infantum, πνπ 

πξνθαιεί ιετζκαλίαζε δσνλνηηθνχ ηχπνπ (ZVL). Θχξηνο μεληζηήο-
δεμακελή ηνπ παξαζίηνπ είλαη νη ζθχινη, πνπ παίδνπλ ζεκαληηθφ 

ξφιν ζηελ δηαηήξεζε θαη εκθάληζε ηεο αζζέλεηαο. Ξαξάζηηα ηνπ 

είδνπο L.donovani κπνξνχλ επίζεο λα πξνθαιέζνπλ VL ελψ είλαη 
ππεχζπλα θαη γηα post Kala-Αzar δεξκαηηθή ιετζκαλίαζε (PKDL) 

θαζψο θαη γηα ηηο επηδεκίεο ζηελ Ηλδηθή ρεξζφλεζν (ζπιαρληθή 
ιετζκαλίαζε αλζξσπνλνηηθνχ ηχπνπ, AVL) θαη ζηελ Αλαηνιηθή 

Αθξηθή (ζπιαρληθή ιετζκαλίαζε αλζξσπνδσνλνηηθνχ ηχπνπ).  
 Αλ θαη ην είδνο L.donovani δελ είλαη ελδεκηθφ ζηελ Δπξψπε, ην 

2008 αλαθέξζεθε γηα πξψηε θνξά ε εχξεζε ζηειερψλ L.donovani 
ΚΝΛ-37 ζηελ Θχπξν (Antoniou et al., 2008). 

 Πην πιαίζην απηήο ηεο εξγαζίαο απνθαιχθηεθε κε δπν ηξφπνπο 
φηη ην ζηέιερνο ΔΟ59 αλήθεη ζην είδνο L donovani. Απηή είλαη ε 

δεχηεξε αλαθνξά χπαξμεο ζηειέρνπο L donovani ζηελ Δπξψπε, θάηη 
πνπ έρεη ζεκαληηθέο επηδεκηνινγηθέο επεθηάζεηο.  

 Ζ ηππνπνίεζε πνπ έγηλε ζην ζηέιερνο απηφ, δείρλεη φηη δελ 
αλήθεη ζην δπκφδεκα ΚΝΛ-37, φπσο ην Θππξηαθφ ζηέιερνο, απηφ 

θαίλεηαη απφ ηελ ηππνπνίεζε κε ηε ρξήζε κηθξνδνξπθνξηθψλ 

αιιεινπρηψλ, αιιά θπξίσο κε ηε κέζνδν K26-PCR. Κε ηε κέζνδν 
απηή απνδεηθλχεηαη φηη κνηάδεη κε άιια Αθξηθαληθά ζηειέρε (εηθφλα 

22). Ρν πξψην ζηέιερνο πνπ αλαθέξζεθε αλήθεη ζηα Ηλδηθά ΚΝΛ-
37, ελψ ην ΔΟ59 ζηα Αθξηθαληθά. Ρν γεγνλφο φηη ηα ζηειέρε πνπ 

έρνπλ απνκνλσζεί ζηελ Θχπξν δελ έρνπλ ίδην γνλφηππν κε ην 
ζηέιερνο ΔΟ59, δείρλεη φηη ε εχξεζε ηνπ ζηειέρνπο ζηελ Ρνπξθία δελ 

είλαη απνηέιεζκα ηεο γεηηλίαζεο ηεο κε ηελ Θχπξν.  
Ζ εμάπισζε ηνπ είδνπο απηνχ ζε κε ελδεκηθέο πεξηνρέο 

(Ρνπξθία, Δπξψπε) ζα κπνξνχζε λα απνηειέζεη θίλδπλν γηα ηε 
δεκφζηα πγεία. 

 Ζ αλάιπζε κε κηθξνδνξπθνξηθέο αιιεινπρίεο γηα θάζε δείθηε 
έδσζε έλα αιιειφκνξθν κε κέγεζνο πνπ είλαη ζχλεζεο γηα ζηειέρε 

L.infantum θαζψο θαη έλα πνπ είλαη ζχλεζεο γηα L.donovani ζηειέρε. 
Ππγθεθξηκέλα ε εηθφλα 24β έδσζε ηξία αιιειφκνξθα. Θαζψο ην 

παξάζηην είλαη δηπινεηδήο νξγαληζκφο απηφ δείρλεη φηη έρνπκε 

ηαπηφρξνλε κφιπλζε κε L.infantum θαη L.donovani ζηέιερνο. Απηφο 
πηζαλφλ είλαη θαη ν ιφγνο πνπ ην ζηέιερνο απηφ είρε ηππνπνηεζεί 

ιαλζαζκέλα αξρηθά φηη αλήθεη ζην δπκφδεκα ΚΝΛ-1. 
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