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ÅéóáãùãÞ
Ç ËáðáñïóêïðéêÞ ×åéñïõñãéêÞ (Ë×) õðÞñîå ç 

ôá÷ýôåñç ßóùò óå äéÜäïóç ÷åéñïõñãéêÞ ôå÷íéêÞ óå 
ðáãêüóìéï åðßðåäï äéá ìÝóïõ ôùí áéþíùí. Ç ðñþôç 
ïëïêëçñùìÝíç åöáñìïãÞ ôçò áíáöÝñåôáé åðéóÞìùò 
áðü ôïí ÃÜëëï ãõíáéêïëüãï Ph. Mouret ï ïðïßïò 
ôï 1987 ðñáãìáôïðïßçóå ôçí ðñþôç ËáðáñïóêïðéêÞ 
÷ïëïêõóôåêôïìç. ÂÝâáéá êáé åäþ ç éóôïñéêÞ Ýñåõíá 
áíôéìåôùðßæåé ðñüâëçìá áöïý ôçí ðñþôç ëáðáñï-
óêïðéêç ÷ïëïêõóôåêôïìç äéåêäéêåß êáé ï Ãåñìáíüò 
÷åéñïõñãüò E Muhe ôï 1985. ÌåôÜ áðü ìéêñÞ ðåñßïäï 
åðéöõëÜîåùí êáé áñíçôéêþí êñéôéêþí ç áíÜðôõîç 
ôçò õðÞñîå ôá÷ýôáôç êáé ñáãäáßá åðåêôåéíüìåíç 
êáé ðÝñáí ôçò ÷ïëïêõóôåêôïìÞò óå üëï ó÷åäüí ôï 
öÜóìá ôùí ÷åéñïõñãéêþí åðåìâÜóåùí.

Ðéóôåýïíôáò üôé ç äéåñåýíçóç ôçò éóôïñßáò êáé 
ôçò ðïñåßáò ôçò Ë× êáé óôçí Ðáôñßäá ìáò èá âïç-
èÞóåé óôçí êáôáíüçóç ôçò åîÝëéîçò ôçò êáé ßóùò íá 
äéêáéþóåé áõôïýò ôïõò ðñùôïðüñïõò ðïõ äéÝèåóáí 
÷ñüíï, êüðùóç, ðåñßóóåõìá øõ÷Þò êáé áíôï÷Þò, 
ðñï÷þñçóá óå áõôÞ ôçí Ýñåõíá-êáôáãñáöÞ ôçò 
åîÝëéîçò ôçò óôçí ÅëëÜäá.

ÂÝâáéá áõôÞ ç êáôáãñáöÞ ðéèáíüí íá Ý÷åé êåíÜ, 
ëÜèç, ðáñáëåßøåéò (áöïý âáóßóèçêå áðïêëåéóôéêÜ êáé 
ìüíï óå åðßóçìåò áíáêïéíþóåéò óå åðéóôçìïíéêÜ óõ-
íÝäñéá) áëëÜ ôïõëÜ÷éóôïí äéåêäéêåß ôï äéêáßùìá ôçò 
Ýíôéìçò ðñïóðÜèåéáò ðïõ åêôüò ôùí Üëëùí öéëïäï-
îåß íá áðïôåëÝóåé ôï åñÝèéóìá ãéá ìéá ðëçñÝóôåñç 
êáôáãñáöÞ áðü áñìïäéüôåñïõò öïñåßò.

Ç ìÝèïäïò ðïõ áêïëïõèÞèçêå ãéá ôçí óõëëïãÞ 
ôùí óôïé÷åßùí âáóßóèçêå óôéò äçìïóéåõìÝíåò áíá-
êïéíþóåéò ðïõ áöïñïýóáí åðåìâÜóåéò ëáðáñïóêï-
ðéêÞò ÷åéñïõñãéêÞò ðïõ ðñáãìáôïðïéÞèçêáí óôçí 
ÅëëÜäá. ÊáôáãñÜöçêáí ôï åßäïò ôùí åðåìâÜóåùí, 
ç ÊëéíéêÞ êáé ôï íïóçëåõôéêü ßäñõìá, ç ïìÜäá ôùí 
÷åéñïõñãþí, ç áíáöåñüìåíç çìåñïìçíßá ôçò ðñþôçò 
åðÝìâáóçò. Ïé åñãáóßåò áõôÝò åß÷áí äçìïóéåõèåß óôá 
âéâëßá ðåñéëÞøåùí ôùí Óõíåäñßùí ôçò ÅëëçíéêÞò 
×åéñïõñãéêÞò Åôáéñåßáò (Å×Å) êáé ôçò ÅëëçíéêÞò 
Åôáéñåßáò ËáðáñïåíäïóêïðéêÞò ×åéñïõñãéêÞò êáé 
Üëëùí ôå÷íéêþí (ÅÅË×) ðïõ ðñáãìáôïðïéÞèçêáí ôï 
äéÜóôçìá 1992 Ýùò êáé 2002.

Ôá áðïôåëÝóìáôá óõìðõêíþèçêáí óôïõò ðáñáôé-
èÝìåíïõò Ðßíáêåò 2-13 áðü ôçí ìåëÝôç ôùí ïðïßùí 
ðñïêýðôïõí ôá åîÞò:

Ç åîÝëéîç ôçò Ë× õðÞñîå êáé óôçí ðáôñßäá ìáò 
ñáãäáßá ìåôÜ áðü ìéá ìéêñÞ áñ÷éêÞ ðåñßïäï äõóðé-
óôßáò ãéá ôéò äõíáôüôçôåò ôçò êáé áñíçôéêþí êñéôéêþí 
ëüãù ôïõ ìåãÜëïõ áñ÷éêÜ ÷åéñïõñãéêïý ÷ñüíïõ, ôùí 
åðéðëïêþí êáé ôïõ êüóôïõò. Óôï 18ï ÐáíåëëÞíéï Óõ-
íÝäñéï ×åéñïõñãéêÞò (ÐÓ×) ôï 1992 ðáñïõóéÜóèçêáí 
28 áíáêïéíþóåéò ëáðáñïóêïðéêÞò ÷åéñïõñãéêÞò åíþ 
óôï 23ï ôï 2002 Þôáí 126. Óôï 1ï ÐáíåëëÞíéï ÓõíÝäñéï 
ôçò ÅÅË× ôï 1993 óõììåôåß÷áí ìüíï 4 êëéíéêÝò ôïõ 
ÅÓÕ áðü ôçí ÐåñéöÝñåéá åðß óõíüëïõ 29 êëéíéêþí 
åíþ óôï 5ï óõíÝäñéï ôï 2001 óõììåôåß÷áí 14 åðß 
óõíüëïõ 60, ãåãïíüò ðïõ áíôáíáêëÜ ôçí åðÝêôáóç 
ôçò Ë× óå üëç ôçí ÅëëÜäá (Ðéí. 19-20).

Ç ðñþôç ëáðáñïóêïðéêÞ åðÝìâáóç óôçí ÅëëÜäá 
Þôáí ëáðáñïóêïðéêÞ ÷ïëïêõóôåêôïìÞ êáé ðñáãìá-
ôïðïéÞèçêå óôçí Â´ ×åéñïõñãéêÞ ÊëéíéêÞ ôïõ 251 ÃÍ 
Áåñïðïñßáò óôçí ÁèÞíá áðü ôçí ïìÜäá ôïõ ê. Áëå-
îßïõ ôïí Ïêôþâñéï ôïõ 1990 êáé ìåôÜ Ýíá ìÞíá (ôïí 
ÍïÝìâñéï 1990) áêïëïýèçóå ç ïìÜäá ôïõ ÊáèçãçôÞ 
Â.×. ÃïëåìÜôç óôçí Â´ ÐñïðáéäåõôéêÞ ×åéñïõñãéêÞ 
ÊëéíéêÞ ôïõ Ðáí/ìßïõ Áèçíþí óôï ÐÍ ÉððïêñÜôåéï 
Áèçíþí (ê.ê. ÌðïíÜôóïò Ã., ËÝáíäñïò Å.). Óå áõôïýò 
ðïõ áóðÜóèçêáí êáé ðßóôåøáí óôá ðëåïíåêôÞìáôá 
áõôÞò ôçò íÝáò ôå÷íéêÞò åöáñìüæïíôáò ôçí Þôáí êáé 
ïé ê.ê. Öéíïêáëéþôçò Í. óôï Óéóìáíüãëåéï êáé Íáïýì 
Ì. óôçí Èåó/íßêç (Êõáíïýò Óôáõñüò) ôïí ÉáíïõÜñéï 
1991, Óåãäßôóáò È. óôï ÄÈ Õãåßá Áèçíþí ôïí Öåâñïõ-
Üñéï 1991, Ãåíßôóáñçò óôïí Áã. ËïõêÜ Èåó/íßêçò êáé 
ÁëöáñÜò Ð. óôçí Á× Åõáããåëéóìïý ôïí ÌÜñôéï 1991, 
Êüôóáëçò Ã. óôçí Â× Áã. ¼ëãá Áèçíþí êáé ÔóéãêñÞò 
X. óôç Á´ ×Ê Ð Á óôï Ëáúêü Áèçíþí ôïí ÓåðôÝìâñéï 
ôïõ 1991 êáé ï Ñßæïò Ó. óôï Ïãêïëïãéêü Íïóïêïìåßï 
ôùí Áã. Áíáñãýñùí ôïí Ïêôþâñéï ôïõ 1991.

Óå áõôÞ ôçí åðï÷Þ ôçò äõóðéóôßáò êáé åðéöõ-
ëáêôéêüôçôáò áðÝíáíôé óôï êáéíïýñãéï ðñùôïðüñïé 
ìðïñåß íá èåùñçèïýí êáé áõôïß ðïõ îåêßíçóáí ôçí 
ðñïóðÜèåéÜ ôïõò ìÝóá óôï 1992 ÐåññÜêçò Å. óôï 
ÍÃÍ ÄõôéêÞò ÁôôéêÞò, Ëßíïò óôï ÄÈÕ ôïí ÉáíïõÜñéï, 
Ðáó÷áëßäçò óôçí Á× Ôæáííåßïõ ÐåéñáéÜ êáé Äáäïýêçò 
óôçí Ä× ÁÐ Èåó/íßêçò ôïí ÖåâñïõÜñéï, Óðáíüò É. 
óôçí Â× ÍÃÍ Ñüäïõ ôïí Éïýíéï, Ôóéìüãéáííçò Å. ×Ê 
×áôæçêþóôá Éùáííßíùí, Ëáêéþôçò Ã. Â× 1ÏÕ È ÉÊÁ, 
×ñõóßäçò ×Ê ÍÃÍ ¸äåóóáò êáé Ðïëõ÷ñïíßäçò óôçí 
×Ê Ä Ðáí/ìßïõ ÈñÜêçò ôïí ÍïÝìâñéï. Óå áõôÞ ôçí 
êáôáãñáöÞ äåí èá Þôáí äõíáôü íá ìç ãßíåé éäéáßôåñç 

×åéñïõñãéêÞ ÊëéíéêÞ ÍÃÍ ÄõôéêÞò ÁôôéêÞò

H åîÝëéîç ôçò ëáðáñïóêïðéêÞò ÷åéñïõñãéêÞò óôçí ÅëëÜäá 
Ìéá ðñïóðÜèåéá ðñïóÝããéóçò

ÂÅËÉÌÅÆÇÓ ÃÉÙÑÃÏÓ

Âéâëßï1_FEB.indb   89Âéâëßï1_FEB.indb   89 24/3/2008   1:00:07 ìì24/3/2008   1:00:07 ìì

MEdic
al 

Ann
als



90 ÉÁÔÑÉÊÁ ×ÑÏÍÉÊÁ

ìíåßá óôïõò óõíáäÝëöïõò åêåßíïõò ôçò ÐåñéöÝñåéáò 
ðïõ óå ðïëý äõóêïëüôåñåò óõíèÞêåò êáôüñèùóáí 
íá ðñáãìáôïðïéÞóïõí ëáðáñïóêïðéêÝò ÷ïëïêõóôå-
êôïìÝò üðùò ï Óðáíüò É. (Â× Ñüäïõ, Éïýíéïò 92), 
Ôóéìüãéáííçò Å. ( ×’’êþóôá, ÉùÜííéíá, ÍïÝìâñéïò 
92), ×ñõóßäçò (¸äåóóá 92), ÄáóêáëÜêçò (Â× ÂåíéæÝ-
ëåéá ÇñÜêëåéï ÊñÞôçò 92), Ðïëõ÷ñïíßäçò (Â× Ðáí. 
ÈñÜêçò, Áëåîáíäñïýðïëç 92), Óïöüò (×áëêßäá 93), 
Áäáìßäçò (Á× ÄñÜìáò 93), Ëáïðüäçò (Á× ÅÅÓ 93).

Ç ðñþôç ëáðáñïóêïðéêÞ åðÝìâáóç ãéá áíôéìå-
ôþðéóç âïõâùíïêÞëçò öáßíåôáé üôé äéåíåñãÞèçêå 
áðü ôçí ïìÜäá ôïõ ê. Áëåîßïõ (Â× 251 ÃÍÁ-3.92) êáé 
áêïëïýèçóáí ç ïìÜäá ôùí ê.ê. ÔóéãêñÞ – ÄéáìáíôÞ 
(Á×Ê Ðáí. Áèçíþí - Ëáúêü ÐÍ Áèçíþí 6.92) ðïõ öáß-
íåôáé üôé Þôáí áðü ôïõò èåñìüôåñïõò õðïóôçñéêôÝò 
ôçò íÝáò ìåèüäïõ óôïí Ðáíåðéóôçìéáêü ÷þñï ìáæß 
ìå ôçí ïìÜäá ôïõ êáè. Â×Ã áöïý Þôáí áðü áõôïýò 
ðïõ åðåîÝôåéíáí íùñßò ôéò åíäåßîåéò ôçò. Áêïëïýèç-
óáí ï ê. Ôóéìüãéáííçò (11.92 - ×Ê Éùáííßíùí) ðÜíôá 
ðñùôïðüñïò óôçí ðåñéöÝñåéá, êáé ïé Ãåíßôóáñçò (3.93 
– Áã. ËïõêÜò Èåó/íßêçò), ÐåññÜêçò Å. (3.93- ÍÃÍ 
ÄÁ), Êüôóáëçò Ã. (5.93 - Â× Áã. ¼ëãá, ÁèÞíá).

ËáðáñïóêïðéêÞ óêùëçêïåéäåêôïìÞ áíáêïßíùóå 
ðñþôïò ï Ñßæïò Ó. (92 - Ïãêïëïãéêü Íïó. Áã. ÁíÜñ-
ãõñïé), ï Áëåîßïõ (93- Â× 251 ÃÍÁ), ï Ëßíïò (93 
– ÄÈ Õãåßá).

Ðñþôç ç ïìÜäá ÔóéãêñÞ - ÄéáìáíôÞ (92-Á×Ê Ð 
Áèçíþí - Ëáúêü) êáèþò êáé ï ÐåññÜêçò (94-ÍÃÍÄÁ) 
êáé ï Ëßíïò (94-ÄÈ Õãåßá) áíáêïßíùóáí ôéò ðñþôåò 
åðåìâÜóåéò ëáðáñïóêïðéêçò êïëðåêôïìÞò åíþ áêï-
ëïýèçóáí ïé Ëáïðüäçò (Á× ÅÅÓ) êáé Êüôóáëçò (Â× 
Áã. ¼ëãá) ôï 1997.Tï 1999 ï Ôóéìüãéáííçò áíáêïéíþíåé 
ðñþôïò óôçí ðåñéöÝñåéá êïéëéïðåñéíåúêÞ åêôïìÞ (×Ê 
Éùáííßíùí) åíþ ôçí ðñþôç êïéëéïðåñéíåúêÞ åêôïìÞ ôçí 
áíáêïéíþíåé ï ÐåññÜêçò (ÍÃÍÄÁ) ôï 1994.

Ôéò ðñþôåò åðåìâÜóåéò óôïí óôüìá÷ï áíÝöåñå 
ï ÔóéãêñÞò ôïí 10.91 êáé ôï 1994, ï Âïõäïýñçò ôï 
97, ï Óôñáôïýëéáò (98 - Éáôñéêü ÊÝíôñï ÁèÞíáò) åíþ 
ôçí ðñþôç èïëïðëáóôéêÞ Nissen áíáêïßíùóå ç ïìÜäá 
ôïõ ê. ÔóéãêñÞ 94, ï ê. Ôóéìüãéáííçò ôï 95, ï Ñßæïò 
(Áã. ÁíÜñãõñïé) êáé ï Îõíüò (ÐÅÐÁÃÍÇ) ôï 99. Ôçí 
ðñþôç åðÝìâáóç êáôÜ Heller áíáêïßíùóå ï ÔóéãêñÞò 
ôï 94. Ôéò ðñþôåò ëáðáñïóêïðéêÝò åðåìâÜóåéò äéá-
ìåñéóìáôïðïßçóçò óôïìÜ÷ïõ áíÝöåñáí ï ÄéáìáíôÞò 
(Á× ÐÁè - Ëáúêü), ï Âïõäïýñçò (Éäéþôçò) êáé ï Ëßíïò 
(ÄÈÕ) ôï 97, êáé ï Ôóéìüãéáííçò (×Ê Éùáííßíùí) êáé 
ÌåëéóóÜò (ÐÅÐÁÃÍÇ - ÊñÞôç) ôï 99. Ôçí ðñþôç 
ëáðáñïóêïðéêÞ áíôéìåôþðéóç äéÜôñçóçò 12ëïõ 
áíÝöåñå ï ÁíôóáêëÞò (×Ê Óéóìáíïãëåßïõ) ôï 96 êáé 
ï ÂåëåãñÜêçò (ÂåíéæÝëåéï-ÐáíÜíåéï ÐÍ Çñáêëåßïõ 
ÊñÞôçò) êáé ÄéáìáíôÞò (Á×ÐÁ - Ëáúêü) ôï 97.

ËáðáñïóêïðéêÝò åðåìâÜóåéò óôïí ïéóïöÜãï áíá-
êïéíþèçêáí áðü ôïí ÄéáìáíôÞ (94-Á×ÐÁ), ×ñéóôéáíü-
ðïõëï (95-Â× ÐáðáíéêïëÜïõ Èåó/íßêç), Ôóéìüãéáííç 
(95-×Ê Éùáííßíùí), Âïõäïýñç (97-éäéþôçò), Êüôóáëç 
(97-Â× Áã. ¼ëãá), Ãåíßôóáñç (99-Éáôñéêü Äéáâáëêá-
íéêü Èåó/íßêçò).

Ôçí ðñþôç ëáðáñïóêïðéêÞ óðëçíåêôïìÞ áíáêïß-
íùóå ôï 95 ï Ëáïðüäçò (Á× ÅÅÓ), êáé áêïëïýèçóáí ï 
ÔóéãêñÞò (97-Á×ÐÁ-Ëáúêü), ÐáðáóôñáôÞò (98-Ã× ÐÃÍ 
Áèçíþí) êáé ï ÁëöáñÜò (99-Á× Åõáããåëéóìïý).

Ç ðñþôç ëáðáñïóêïðéêÞ åðéíåöñéäéåêôïìÞ áíá-
êïéíþèçêå áðü ôïí Ëßíï (95-ÄÈÕ) êáé áêïëïýèçóáí 
ï ÐáðáóôñáôÞò (96-Ã× ÐÃÍÁ), ï ÊáöåôæÞò (97- ×Ê 
ÐïëõêëéíéêÞò ÁèÞíáò).

ËáðáñïóêïðéêÞ áðïêáôÜóôáóç åõìåãÝèùí ìå-
ôåã÷åéñçôéêþí êïéëéïêçëþí áíáêïßíùóå ï ÐåññÜêçò 
(95-×Ê ÍÃÍÄÁ), ï Ôóéìüãéáííçò óôçí ðåñéöÝñåéá 
(×Ì Éùáííßíùí) ôï 97.

Ôçí áîéïðïßçóç ôçò ëáðáñïóêïðéêÞò ÷åéñïõñ-
ãéêÞò óôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ êïéëéáêïý ôñáýìáôïò 
áíáêïßíùóáí ï ÐáðáäÜêçò (Á× ÊÁÔ) ôï 95 êáé ï 
Ãáôóïýëçò (×Ê ÊÝñêõñáò) ôï 96.

Ç ðñþôç ðáñáèõñåïåéäåêôïìÞ êáé èõñåïåéäåêôï-
ìÞ áíáöÝñåôáé áðü ôïí ÑïõêïõíÜêç (ÐïëõêëéíéêÞ) ôï 
2000, ç ðñþôç êéñóïêÞëç ôï 92 áðü ôïí Êùíóôáíôé-
íßäç (Êõáíïýò Óôáõñüò – ÁèÞíá),ôçí ðñþôç áíôéìå-
ôþðéóç å÷éíüêïêêïõ Þðáôïò áíáöÝñåé ï Ëáêêéþôçò 
(1ï Èåñ. ÉÊÁ) ôï 95, åíþ ç ðñþôç ëáðáñïóêïðéêÞ 
ïñèïðçîßá óôçí ðåñéöÝñåéá áíáêïéíþíåôáé áðü ôïí 
Ãáôóïýëç (×Ê ÊÝñêõñáò) ôï 1999.

¼ðùò öáßíåôáé áðü ôá áíùôÝñù åêôåèÝíôá ïé 
ðñùôïðüñïé, áõôïß ðïõ ôüëìçóáí êáé äéåíÞñãçóáí 
ÐÑÙÔÏÉ åðåìâÜóåéò ëáðáñïóêïðéêçò ÷åéñïõñãéêÞò 
óôçí Ðáôñßäá ìáò óõíïðôéêÜ áíáöÝñïíôáé óôïõò 
Ðßíáêåò 14-15 åíþ áõôïß ðïõ åß÷áí ôï áêüìç ðéï 
äýóêïëï Ýñãï áõôÞò ôçò ðñùôïðïñßáò óôçí ðåñé-
öÝñåéá ðáñáôßèåíôáé óôïõò Ðßíáêåò 16-17. 

ÓõæÞôçóç
Ç ëáðáñïóêïðéêÞ ÷åéñïõñãéêÞ åéóÞ÷èç åðéóÞìùò 

ìå ôçí ìïñöÞ ôçò ëáðáñïóêïðéêÞò ÷ïëïêõóôåêôï-
ìÞò áðü ôïí ÃÜëëï ãõíáéêïëüãï Mouret ôï 1987 ï 
ïðïßïò äåí ôçí äçìïóßåõóå ðïôÝ. Áêïëïýèçóáí ï 
Dubois et al ôï 1989 óôï Ðáñßóé, ï Perissat et al óôï 
Ìðïñíôþ, áëëÜ öáßíåôáé ðùò åß÷å ðñïçãçèåß ôï 1985 
ìéá åðßóçìç áíáêïßíùóç áðü ôïí Ãåñìáíü ãåíéêü 
÷åéñïõñãü Muhe E.1,2,3 ¼ìùò õðÜñ÷åé êáé åðßóçìç 
áíáêïßíùóç ëáðáñïóêïðéêÞò óêùëçêïåéäåêôïìÞò 
ðïõ ðñáãìáôïðïéÞèçêå ôï 1982 êáôÜ ôçí äéÜñêåéá 
ëáðáñïóêüðçóçò áðü ôïí Ãåñìáíü ãõíáéêïëüãï Kurt 
Semm óôï Êßåëï ôçò Ãåñìáíßáò4. Óôéò ÇÐÁ ç ðñþôç 
ëáðáñïóêïðéêÞ ÷ïëïêõóôåêôïìÞ Ýãéíå óôéò 22.6.1988 
áðü ôïõò Mc Kernan êáé Saye, åíþ ôïí åðüìåíï ìÞíá 
áêïëïýèçóáí ïé Reddick êáé Daniel. Óôçí ðáôñßäá 
ìáò öáßíåôáé üôé ç ðñþôç ëáðáñïóêïðéêÞ åðÝìâá-
óç Þôáí ç ÷ïëïêõóôåêôïìÞ ðïõ ðñáãìáôïðïéÞèçêå 
áðü ôçí ïìÜäá ôïõ ê. Áëåîßïõ óôçí Â× 251ÃÍÁ ôïí 
Ïêôþâñéï ôïõ 1990 åíþ ôïí ÍïÝìâñéï ôïõ 1990 
áêïëïýèçóå ç ïìÜäá ôïõ ÊáèçãçôÞ Â.×. ÃïëåìÜôç 
óôçí Á´ ÐñïðáéäåõôéêÞ ×Ê ÐÁ óôï ÉððïêñÜôåéï ÐÍ 
Áèçíþí (ÌðïíÜôóïò Ã. - ËÝáíäñïò Å.). Ç ðñþôç ëá-
ðáñïóêïðéêÞ åðÝìâáóç óôçí ðåñéöÝñåéá Þôáí ðÜëé ç 
÷ïëïêõóôåêôïìÞ êáé üðùò öáßíåôáé ðñáãìáôïðïéÞèç-
êå óôçí Â× ÊëéíéêÞ ôïõ ÍÃÍ Ñüäïõ áðü ôçí ïìÜäá 
ôïõ ê É. Óðáíïý ôïí Éïýíéï ôïõ 1992. Ðåñíþíôáò áðü 
ìéá áñ÷éêÞ öÜóç äõóðéóôßáò êáé åðéöõëáêôéêüôçôáò 
ëüãù êõñßùò ôïõ áñ÷éêÜ áõîçìÝíïõ ÷åéñïõñãéêïý 
÷ñüíïõ êáé ôùí åðéðëïêþí ôçò áëëÜ êáé áäõíáìßáò 
ëüãù ôçò áðáéôïýìåíçò áñ÷éêÜ áêñéâÞò õðïäïìÞò ç 
ëáðáñïóêïðéêÞ ÷åéñïõñãéêÞ ÷Üñéò óôéò ðñïóðÜèåéåò 
êáé ôçí ðßóôç ìåñéêþí ðñùôïðüñùí ðïõ ôüëìçóáí 
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ìðüñåóå íá áíáðôõ÷èåß êáé óôçí ðáôñßäá ìáò êáé 
íá åðåêôåßíåé ôéò åíäåßîåéò ôçò ó÷åäüí óå üëï ôï 
åýñïò ôçò ×åéñïõñãéêÞò.

ÐñÝðåé íá óçìåéùèåß üìùò üôé áñêåôïß áðü áõôïýò 
ôïõò ðñùôïðüñïõò äåí ìðüñåóáí íá áíáðôýîïõí 
ðåñáéôÝñù ôéò åíäåßîåéò êõñßùò áðü åëëåßøåéò óôçí 
õðïäïìÞ áëëÜ êáé óôçí Üíåóç ôïõ äéáôéèÝìåíïõ 
÷åéñïõñãéêïý ÷ñüíïõ äåäïìÝíïõ üôé áñêåôÝò áðü ôéò 
ëáðáñïóêïðéêÝò åðåìâÜóåéò óôçí áñ÷Þ ôïõëÜ÷éóôïí 
Þôáí ÷ñïíïâüñåò. ¸ôóé äéáðéóôþíåé êáíåßò üôé áñ-
÷éêÜ ç ëáðáñïóêïðéêÞ ÷åéñïõñãéêÞ áíáðôý÷èçêå óå 
êëéíéêÝò ðïõ äåí åß÷áí ðßåóç áðü óõíèÞêåò ãåíéêÞò 
åöçìåñßáò üðùò ôï 251 ÃÍ Áåñïðïñßáò, (Áëåîßïõ) ôï 
Ïãêïëïãéêü Íïóïêïìåßï ôùí Áã. Áíáñãýñùí (Ñßæïò), 
ôï ÍÃÍ ÄÁ (ÐåññÜêçò), ÉäéùôéêÝò êëéíéêÝò (Êõáíïýò 
Óôáõñüò Èåó/íßêçò, ÄÈ Õãåßá). Ç åðÝêôáóç ôùí 
åíäåßîåùí óå ìåãáëýôåñçò âáñýôçôáò åðåìâÜóåéò 
(óôüìá÷ïõ, ïéóïöÜãïõ, óðëÞíáò) ðñáãìáôïðïéÞèçêå 
óå íïóïêïìåßá ðïõ åß÷áí êáé áñôéüôåñç õðïäïìÞ 
åêôüò áðü ôçí Üíåóç ôïõ ÷åéñïõñãéêïý ÷ñüíïõ êáé 
Ýëáâå ÷þñáí ðåñßðïõ äõï Ýùò ôñßá ÷ñüíéá êáôÜ 
ìÝóï üñï ìåôÜ ôçí Ýíáñîç ôï 1990, äçë. ôï 1994 êáé 
ìåôÜ. Óå áõôÞ ôçí êáôçãïñßá ðñùôïðüñïé õðÞñîáí 
êõñßùò ç ïìÜäá ôïõ Ëáúêïý Íïó. ÔóéãêñÞò – Äéáìá-
íôÞò, ôïõ ÄÈ Õãåßá (Ëßíïò), åíþ èá ðñÝðåé íá ãßíåé 
éäéáßôåñç ìíåßá óôçí ðñïóöïñÜ ôïõ Ôóéìüãéáííç ðïõ 
áí êáé åñãáæüìåíïò óôçí ÐåñéöÝñåéá êáôüñèùóå íá 
êáëýøåé ó÷åäüí üëï ôï öÜóìá ôçò ë÷ óôçí êëéíéêÞ 
ôïõ óôï ÍÃÍ Éùáííßíùí (ë÷ìç 92, âïõâùíïêÞëç 92, 
óôïìÜ÷é-ïéóïöÜãïõ 95, ìô÷ êïéëéïêÞëç 97, êïëåêôïìÞ 
98, êïéëéïðåñéíåúêÞ åêôïìÞ 99). Óôïí ðáíåðéóôçìéáêü 
÷þñï áõôïß ðïõ ðßóôåøáí êáé áíÝðôõîáí ôçí íÝá 
ìÝèïäï Þôáí ç ïìÜäá ôïõ êáè. Â.×. ÃïëåìÜôç óôï 
ÉÃÍÁ, ï ïðïßïò ü÷é ìüíï õðïóôÞñéîå êáé äéÝäùóå ìå 
ðÜèïò ôçí íÝá ôå÷íéêÞ áëëÜ öñüíôéóå êáé ãéá ôçí 
ïñãÜíùóç ôçò äçìéïõñãþíôáò ôçí ÅëëçíéêÞ Åôáé-
ñåßá ËáðáñïåíäïóêïðéêÞò ×åéñïõñãéêÞò ôçò ïðïßáò 
õðÞñîå êáé ï ðñþôïò Ðñüåäñïò. Ç ïìÜäá ôùí ê.ê. 
ÔóéãêñÞ - ÄéáìáíôÞ óôï Ëáúêü áíÝðôõîå åíèïõóéùäþò 
ôéò ðåñáéôÝñù åíäåßîåéò ôçò åíþ óôçí Èåó/íßêç ðñù-
ôïâïõëßá áíÝðôõîå ç ïìÜäá ôïõ ê Äáäïýêç Ä×Ð×. 
Áðü ôéò “ðåñéöåñåéáêÝò’’ Ðáí/êÝò êëéíéêÝò ðñùôïðü-
ñïò õðÞñîå ï Ðïëõ÷ñïíßäçò óôçí Â× ÄÐÈ ìå ëá-
ðáñïóêïðéêÞ ÷ïëïêõóôåêôïìÞ ôï 92. Óôçí Èåó/íßêç 
ðñùôïðüñïé õðÞñîáí ïé Íáïýì (Êõáíïýò Óôáõñüò) 
êáé Ãåíßôóáñçò (Áã. ËïõêÜò) ìå ëáðáñïóêïðéêÝò ÷ï-
ëïêõóôåêôïìÝò óôéò áñ÷Ýò ôïõ ’91. ¼ðùò öáßíåôáé 
óôïõò Ðéí. 16-18 áñêåôïß áðü ôïõò ðñùôïðüñïõò 
óõíÝ÷éóáí íá ÷åéñïõñãïýí ëáðáñïóêïðéêÜ åíþ 
óôçí áíÜðôõîç ôçò ëáðáñïóêïðéêÞò ÷åéñïõñãéêÞò 
óôçí Èåó/íßêç öáßíåôáé üôé ðñùôïðüñïé õðÞñîáí 
÷åéñïõñãïß ìç ðáíåðéóôçìéáêþí êëéíéêþí (Íáïýì, 
Ãåíßôóáñçò) åíþ åê ìÝñïõò ôçò ÐáíåðéóôçìéáêÞò 
êïéíüôçôáò ðñùôïðüñïò õðÞñîå ï êáè. Äáäïýêçò. 
Ïé åñãáóßåò ëáðáñïóêïðéêÞò ÷åéñïõñãéêÞò ðïõ áíá-
êïéíþèçêáí óôá ÐÓ× óçìåßùóáí ìåãÜëç áýîçóç áðü 
28 óôï 18ï ÐÓ× ôï 1992 Ýöèáóáí ôéò 126 óôï 23ï 
ôï 2002 áíôáíáêëþíôáò ôçí ìåãÜëç áíÜðôõîç ôçò 
íÝáò ìåèüäïõ óôçí ðáôñßäá ìáò, åíþ ç óõììåôï÷Þ 
ôùí êëéíéêþí óôá óõíÝäñéá ôçò ÅÅË× Ýäåéîå êáé ôçí 
åðÝêôáóÞ ôçò áöïý óôï 1ï óõíÝäñéï ôï 1993 óõììå-

ôåß÷áí ìüíï 4 êëéíéêÝò ôçò ðåñéöÝñåéáò åðß óõíüëïõ 
29 (18%) åíþ óôï 5ï óõí. ôï 2001 óõììåôåß÷áí 14 
åðß óõíüëïõ 60 (32%) (Ðéí. 19, 20).

Ç ëáðáñïóêïðéêÞ ÷åéñïõñãéêÞ óôçí ðáôñßäá ìáò 
ãíþñéóå ìåãÜëç áíÜðôõîç ðåñíþíôáò áðü ìéá áñ-
÷éêÞ öÜóç äõóðéóôßáò êáé åðéöõëáêôéêüôçôáò üðùò 
Üëëùóôå êáé äéåèíþò. Ïé ðñþôåò åðåìâÜóåéò Þôáí 
ëáðáñïóêïðéêÞ ÷ïëïêõóôåêôïìÞ ðïõ Ýöèáóå ðëÝïí 
íá èåùñåßôáé ç “÷ñõóÞ” åðéëïãÞ ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç 
ôçò ÷ïëïëéèßáóçò åíþ áñãÜ áëëÜ óôáèåñÜ õðÞñîå 
ìåãÜëç åðÝêôáóç óå üëï ôï öÜóìá ôçò ãåíéêÞò 
÷åéñïõñãéêÞò ìåñéêÝò öïñÝò êáé ìå õðåñâïëÝò. Ç 
áíÜðôõîç ôùí åíäåßîåùí óõæçôåßôáé áêüìç êáé äéå-
ñåõíþíôáé ïé åöáñìïãÝò ôçò ðÜíôá åð’ ùöÝëåéá ôùí 
áóèåíþí ìå ôçí ðïëýôéìç åìðåéñßá ôçò ùñéìüôçôáò. 
Ôï ãåãïíüò ôçò áíÜãêçò åîåéäéêåõìÝíçò õëéêïôå÷íé-
êÞò õðïäïìÞò áñ÷éêÜ õðÞñîå áíáóôáëôéêüò ðáñÜ-
ãùí áëëÜ ïé ïéêïíïìïôå÷íéêÝò ìåëÝôåò ðïõ Ýãéíáí 
áðÝäåéîáí üôé ôï ôåëéêü êüóôïò Þôáí ÷áìçëüôåñï 
ãéá ôçí ëáðáñïóêïðéêÞ ÷åéñïõñãéêÞ. Áîéïóçìåßùôï 
åßíáé ôï ãåãïíüò üôé ç Ë× áíåðôý÷èç áêüìç êáé 
óå ìéêñÝò íïóçëåõôéêÝò ìïíÜäåò ôçò ðåñéöÝñåéáò 
üðùò óôï ÊÕ-Íïó. ÉåñÜðåôñáò (Ìáìáíôüðïõëïò), 
ÊÕ-Íïó. ÃïõìÝíéóáò (Óõñìïò), ÊÕ-Íïó. ÌïëÜùí 
(ÓùôçñéáíÜêïò).

Óôï õëéêü ðïõ óõãêåíôñþèçêå ðéèáíüí íá õðÜñ-
÷ïõí åëëåßøåéò ðïõ íá “áäéêïýí’’ êÜðïéïõò óõíÜäåë-
öïõò áëëÜ áõôÝò Ý÷ïõí ó÷Ýóç ìå ôçí ìç áíáêïßíùóç 
êáé óõíåðþò ìç êáôáãñáöÞ ôùí ëáðáñïóêïðéêþí 
åðåìâÜóåùí ðïõ Ý÷ïõí ðñáãìáôïðïéçèåß óôçí ðá-
ôñßäá ìáò êáé ãéá áõôü ôïí ëüãï áõôÞ ç ðñïóðÜèåéá 
åßíáé ìéá ðñïóÝããéóç êáé Ýíá åñÝèéóìá ãéá êÜðïéï 
ïñãáíùìÝíï öïñÝá üðùò ç ÅÅË×, ç Å×Å, ç ×ÅÂÅ, ï 
ïðïßïò èá áíáëÜâåé ôï Ýñãï ìéáò ðëçñÝóôåñçò êáé 
ãéá áõôü ßóùò êáé áíôéêåéìåíéêüôåñçò êáôáãñáöÞò.

ÓõìðåñÜóìáôá
1. Ç ëáðáñïóêïðéêç ÷åéñïõñãéêÞ óôçí ÷þñá ìáò 

áíáðôý÷èçêå êõñßùò óôéò êëéíéêÝò ôçò ÁèÞíáò êáé 
ìåôÜ áðü ó÷åôéêÜ ìáêñÜ ðåñßïäï åðéöõëÜîåùí êáé 
óôçí ðåñéöÝñåéá 

2. ÁñêåôÝò êëéíéêÝò óôï êÝíôñï êáé ëéãüôåñåò 
óôçí ðåñéöÝñåéá áíÝðôõîáí ìåãÜëï åýñïò óôçí 
ëáðáñïóêïðéêç ÷åéñïõñãéêÞ.

3. õðÞñîáí êëéíéêÝò óôçí ðåñéöÝñåéá ðïõ ü÷é ìüíï 
õðÞñîáí ðñùôïðüñïé áëëÜ êáé áíÝðôõîáí óýíôïìá 
ìåãÜëï åýñïò åðåìâÜóåùí.

4. Ï ìéêñüò áñéèìüò ðåñéóôáôéêþí óå ïñéóìÝíåò 
åðåìâÜóåéò üðùò åðéíåöñßäéá, óðëçíåêôïìÝò, èï-
ëïðëáóôéêÝò, êëð., ßóùò åðéâÜëëåé ôçí äçìéïõñãßá 
êÝíôñùí áíáöïñÜò êáé ëáðáñïóêïðéêçò áíôéìåôþðé-
óçò ãéá ôçí áðüêôçóç ìåãáëýôåñçò åìðåéñßáò ôùí 
÷åéñïõñãþí êáé åðïìÝíùò êáé ãéá ôçí êáëëßôåñç 
áíôéìåôþðéóç ôùí áóèåíþí

5. ÁõôÞ ç ðñïóðÜèåéá êáôáãñáöÞò ìÜëëïí èá 
ðñÝðåé íá áðïôåëÝóåé áíôéêåßìåíï åñãáóßáò ôçò EXE 
Þ ôçò ÅÅË× åðåéäÞ ðéóôåýù üôé ç êáôáãñáöÞ êÜèå 
åðéóôçìïíéêÞò äñáóôçñéüôçôáò áðü ôïõò åðéóôçìï-
íéêïýò öïñåßò ôçò âïÞèá óôçí âåëôßùóç ôçò ìå 
ôñüðï áíôéêåéìåíéêü êáé åðéóôçìïíéêÜ ïñèü êáé áäé-
áìöéóâÞôçôï. 
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 ×åéñïõñãéêÞò êáé Üëëùí ôå÷íéêþí
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 Íïó/ìåéï Çñáêëåßïõ ÊñÞôçò
ÐÓË×  ÐáíåëëÞíéï óõíÝäñéï Ëáðáñïåíäïóêï-
  ðéêÞò ×åéñïõñãéêÞò
ÐÓ×  ÐáíåëëÞíéï óõíÝäñéï ×åéñïõñãéêÞò
×ÅÂÅ  ×åéñïõñãéêÞ Åôáéñåßá Âïñåßïõ ÅëëÜäïò
×Ê  ×åéñïõñãéêÞ ÊëéíéêÞ 

Óçìåßùóç: Ç óåéñÜ ôùí ïíïìÜôùí óôïõò ðßíáêåò 
åßíáé óýìöùíç ìå ôçí óåéñÜ ôùí ïíïìÜôùí óôéò ðá-
ñïõóéÜóåéò.

ABSTRACT 
The evolution of laparoendoscopic surgery in Greece: 

an attempt of historical approach
VELIMEZIS G.

The historical approach of evolution of laparoen-
doscopic surgery in Greece is in some way a “hall 
of fame” for its pioneers and leading us at some 
conclusions as follows:

1. Laparoendoscopic surgery (LS) in Greece de-
veloped mostly in Athens in surgical wards without  
great volume of emergency work at the beginning 
(1990) and after a long period of hesitation in pe-
ripheral regions too.

2. Most surgical wards in Athens and a few in 
periphery developed full range phasma of operations 
in a small period of time.

3. The small number of cases in some laparo-
scopic operations such as spleen, adrenals, hiatus 
hernia etc, maybe is the reason to develop some 
specialty centers.

4. This attempt of registration must be in a most 
scientific manner by organized scientific societies as 
the Hellenic Surgical Society and/or the Hellenic Sur-
gical Association for Laparoendoscopic Surgery.

ÂÉÂËÉÏÃÑÁÖÉÁ
1. Dubois F, Berthelots G, Lovard H. Cholecystectomy par coelios-

copie. Presse Med 18: 980 1989
2. Muhe E. Die Erste Cholecystectomy durch das Laparoskope 

Langenbecks Arch 369:804 1986
3. Berci G, Forde KA. History of endoscopy: what lessons have 

we learned from the past; Surgical Endoscopy 14:5-15 2000
4. Semm K. Endoscopic appendectomy Endoscopy 15 59-64 

1983
5. ÄçìïóéåõìÝíá ðñáêôéêÜ óõíåäñßùí ÅëëçíéêÞò ×åéñïõñãéêÞò 

Åôáéñåßáò 1992-2002
6. ÅëëçíéêÞò Åôáéñåßáò ËáðáñïåíäïóêïðéêÞò ×åéñïõñãéêÞò 1993-

2001

�

Âéâëßï1_FEB.indb   96Âéâëßï1_FEB.indb   96 24/3/2008   1:00:15 ìì24/3/2008   1:00:15 ìì

MEdic
al 

Ann
als


