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1 ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

Το βοήθηµα αυτό κάνει µια συνοπτική αναφορά στο ζήτηµα των βιβλιογραφικών 
αναφορών και παραποµπών και στην έννοια της βιβλιογραφίας. 

Για περισσότερες και πιο αναλυτικές πληροφορίες σχετικά µε τα 
θέµατα αυτά, µπορείτε να απευθυνθείτε στον βιβλιοθηκάριό σας,  στη 
βιβλιοθήκη του ΤΕΙ Αθήνας. 

 

 

 

 
"... Ζητήµατα ηθικής, νόµοι πνευµατικής ιδιοκτησίας και θέµατα σεβασµού 
προς τους αναγνώστες επιβάλλουν στους συγγραφείς να αναγνωρίζουν τις 
πηγές τους καθώς και γεγονότα ή απόψεις που δεν είναι ευρύτερα γνωστές ή 

δεν είναι εύκολο να ελεγχθούν ...." 1 

 

 

 

                                                        
1 Ελεύθερη μετάφραση από Chicago Manual of Style, 15η έκδοση (Chicago: Chicago Univ. Press), 
σελ. 594 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2 ΑΝΑΦΕΡΟΝΤΑΣ ΤΙΣ ΠΗΓΕΣ 

Σε γενικές γραµµές οι (ακαδηµαϊκές) εργασίες βασίζονται σε δικές σας ιδέες, σε 
ιδέες άλλων και σε αυτό που ονοµάζουµε κοινή γνώση.  

Η αναγνώριση της συνεισφοράς των ιδεών των άλλων, µέσω βιβλιογραφικών 
αναφορών σε αυτές, καταδεικνύει ποιές ιδέες ανήκουν σε ποιόν. Στην περίπτωση 
που δεν γίνει αναφορά σε αυτές, µε ή χωρίς πρόθεση, ο αναγνώστης (καθηγητής, 
αξιολογητής, ...) δεν µπορεί να αξιολογήσει την πραγµατική συνεισφορά που 
πρεσβεύει η εργασία σας, στη “νέα γνώση”.  

 

Όποτε µνηµονεύετε ή βασίζετε τις ιδέες σας στην εργασία κάποιου άλλου θα 
πρέπει να το αναφέρετε καταγράφοντας την πηγή. Ακόµα και µόνο αν η 
ανάγνωση µιας άλλης εργασίας έχει συνεισφέρει στις ιδέες που παρουσιάζετε, 
θα πρέπει να πιστώσετε τον δηµιουργό της µε αυτό.  

 

 

2.1 Τι θα πρέπει να Αναφέρω; 

Οτιδήποτε χρησιµοποιήθηκε, εκτός από αυτό που θεωρείται “κοινή γνώση” και 
επηρέασε τη διαµόρφωση της εργασίας σας, θα πρέπει να αναφερθεί. 
Ενδεικτικά: 

• Μνηµονεύσεις κειµένων ή λόγου 

• Παραφράσεις κειµένων, ιδεών, κ.άλ. 

• Συνόψεις, Θεωρίες και Ιδέες 

• Στατιστικά και άλλα δεδοµένα 

• Φωτογραφικές εικόνες, γραφήµατα, σχέδια, πολυµέσα, Μουσική, κ.άλ. 

• Μη δηµοσιευµένες πηγές: Τηλεφωνική συνέντευξη, προσωπική 
συνέντευξη, κ.άλ. 
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2.2 Τι είναι Κοινή Γνώση; 

Κοινή γνώση είναι οι ευρύτερα γνωστές πληροφορίες ή γεγονότα, τα οποία 
εκλαµβάνονται ως αληθή χωρίς την ανάγκη διερεύνησης  ή επιβεβαίωσης. 
 
Κοινή Γνώση Ο ουρανός είναι µπλε. 
  
Κοινή Γνώση Ο χηµικός τύπος του νερού είναι Η2Ο. 
  
Κοινή Γνώση Ο ουρανός φαίνεται µπλε επειδή η ατµόσφαιρα διασκορπίζει το φως 

µε το µικρότερο µήκος κύµατος, το µπλε, σε µια µεγαλύτερη έκταση 
απ' ό,τι το φως µε το µεγαλύτερο µήκος κύµατος, το κόκκινο. Το µπλε 
φως που έρχεται από τον ήλιο διαχέεται (διασκορπίζεται) όταν πέφτει 
πάνω σε µικρά σωµατίδια (πχ µόρια, σκόνη), πιό πολύ από τα άλλα 
χρώµατα και έτσι όταν κοιτάµε τον πρωινό ουρανό τον βλέπουµε µπλε, 
σε όποια κατεύθυνση και αν κοιτάξουµε. Αυτός ο διασκορπισµός 
ονοµάζεται "διασκορπισµός Rayleigh". 

  
Κοινή Γνώση Το σύνολο των φοιτητών του Τµήµατος το 2008 ήταν 253 άνδρες και 

886 γυναίκες. 
  
Κοινή Γνώση Ο Θεόδωρος Κολοκοτρώνης πρωτοστάτησε στην Επανάσταση του 

1821. 
 
 

Προσοχή: Οι πληροφορίες στο διαδίκτυο δεν µπορούν να θεωρηθούν 
αυτόµατα σαν κοινή γνώση, ακόµα και όταν δεν χρησιµοποιούν αναφορές σε 
πηγές.   

 

2.3 Πότε Πρέπει να Αναφέρω τις Πηγές µου; 

 

Όταν Συνοψίζω Όταν Παραφράζω Όταν Μνηµονεύω 

 
Πρέπει να αναφέρω την πηγή 
 
Το τελικό κείµενο είναι κατά 
πολύ µικρότερο από το 
πρωτότυπο. 
 
Πρέπει να χρησιµοποιήσω 
δικές µου λέξεις, συνήθως µε 
περιορισµένη χρήση 
αναφορών ή µνηµονεύσεων. 
 

 
Πρέπει να αναφέρω την πηγή 
 
Το τελικό κείµενο µπορεί να 
είναι µικρότερο ή µεγαλύτερο 
από το πρωτότυπο. 
 
Πρέπει να χρησιµοποιήσω 
δικές µου λέξεις. 

 
Πρέπει να αναφέρω την πηγή 
 
Το τελικό κείµενο πρέπει να 
είναι ίδιο µε το πρωτότυπο. 
 
 
Πρέπει να χρησιµοποιήσω τις 
πρωτότυπες λέξεις της πηγής. 
 
Χρησιµοποιώ εισαγωγικά 
στην αρχή και στο τέλος του 
πρωτότυπου κειµένου. 
 
Αναφέρω τη σελίδα της πηγής 
του πρωτότυπου κειµένου. 
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2.4 Σε τι Χρησιµεύουν οι Βιβλιογραφικές Αναφορές; 

• Για να τεκµηριώσετε τις πηγές σας. 

• Για να αποδείξετε ότι έχετε κάνει την απαραίτητη έρευνα 

• Για να υποστηρίξετε τα επιχειρήµατά σας. 

• Για να αποφύγετε την λογοκλοπή ακόµα και αν δεν είναι εσκεµµένη. 

• Για να επιτρέψετε στον αναγνώστη να εντοπίσει το πηγαίο υλικό της 
εργασίας σας. 

 

2.5 Τι Συµβαίνει όταν δεν Αναφέρω τις Πηγές µου; 

Η αναφορά στις πηγές που χρησιµοποιήθηκαν για τη διαµόρφωση ιδέας, 
άποψης, επιστηµονικής θέσης, κ.άλ., αποτελεί defacto ακαδηµαϊκή πρακτική. Η 
µη αναφορά στις πηγές αυτές συνιστά το σοβαρό ακαδηµαϊκό παράπτωµα της 

λογοκλοπής2, δηλαδή της ιδιοποίησης του πνευµατικού έργου κάποιου άλλου.  

Οι συνέπειες της λογοκλοπής στην ακαδηµαϊκή κοινότητα µπορεί να είναι ο 
µηδενισµός µιας ακαδηµαϊκής εργασίας (στην περίπτωση του φοιτητή) µέχρι και 
η αποβολή από το Πανεπιστήµιο, του µέλους (φοιτητή, ερευνητή ή καθηγητή) 
της κοινότητας, που υπέπεσε στο παράπτωµα. 

 

Πνευµατικό έργο είναι κάθε πρωτότυπο πνευµατικό δηµιούργηµα λόγου, 
τέχνης ή επιστήµης, που εκφράζεται µε οποιαδήποτε µορφή. 

 
 

Η δηµιουργία ενός πνευµατικού έργου, προσδίδει αυτόµατα στον δηµιουργό του 

(χωρίς τυπικές διαδικασίες3), αποκλειστικά πνευµατικά δικαιώµατα. Τα 

δικαιώµατα αυτά είναι το περιουσιακό (δικαίωµα εκµετάλλευσης του έργου) 
και το ηθικό (δικαίωµα αναγνώρισης και προστασίας του προσωπικού δεσµού 
του δηµιουργού προς αυτό).  

Σύµφωνα µε το Νόµο 2121/1993 :  

“... Επιτρέπεται, χωρίς την άδεια του δηµιουργού και χωρίς αµοιβή, η παράθεση 
σύντοµων αποσπασµάτων από έργο άλλου νοµίµως δηµοσιευµένου για την 
υποστήριξη της γνώµης εκείνου που παραθέτει ή την κριτική της γνώµης του 
άλλου, εφόσον η παράθεση των αποσπασµάτων αυτών είναι σύµφωνη προς τα 
χρηστά ήθη και η έκταση των αποσπασµάτων δικαιολογείται από τον 
επιδιωκόµενο σκοπό. Η παράθεση του αποσπάσµατος πρέπει να συνοδεύεται 

                                                        
2 γνωστή και ως Πλαγιαρισμός, στα Αγγλικά: Plagiarism 
3 “Τα δικαιώματα αποκτώνται πρωτογενώς χωρίς διατυπώσεις”, §2, άρθρο 6, Ν.2121/93 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από την ένδειξη της πηγής και των ονοµάτων του δηµιουργού και του εκδότη, 
εφόσον τα ονόµατα αυτά εµφανίζονται στην πηγή ...” 

 

 

Λογοκλοπή (ενδεικτικά) θεωρείται επίσης και: 

• Η αντιγραφή και επικόλληση κειµένου, χωρίς τη χρήση εισαγωγικών και 
χωρίς αναφορά ή παράθεση της πηγής 

• Η αντιγραφή και επικόλληση κειµένου µε χρήση εισαγωγικών, αλλά χωρίς 
αναφορά στην πρωτότυπη πηγή 

• Η παράφραση κειµένου, χωρίς παράθεση της πηγής 

• Η µετάφραση και οικειοποίηση ξενόγλωσσου κειµένου, χωρίς παράθεση της 
πηγής 

• Η χρήση φωτογραφικών εικόνων χωρίς αναφορά στην πηγή ή τον κάτοχο του 
copyright 
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3 ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ  

Βιβλιογραφία είναι ένας κατάλογος (βιβλιογραφικών) αναφορών, σε βιβλία, 
περιοδικά, ιστοσελίδες, βίντεο, ηχογραφίσεις, ή άλλους δηµοσιευµένους και µη 
πόρους, που έχουν χρησιµοποιηθεί ή πρόκειται να χρησιµοποιηθούν, για την 
έρευνα ενός θέµατος.   

 
Η βιβλιογραφία περιλαµβάνει το σύνολο των πηγών που συνέβαλαν στην έρευνα, 
ανεξάρτητα αν αυτές τελικά χρησιµοποιήθηκαν στο σώµα της εργασίας και αν 
µνηµονεύονται ή όχι σε αυτή, µε σχετικές παραποµπές. 

Βιβλιογραφίες συναντάµε συνήθως στο τέλος ακαδηµαϊκών εργασιών, 
πτυχιακών εργασιών και γενικά σε κάθε είδους πνευµατικές εργασίες όπου 
τεκµηριώνονται οι πηγές που χρησιµοποιήθηκαν για την υλοποίησή τους. 
Βιβλιογραφίες που αφορούν συγκεκριµένα θέµατα ή πεδία γνώσης, πολλές φορές 
δηµοσιεύονται σαν αυτόνοµα έργα. 

Τις πηγές από τη βιβλιογραφία που ο συγγραφέας/ερευνητής έχει τελικά 
υιοθετήσει, χρησιµοπιεί ή µνηµονεύει στην εργασία του, άµεσα ή έµεσα, τις 
συναντάµε σε µορφή καταλόγου µε τίτλους όπως, “αναφορές σε πηγές”, 

“κατάλογος βιβλιογραφικών αναφορών”4, κ.άλ., στο τέλος της εργασίας.  

3.1 Προετοιµάζοντας µια Βιβλιογραφία 

Κατά τη διάρκεια της έρευνάς σας, σηµειώστε τις λεπτοµέρειες των πηγών που 
συµβουλεύεστε, όσο πιο αναλυτικά γίνεται. Με αυτό τον τρόπο θα 
εξοικονοµήσετε χρόνο όταν συντάσετε τη βιβλιογραφία σας.  

Ανάλογα µε το είδος κάθε πηγής (βιβλίο, πολυµεσική εφαρµογή, περιοδική 
έκδοση, ηλεκτρονικό έγγραφο, δικτυακός τόπος, κ.άλ.) οι λεπτοµέρειες αυτές θα 
περιλαµβάνουν: 

• Συγγραφέα(εις) ή επιµελητή(ές) 

• Έτος δηµοσίευσης 

• Τίτλος βιβλίου, κεφαλαίου ή άρθρου 

• Τόµος 

• Αριθµοί σελίδων 

• Εκδότης 
• Τόπος έκδοσης (Πόλη, κλπ) 

• URL, τελευαία ενηµέρωση, ηµεροµηνία προσπέλασης ... 

                                                        
4 references cited, lists of references, ... 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3.2 Βιβλιογραφική Αναφορά 

Μια βιβλιογραφική αναφορά απαρτίζεται από βιβλιογραφικές πληροφορίες, 
όπως το όνοµα του συγγραφέα, τον τίτλο του έργου, το έτος δηµοσίευσης, τον 
εκδότη της πηγής κ.ά..  

Η δόµηση και µορφοποίηση των βιβλιογραφικών πληροφοριών ακολουθεί 
συγκεκριµένα πρότυπα τα οποία είναι συνήθως µέρος µεγαλύτερων οδηγών 

συγγραφικού ή εκδοτικού ύφους5.  

Οι βιβλιογραφικές πληροφορίες, ανεξάρτητα από τον τρόπο οργάνωσής τους 
βάσει πρωτύπων συγγραφικού ύφους και συστηµάτων αναφορών, συνήθως 
δίνουν απαντήσεις σε πέντε βασικά ερωτήµατα, όχι απαραίτητα µε τη σειρά που 
εµφανίζονται παρακάτω:  

 

Ποιός  ποιός είναι ο δηµιουργός του πνευµατικού έργου; (συγγραφέας) 

Τι  περί τίνος πρόκειται; ποιός ειναι ο τίτλος του έργου; (τίτλος) 

Που  που δηµοσιεύτηκε το έργο; (τόπος) 

Από Ποιόν  ποιός είναι ο εκδοτικός φορέας του έργου; (εκδότης) 

Πότε  πότε εκδόθηκε το έργο (ηµεροµηνία) 

 
 
Η σειρά εµφάνισης των βιβλιογραφικών πληροφοριών, ανεξάρτητα από το 
σύστηµα που κάθε φορά επιλέγεται, ακολουθεί συνήθως, δύο κανόνες: 

 

α) Ποιός  Τι  Που  Από Ποιόν  Πότε 
 Συγγραφέας Τίτλος Τόπος Εκδότης Ηµεροµηνία 
      

Neville, C.. The Complete Guide to Referencing and Avoiding Plagiarism. 
Maidenhead: Open University Press (2007). 

  
 
 
β) Ποιός  Πότε  Τι  Που  Από Ποιόν 
 Συγγραφέας Ηµεροµηνία Τίτλος Τόπος Εκδότης 

 

Neville, C. (2007). The Complete Guide to Referencing and Avoiding 
Plagiarism. Maidenhead: Open University Press. 

 

 

                                                        
5 style guides 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4 ΣΧΟΛΙΑΣΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ  

Οι σχολιασµένες βιβλιογραφίες, εκτός των (απαραίτητων) βασικών 
βιβλιογραφικών πληροφοριών, εµπεριέχουν τη σύνοψη ή και αξιολόγηση κάθε 
πηγής ή πόρου γενικότερα. 

 

Ανάλογα µε το είδος της εργασίας, µια σχολιασµένη βιβλιογραφία µπορεί να 
αποτελεί ένα στάδιο ενός ευρύτερου ερευνητικού έργου ή να είναι το κύριο 
ερευνητικό έργο, αυτό καθαυτό. 

4.1 Σχολιασµός  

Σχολιασµός είναι µια σύνοψη ή και µια κριτική αναφορά (ποιοτική 
αξιολόγηση) στον βιβλιογραφικό πόρο. 

 

Ένας σχολιασµός πρακτικά επαναδιατυπώνει µε συντοµία, το βασικό επιχείρηµα 
της πηγής. Στην περίπτωση ακαδηµαϊκών πηγών, ο σχολιασµός αναφέρεται στο 
θέµα (ερώτηµα, υπόθεση, θέση, κλπ), στην ερευνητική µεθοδολογία που 
χρησιµοποιήθηκε και στα κύρια συµπεράσµατα που προέκυψαν.  

Εδώ θα πρέπει να σηµειώσουµε ότι η αναγνώριση του βασικού επιχειρήµατος 
µιας πηγής είναι τελείως διαφορετικό από την απλή αναφορά ή παράθεση των 
περιεχοµένων της πηγής.  Ένας ουσιώδης σχολιασµός δηλαδή, αφορά στο 
γιατί υπάρχουν τα περιεχόµενα ενός πόρου και στο πως αξιολογούνται και όχι 
στο ποιά είναι αυτά. 

4.2 Σε τι Χρησιµεύουν οι Σχολιασµένες Βιβλιογραφίες; 

Η δηµιουργία µιας σχολιασµένης βιβλιογραφίας είναι από µόνη της µια 
εξαιρετική προετοιµασία για το όποιο ερευνητικό έργο ή την όποια συστηµατική 
µελέτη. Το γεγονός ότι θα πρέπει να γράψουµε σχόλια για κάθε αναφορά 
σηµαίνει ότι η µελέτη κάθε πόρου θα πρέπει αναγκαστικά να γίνει µε µεγαλύτερη 
προσοχή. 

Οι βιβλιογραφίες γενικότερα, αποτελούν εξαιρετικά εργαλεία ανασκόπησης του 
τι έχει γίνει σε πεδία και τοµείς που µας ενδιαφέρουν αλλά και εκτίµησης της 
κατεύθυνσης του δικού µας ερευνητικού έργου.  

Κάθε καλή ερευνητική εργασία είναι ένα επιχείρηµα, µια θέση του 
συγγραφέα/ερευνητή απέναντι σε κάποιο προβληµατισµό και στόχος της είναι η 
δηµοσιοποίηση και η υποστήριξη αυτού του επιχειρήµατος.  

Η συγγραφή µιας σχολιασµένης βιβλιογραφίας βοηθά στην απόκτηση άποψης 
για το τι λέγεται σχετικά µε το θέµα που σας ενδιαφέρει. Διαβάζοντας και 
παίρνοντας θέση σε µια ποικοιλία πηγών πάνω σε ένα θέµα, µπορείτε να 
διακρίνετε ποιά είναι τα ουσιώδη θέµατα, τι λένε άλλοι και πως 
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επιχειρηµατολογούν πάνω σε αυτά και τελικά να αναπτύξετε την δική σας άποψη 
και θέση. 

4.3 Είδη Σχολιασµού 

Ο σχολιασµός µιας πηγής µπορεί να είναι: 

Ενδεικτικός  
Ο τύπος της ενδεικτικής σχολιασµένης βιβλιογραφίας αναφέρει το αντικείµενο 
(θέµα) της πηγής, τις σηµαντικές θεµατικές ενότητες που αναπτύσσει και, όπως ο 
τίτλος υποδηλώνει, δίνει µια ένδειξη σχετικά µε το τι είναι αυτή η πηγή. 

Σε αυτού του τύπου τη σχολιασµένη βιβλιογραφία δεν γίνεται αναφορά στην 
ουσία της πηγής και σε γενικές γραµµές, αναφέρονται µόνο οι ενότητες ή οι 
τίτλοι των κεφαλαίων. 

(βλέπε παράδειγµα: σελ. 16) 

 

Περιγραφικός  
Ο τύπος της πληροφοριακής σχολιασµένης βιβλιογραφίας συνοψίζει την πηγή 
ξεκινώντας µε τη θέση, τα βασικά επιχείρηµατα και τις αποδείξεις γι’ αυτά και 
τελειώνει µε τα βασικά συµπεράσµατα. Η έκταση των σχολιασµών καθορίζει και 
το βαθµό λεπτοµέρειας της σύνοψης. 

(βλέπε παράδειγµα: σελ. 16) 

 

Αξιολογικός (Κριτικός)   
Αφορά στην ποιοτική αξιολόγηση της πηγής και απαντά σε ερωτήµατα του 
τύπου:  

Πως συγκρίνεται µε τις άλλες πηγές της βιβλιογραφίας σας; 

Είναι χρήσιµη και µε ποιόν τρόπο; 

Πόσο αντικειµενική είναι;  

Σε ποιόν απευθύνεται; 

Ποιά είναι τα δυνατά και αδύναµα σηµεία της πηγής; 

 

Συνδιασµένος 
Είναι ο πιο κοινός τύπος σχολιασµένης βιβλιογραφίας. Συνδιάζει τον 
περιγραφικό και αξιολογικό σχολιασµό.  

(βλέπε παράδειγµα: σελ. 17) 
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4.4 Παραδείγµατα Σχολιασµένων Βιβλιογραφικών Πηγών 

Ενδεικτικός (σύντοµος) σχολιασµός 
 

Βιβλιογραφική 
Αναφορά 

Williams Fiona (2001), Race/ethnicity, gender and class in welfare 
states: A framework for comparative analysis, στο J. Fink, G. Lewis, 
J. Clarke (επιµ.), Rethinking European Welfare, London, Sage 
Publications, pp. 131-161. 

  
Σχολιασµός Το άρθρο κάνει λόγο για την ανάγκη διαµόρφωσης ενός κοινού 

εννοιολογικού πλαισίου για την απόδοση των κοινωνικών διαφορών 
και ανισοτήτων, µέσα από την διάσταση του φύλου, της φυλής, της 
σεξουαλικότητας, της αναπηρίας και της τάξης. 

 
 

Περιγραφικός (εκτενής) σχολιασµός 
 
Βιβλιογραφική 
Αναφορά 

Βούλγαρης Γ., Δώδος Δ., Καφετζής Π., Λυριντζής Χ., Μιχαλοπούλου 
Κ., Νικολακόπουλος Η., Σπουρδαλάκης Μ. και Τσουκαλάς Κ., 1995, 
«Η πρόσληψη και η αντιµετώπιση του “Άλλου” στη σηµερινή Ελλάδα. 
Πορίσµατα Εµπειρικής Έρευνας», Ελληνική Επιθεώρηση Πολιτικής 
Επιστήµης, τ. 5, σελ. 81-100. 

  
Σχολιασµός Πρόκειται για «µια πρώτη καταγραφή των τάσεων και νοοτροπιών ως 

προς τους ξένους και τις µειονότητες» (σελ. 83). 
Η έρευνα πραγµατοποιήθηκε µεταξύ 20 Ιανουαρίου και 20 
Φεβρουαρίου 1993. Μέγεθος δείγµατος 1.205 άτοµα, κατανεµηµένα 
αναλογικά κατά γεωγραφικό διαµέρισµα και µέγεθος οικισµού. Η 
επιλογή των ατόµων στα 125 σηµεία δειγµατοληψίας έγινε τηρώντας 
τις ποσοστώσεις φύλου και ηλικίας. Πραγµατοποιήθηκαν 402 
συνεντεύξεις στην περιφέρεια της πρωτεύουσας, 92 στην 
Θεσσαλονίκη, 231 στα υπόλοιπα αστικά κέντρα, 133 σε ηµιαστικές και 
347 σε αγροτικές περιοχές. 
 
Μετά την αύξηση του αριθµού των ξένων στην Ελλάδα καταγράφονται 
ξενοφοβικές στάσεις οι οποίες υποσκελίζουν σταδιακά την 
ανεκτικότητα που χαρακτήριζε ως τώρα τους Έλληνες. Οι Έλληνες 
πολίτες θεωρούν ιδιαίτερα µεγάλο το πλήθος των ξένων, και η στάση 
τους κινείται από την ανησυχία και την επιφύλαξη έως την ξενοφοβία 
και την προκατάληψη, χωρίς όµως ακόµα να έχουν τοποθετήσει τον 
ξένο στη θέση του «αποδιοποµπαίου τράγου».  
 
 «Η εικόνα του ξένου προσωποποιείται σε άτοµα του βαλκανικού 
χώρου και ειδικότερα στους µετανάστες από την Αλβανία» (σελ. 84).  
 «Τα στοιχεία αποτυπώνουν µια διάχυτη γενική ανησυχία από την 
παρουσία των ξένων, η οποία όµως δεν µεταφράζεται σε συγκεκριµένη 
ξενοφοβία στο χώρο της γειτονιάς. Καταγράφεται  επιφυλακτικότητα 
έναντι των ξένων, φόβος και ανησυχία για τις δυνατότητες 
απασχόλησης και διχασµένες απόψεις στο ζήτηµα των δικαιωµάτων 
που πρέπει να έχουν οι ξένοι» (σελ. 86). 
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Περιγραφικός και Αξιολογικός (Συνδιασµένος) 
 
Βιβλιογραφική 
Αναφορά 

Adrados, Francisco R. 2003. Ιστορία της ελληνικής γλώσσας (από τις 
απαρχές ως τις µέρες µας). Μεταφρ. A. V. Lecumberri. Επιµ. Γ. Α. 
Αναστασίου & Χ. Χαραλαµπάκης. Αθήνα: Παπαδήµας. Σελ. 567. 

  
Σχολιασµός Το βιβλίο είναι το πιο πρόσφατο από µια σειρά µεταφράσεων 

σηµαντικών ξένων έργων µε αντικείµενό τους την ιστορία της 
ελληνικής γλώσσας, την έκδοση των οποίων έχουν αναλάβει οι 
εκδόσεις Παπαδήµα. Συγγραφέας είναι ο διαπρεπής ισπανός 
φιλόλογος και γλωσσολόγος, καθηγητής πανεπιστηµίου και µέλος της 
Ισπανικής Βασιλικής Ακαδηµίας, αλλά και ξένος εταίρος και 
αντεπιστέλλον µέλος της Ακαδηµίας Αθηνών, Francisco R. Adrados. Το 
ερευνητικό έργο του Adrados στην ινδοευρωπαϊκή γλωσσολογία, την 
ιστορία της ελληνικής γλώσσας και την αρχαία ελληνική φιλολογία 
είναι ανεκτίµητο και τον κατατάσσει ανάµεσα στους κορυφαίους 
ελληνιστές και ερευνητές (στη βιβλιογραφία στο τέλος του βιβλίου 
έχουν περιληφθεί 90 εργασίες του!). Το παρουσιαζόµενο βιβλίο 
αποτελεί καταστάλαγµα της µακρόχρονης θητείας του στους 
παραπάνω ερευνητικούς τοµείς, τους οποίους µε το έργο του έχει 
προαγάγει ουσιαστικά. ....... 
(απόσπασµα) 
.... Στο βιβλίο µπορούν να παρατηρηθούν τα εξής: 
(α) Είναι οπωσδήποτε θετική η εκτενής αναφορά στην ινδοευρωπαϊκή, 
την αµάρτυρη προϊστορική γλώσσα-κοινό πρόγονο της ελληνικής και 
πλήθους άλλων γλωσσών της Ευρώπης και της Ασίας. Πολύ 
ενδιαφέρουσα και χρήσιµη, αφού γίνεται σπάνια ή δεν γίνεται ποτέ σε 
έργα που αφορούν την ιστορία αλλά και την ιστορική γραµµατική της 
ελληνικής, είναι η διάκριση της ινδοευρωπαϊκής .......  
(απόσπασµα) 
.... Συνολικά, παρά τις αδυναµίες και τις ελλείψεις του, πρόκειται για 
ένα βιβλίο υψηλού επιπέδου, αντάξιο στο µεγαλύτερο µέρος του ενός 
επιστήµονα του µεγέθους του καθηγητή Adrados, το οποίο µπορεί να 
χρησιµεύσει ως πραγµατικό έργο αναφοράς για αρκετά ζητήµατα, τα 
οποία αντιµετωπίζονται µε τη δέουσα προσοχή και µε ακρίβεια, ενώ 
ορισµένα τµήµατά του παρουσιάζουν αυξηµένο θεωρητικό-
µεθοδολογικό ενδιαφέρον. Ο συγγραφέας έχει δοµήσει το βιβλίο µε 
προσοχή, αντιµετωπίζει κριτικά διάφορες θεωρίες, αντιπαραθέτοντας 
παράλληλα τις δικές του πρωτότυπες απόψεις, και δίνει σε αρκετά 
σηµεία το έναυσµα για περαιτέρω έρευνα. Η βιβλιογραφία είναι 
πλουσιότατη, αν και όχι χωρίς κάποια µονοµέρεια και ελλείψεις. Ευχής 
έργο θα ήταν βέβαια να εµφάνιζε και το µέρος του βιβλίου που 
αναφέρεται στην εξέλιξη της βυζαντινής και ιδιαίτερα της νέας 
ελληνικής την πληρότητα, την πρωτοτυπία, τον πλούτο των 
πληροφοριών και το επιστηµονικό βάθος που προσέδωσε στο πρώτο 
µέρος η επιστηµοσύνη του Adrados, κάτι που για τις αυτές τις φάσεις 
της ελληνικής γλωσσικής ιστορίας παραµένει επιτακτική ανάγκη, 
παρά τη δηµοσίευση σηµαντικών έργων τις τελευταίες δεκαετίες. 
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5 ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΠΑΡΑΠΟΜΠΗ - ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

 
Κάθε σύστηµα βιβλιογραφικών παραποµπών, σκοπό έχει να καταδείξει σε ποιό 
σηµείο µιας εργασίας (ενός κειµένου) γίνεται χρήση µιας άλλης πηγής (γνώσης, 
πληροφορίας, άποψης, θέσης, κ.άλ.), και να παραπέµπψει τον αναγνώστη σε µια 
πλήρη βιβλιογραφική αναφορά στην πηγή, η οποία συνήθως εµφανίζεται σε ένα 
κατάλογο βιβλιογραφικών αναφορών, στο τέλος του κειµένου. 

 

Παραποµπή είναι ένα δείκτης (αριθµητικός ή άλλος) που εµφανίζεται στη ροή 
ενός κειµένου για να δείξει ότι αναφέρεστε σε µια πηγή. Ο δείκτης αυτός 
λειτουργεί σαν σύνδεσµος που παραπέµπει στην (βιβλιογραφική) αναφορά 
της πηγής. 

 

Σε γενικές γραµµές υπάρχουν δύο συστήµατα βιβλιογραφικών παραποµπών: 

5.1 Σύστηµα Σηµειώσεων και Βιβλιογραφίας 

Το σύστηµα αυτό χρησιµοποιεί σειριακούς αριθµούς στη ροή του κειµένου οι 
οποίοι παραπέµπουν είτε σε υποσηµειώσεις µε την ίδια αρίθµηση στο κάτω 
µέρος της σελίδας (footnotes), είτε στο τέλος του κειµένου (endnotes), όπου και 
αναφέρονται οι βιβλιογραφικές πληροφορίες της πηγής.  

Δηµοφιλείς εφαρµογές επεξεργασίας κειµένου (MS Word, Open Office, κ.άλ.) 
διαθέτουν εργαλεία δηµιουργίας παραποµπών και βιβλιογραφίας. 

Στο πεδίο των Ανθρωπιστικών Επιστηµών, πολλοί συγγραφείς χρησιµοποιούν 
υποσηµειώσεις για να παρουσιάσουν µη δηµοσιευµένες πληροφορίες και αυτό 
που φαίνεται σαν αναφορά σε πηγή, είναι στην πραγµατικότητα επιπρόσθετο 
υλικό ή πρόταση για περαιτέρω µελέτη. 

 

5.2 Παρενθετική Παραποµπή 

Σύµφωνα µε το σύστηµα παρενθετικής παραποµπής, γνωστό και σαν σύστηµα 

Χάρβαρντ6, δηµοφιλές στις ιατρικές και κοινωνικές επιστήµες, οι παραποµπές 

γίνονται στη ροή του κειµένου, µέσα σε παρενθέσεις, αµέσως µετά την όποια 
αναφορά σε άλλη πηγή, ή µετά το κείµενο που µνηµονεύεται αυτούσιο ή 
παρουσιάζεται παραφρασµένο, κλπ.  

                                                        
6 Harvard. Γνωστό επίσης και σαν σύστημα author‐date 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Στην παραποµπή σηµειώνεται το επίθετο του συγγραφέα/δηµιουργού και το έτος 
δηµοσίευσης του εν λόγω έργου, για παράδειγµα: 

 “.... η τεχνοτροπία αυτή εµφανίστηκε για πρώτη φορά τον Απρίλιο του 1934 
(Macmillan 2008) και αποτέλεσε την απαρχή ...”.  
 
Στην περίπτωση που το όνοµα του συγγραφέα εµφανίζεται φυσικά µέσα στη ροή 
του κειµένου, σε παρένθεση σηµειώνεται µόνο το έτος δηµοσίευσης. Για 
παράδειγµα:  

 “.... σύµφωνα µε τον Macmillan (2008), η τεχνοτροπία αυτή εµφανίστηκε για 
πρώτη φορά τον Απρίλιο του 1934 και αποτέλεσε την απαρχή ...”.  
 

Στο τέλος της εργασίας ακολουθεί κατάλογος µε όλες τις αναφορές που έχουν 
γίνει στο κείµενο, µε πλήρη βιβλιογραφικά στοιχεία.  

H προηγούµενη παραποµπή στον Macmillan, για παράδειγµα, θα µπορεί να 
εµφανίζεται ως:  

Macmillan (2008). Screen Printing before WWII. New York: Black Press. 
 

Η στοίχιση του καταλόγου των αναφορών στις πηγές γίνεται µε τα επίθετα των 
συγγραφέων κατά αλφαβητική σειρά. 

 

 

 
Ανεξάρτητα από ποιό σύστηµα βιβλιογραφικών παραποµπών θα 
χρησιµοποιήσετε, το σηµαντικό είναι να διατηρήσετε το ίδιο σύστηµα σε όλη 
την εργασία σας. 
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6 ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΥΦΟΣ / ΜΟΡΦΟΠΟΙΗΣΗ  

Η δοµή και µορφοποίηση των βιβλιογραφικών αναφορών ποικίλει καθώς δεν 
υπάρχει κάποιο κοινό παγκόσµιο πρότυπο που έχει επικρατήσει. 

Αυτός που συνήθως έχει τον πρώτο λόγο στον τρόπο δόµισης και µορφοποίησης 
µιας βιβλιογραφικής αναφοράς (εκτός από τον συγγραφέα) είναι ο µελλοντικός 
εκδότης ή ο αξιολογητής της βιβλιογραφίας.  

Διάφοροι εκδοτικοί οίκοι, ακαδηµαϊκά περιοδικά, οργανωτικές επιτροπές 
συνεδρίων, Τριτοβάθµια Εκπαιδευτικά Ιδρύµατα, οργανισµοί, κ.άλ., επιλέγουν 
διαφορετικά πρότυπα βιβλιογραφικών αναφορών, είτε για λόγους (ακαδηµαϊκής) 
παράδοσης, είτε για λόγους που σχετίζονται µε καλές (αποδεκτές) πρακτικές.  
Πολλοί οργανισµοί επιβάλλουν δικά τους πρότυπα για λόγους κύρους. 

 

Στην περίπτωση εργασίας για ένα µάθηµα, πρέπει πάντοτε να απαιτούµε 
συγκεκριµένες οδηγίες από τον υπεύθυνο καθηγητή. 

6.1 Οδηγοί Ύφους 

APA Style Guide  
http://owl.english.purdue.edu/owl/resource/560/01/ 

Από το American Psychological Association. Προτιµάται στα πεδία της 
ψυχολογίας και άλλων κοινωνικών επιστηµών. 

 

MLA Style Guide 
http://owl.english.purdue.edu/owl/resource/747/01/ 

Από το Modern Language Association of America. Προτιµάται στα πεδία της 
λογοτεχνίας, των τεχνών και των ανθρωπιστικών επιστηµών.  

 

Chicago Style Guide 
http://www.chicagomanualofstyle.org 

 

Εκδόσεις Πανεπιστήµιου Μακεδονίας 
Οδηγός συγγραφής και διαµόρφωσης πτυχιακής/µεταπτυχιακής εργασίας και 
διδακτορικής διατριβής  

http://afroditi.uom.gr/uompress/ergo/index.html 

 

Turabian Style Guide 
http://www.press.uchicago.edu/books/turabian/turabian_citationguide.html  
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7 ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΠΗΓΕΣ 

ΩΡΙΩΝ - Βιβλιοθήκη ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 
Εξαιρετικό επιγραµµικό (online) πρόγραµµα πληροφοριακού γραµµατισµού µε 
στόχο την εκπαίδευση των φοιτητών στη σωστή χρήση της πληροφορίας. 
http://orion.lib.teithe.gr 
 
Deborah Knott, Writing an Annotated Bibliography, University of 
Toronto,  
http://www.writing.utoronto.ca/advice/specific-types-of-writing/annotated-
bibliography 
 
The Citing Proficiency Tutorial (WebCT) 
http://www.learnhigher.mmu.ac.uk/resources/citing-proficiency/ 
 
Skills in Accessing, Finding & Reviewing Information 
Εξαιρετικό πρόγραµµα πληροφοριακού γραµµατισµού µε στόχο την εκπαίδευση 
στη σωστή χρήση της πληροφορίας από το Open University. 
http://www.open.ac.uk/safari/php_pages/s01t01p010000.php 
 
Avoiding Plagiarism 
https://ilrb.cf.ac.uk/plagiarism/tutorial/index.html 
 
Internet for Photography 
Δωρεάν επιγραµµικό σεµινάριο για την ανάπτυξη των ερευνητικών δεξιοτήτων 
των σπουδαστών φωτογραφίας 
http://www.vts.intute.ac.uk/tutorial/photography/ 
 
Citing Sources 
Από τη βιβλιοθήκη του Duke University 
http://library.duke.edu/research/citing/ 

7.1 Εργαλεία Σύνταξης Παραποµπών 

EasyBib 
http://www.easybib.com/ 

Zotero 
Το Zotero είναι ένα δωρεάν λογισµικό ανοικτού κώδικα, για τη διαχείριση 
αναφορών και βιβλιογραφικών δεδοµένων. Χαρακτηριστικά του είναι η 
ενσωµάτωση σε φυλλοµετρητές, η δυνατότητα δηµιουργίας παραποµπών, 
υποσηµειώσεων και βιβλιογραφιών όπως και η ενσωµάτωσή του σε δηµοφιλή 
προγράµµατα επεξεργασίας κειµένου, όπως το Microsoft Word, OpenOffice, 
κ.άλ.. 
Σχεδιάστηκε από το κέντρο Ιστορίας και Νέων Μέσων του George Mason 
University. 
http://www.zotero.org/ 

Εργαλείο (επιγραµµικό) σύνταξης βιβλιογραφικών παραποµπών - Ωρίων 
http://orion.lib.teithe.gr/index.php?page=additional-references  
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8 ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΠΗΓΕΣ 
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method and APA style. (2003). The Chicago Manual of Style. 
 
Gibaldi, J. (1988). MLA Handbook for Writers of Research Papers. New York: 
Modern Language Association of America.Chicago Manual of Style -15th edition-  
 
University of Chicago Press. (2003). The Chicago Manual of Style. Chicago: The 
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Μαντά, Ν.Β. και Ντάνου, Αν.Σ. (1994) Μεθοδολογία εκπόνησης πτυχιακών 
εργασιών. Αθήνα: Σύγχρονη Εκδοτική. 
 
Bell, J. (2007) Πώς να συντάξετε µια επιστηµονική εργασία: οδηγός ερευνητικής 
µεθοδολογίας. Αθήνα: Μεταίχµιο. 
 
Kate L. Turabian, A Manual for Writers of Research Papers, Theses, and 
Dissertations. Διαθέσιµο σε: 
http://www.press.uchicago.edu/books/turabian/turabian_citationguide.html 
(Ανακτήθηκε 10 Ιανουαρίου, 2011). 
 
 
 



23 
 
 
 
 
 

9 ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ  

A 
APA Style Guide .................................. 20 

C 
Chicago Style Guide ............................ 20 

M 
MLA Style Guide ................................. 20 

Β 
Βιβλιογραφία........................................ 12 

Ε 
Ενδεικτικός (σύντοµος) σχολιασµός.... 16 

Π 
ΠΑΡΑΠΟΜΠΗ, Βιβλιογραφική .......... 18 
Παρενθετική Παραποµπή ................... 18 
Περιγραφικός (εκτενής) σχολιασµός .. 16 
Περιγραφικός και Αξιολογικός 
Σχολιασµός ....................................... 17 

πληροφορίες, βιβλιογραφικές ...... 13 

Σ 
Σύστηµα Σηµειώσεων και 
Βιβλιογραφίας .................................. 18 

σχολιασµένες βιβλιογραφίες ........ 14 
Σχολιασµός........................................... 14 
Σχολιασµός, Αξιολογικός ..................... 15 
Σχολιασµός, Ενδεικτικός ..................... 15 
Σχολιασµός, Περιγραφικός ................. 15 
Σχολιασµός, Συνδιασµένος .................. 15 

 

 
 
 
 
 


