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ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ A΄ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ 

ΕΞΑΜΗΝΟΥ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2009-10 
 

 

 
ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

 
8:00-9:00 Φυσιολογία 

Πρώτες 
Βοήθειες 

Ανατομία  Ι Φυσιολογία Φυσιολογία 

 
9:00-10:00 >>(α)  εργ >> θεωρ.    >> θεωρ. >> θεωρ.                  >> θεωρ. 

 
10:00-11:00 Φυσιολογία 

Πρώτες 
Βοήθειες 

         >> Κινησιολογία  Ι  

 
11:00-12:00 >>(β)  εργ >>(α)  εργ Ανατομία  Ι      >>(α)  εργ  

 
12:00-13:00 Φυσιολογία 

Πρώτες 
Βοήθειες 

>>(α)  εργ Κινησιολογία  Ι  

 
13:00-14:00 >>(γ)  εργ >>(β)  εργ Ανατομία  Ι >>(β)  εργ  

 
 

 
14:00-15:00  

Πρώτες 
Βοήθειες 

>>(β)  εργ Κινησιολογία  Ι Κινησιολογία  Ι Κινησιολογία Ι (Ε) 

 
15:00-16:00 

Πληροφορική στις 
Επιστήμες Υγείας (Θ) 

>>(γ)  εργ Ανατομία  Ι >>(γ)  εργ >> θεωρ.  

 
16:00-17:00 >>   >>(γ)  εργ                       >> Κινησιολογία Ι (Ε) 

 
17:00-18:00 

Πληροφορική στις 
Επιστήμες Υγείας (Ε) 

    «» 

 
18:00-19:00 >>     

 
19:00-20:00      
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ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ B΄ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ  
ΕΞΑΜΗΝΟΥ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2009-10 

 

 

 
ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

 
8:00-9:00  Φυσικά Μέσα   Ανατομία  ΙΙ 

 
9:00-10:00 Κινησιολογία  ΙΙ >>(α)  εργ   >> θεωρ. 

 
10:00-11:00 >>(α)  εργ Φυσικά Μέσα  Παθοφυσιολογία           >> 

 
11:00-12:00 Κινησιολογία  ΙΙ >>(β)  εργ Τεχνικές  Μάλαξης >> θεωρ. Ανατ ΙΙ      Τεχν.Μαλ 

 
12:00-13:00 >>(β)  εργ Φυσικά Μέσα >> θεωρ.        >> (α) εργ      (β) εργ 

 
13:00-14:00 Κινησιολογία  ΙΙ >>(γ)  εργ               >> Νευροφυσιολογία Ανατ ΙΙ       Τεχν.Μαλ. 

 
14:00-15:00 >>(γ)  εργ Κινησιολογία  ΙΙ Φυσικά Μέσα >> θεωρ. (β) εργ      (γ) εργ 

 
15:00-16:00  >> θεωρ. >> θεωρ. >>  ΑνατΙΙ        Τεχν.Μαλ. 

 
16:00-17:00             >>   (γ) εργ       (α) εργ 

 
17:00-18:00   

 
  

 
18:00-19:00      

 
19:00-20:00  
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ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Γ΄ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ  

ΕΞΑΜΗΝΟΥ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2009-10 
 

 

 
ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

 
8:00-9:00 Κινησιοθεραπεία  Κινησιοθεραπεία  

Βιολογική Μηχανική— 
Εργονομία 

 
9:00-10:00 >> θεωρ.  >>(α)  εργ  >>(α)  εργ 

 
10:00-11:00            >>  Κινησιοθεραπεία  

Βιολογική Μηχανική— 
Εργονομία 

 
11:00-12:00 

Βιολογική Μηχανική— 
Εργονομία 

          >>(β)  εργ  Ορθοπεδική >>(β)  εργ 

 
12:00-13:00 >> θεωρ.           Ορθοπεδική Κινησιοθεραπεία >> θεωρ. 

Βιολογική Μηχανική— 
Εργονομία 

 
13:00-14:00            >> >> θεωρ. >>(γ)  εργ Νευρολογία >>(γ)  εργ 

 
14:00-15:00  

Διαγνωστική 
Απεικόνιση 

 >> θεωρ.  

 
15:00-16:00 Παθολογία >> θεωρ. Παθολογία            >>  

 
16:00-17:00 >> θεωρ.  >> θεωρ.   

 
17:00-18:00      
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ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Δ΄ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ  

ΕΞΑΜΗΝΟΥ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2009-10 

 
ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

 
8:00-9:00  

Φυσικ.  
Κυκλοφορικ 

Συστ 

Φυσικ. 
Αξιολόγηση 

 
Τεχνικές 

Κινητοποίησης 
Ηλεκτροθεραπεία 

 
9:00-10:00 Ηλεκτροθεραπεία >>(α)  εργ >> εργ  >>(α)  εργ 

>>(α)  εργ 
 

 
10:00-11:00 >> θεωρ. 

Φυσικ.  
Κυκλοφορικ

ού Συστ 

Φυσικ. 
Αξιολόγηση 

Φυσικ. Αξιολόγηση 
Τεχνικ.           
Κινητοπ.         
 

Φυσικ. 
Αξιολ. 

Ηλεκτροθε
ραπεία 

Φυσικ. 
Αξιολόγηση 

εργ 

 
11:00-12:00              >> >>(β)  εργ 

                
>> 

  >> θεωρ. 
(β) εργ 
 

(γ) εργ 
 

>>(β)  
εργ 

>> 

 
12:00-13:00  

Φυσικ.  
Κυκλοφορικ

ού Συστ 

                
>> 

                >> 
Τεχνικ.           
Κινητοπ.       

Φυσικ. 
Αξιολ. 

Ηλεκτροθε
ραπεία 

>> 

 
13:00-14:00 

Αναπνευστική φυσικ. 
 

>>(γ)  εργ  Τεχνικές Κινητοποίησης (γ) εργ β) εργ 
>>(γ)  
εργ 

>> 

 
14:00-15:00 >> θεωρ. Ξένη Γλώσσα Ορολογία >> θεωρ.  

Αναπνευστ
ική φυσικ. 

>> 

 
15:00-16:00 ..               >>     >> θεωρ. Αναπνευστική φυσικ. 

Φυσικ. Παθήσεις 
Κυκλοφορικού Συστ. 

>>(β)  εργ >> 

 
16:00-17:00   >>(α)  εργ >> θεωρ. Αναπνευστική φυσικ. 

 
17:00-18:00    >> >>(γ)  εργ 

 
18:00-19:00      
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ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Ε΄ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ  
ΕΞΑΜΗΝΟΥ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2009-10 

 

 

 
ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

 
8:00-9:00 --------- 

Φυσ.Νευρ. 
Παθ.Παίδων 

Φυσικ.Κακώσεις 
Μυοσκελ. Συστ. 

Φυσικ.Κακώσεις 
Μυοσκελ. Συστ. 

---------------- Φαρμακολογία 

 
9:00-10:00 

Κλιν.Άσκηση 
Καρδιοαναπν.Παθ. 

(α) εργ (β) εργ >> θεωρ. 
Κλιν.Άσκηση 

Καρδιοαναπν.Παθ. 
(επιλ.) >> θεωρ. 

 
10:00-11:00 >> εργ   

Φυσ.Νευρ. 
Παθ.Παίδων 

           >> >> εργ   Χειρουργική 

 
11:00-12:00        >> (β) εργ  

Μεθοδ.& Τεχν. 
Νευρομ. Επανεκπ. 

             >> (επιλ.) >> θεωρ. 

 
12:00-13:00 ----------- 

Φυσ.Νευρ. 
Παθ.Παίδων 

 >> θεωρ.              >> Ψυχολογία στην Υγεία  

 
13:00-14:00  (γ) εργ  

Φυσικ. Κυκλοφορικού 
Συστ. Εργ 

Κλιν.Άσκηση 
Καρδιοαναπν 

(επιλ.) >> θεωρ. 

 
14:00-15:00 

Φυσικ.Κακώσεις 
Μυοσκελ. Συστ. 

 >> >> θεωρ. 
Βιοηθική & Δεντπλογία 
Στη Φυσικοθεραπεία  

 
15:00-16:00 >> θεωρ.  >>  (επιλ.) >> θεωρ. 

 
16:00-17:00   >>   

 
17:00-18:00      

 
18:00-19:00      
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ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΤ΄ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ  

ΕΞΑΜΗΝΟΥ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2009-10 
 

ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

 
8:00-9:00 Μεθοδολογία Έρευνας Εργ --------- -------------- 

Κλιν.Άσκηση 
Μυοσκελ. Κακ. &Παθ. 

Φυσικ.Παθ. 
Μυοσκελ. 

Συστ.  

Μεθοδολογία 
Έρευνας Εργ  

 
9:00-10:00 >> 

Κλιν.Άσκηση 
Μυοσκελ. Κακ. &Παθ. 

Κλιν.Άσκηση 
Μυοσκελ. Κακ. &Παθ. 

>> θεωρ. >>(α)  εργ >> 

 
10:00-11:00 Μεθοδολογία Έρευνας >> εργ   >> εργ   

Φυσικ.Παθ. 
Μυοσκελ. Συστ. 

Φυσικ.Παθ. 
Μυοσκελ. 

Συστ. 

Μεθοδολογία 
Έρευνας Εργ 

 
11:00-12:00 >>(α)  εργ >> >> >> θεωρ. >>(β)  εργ >> 

 
12:00-13:00 Μεθοδολογία Έρευνας >> -----------           >> 

Φυσικ.Παθ. 
Μυοσκελ. 

Συστ. 
>> 

 
13:00-14:00 >>(β)  εργ ------------ 

Φυσικ.Νευρ. 
Παθήσεων Ενηλίκων 

Μεθοδολογία Έρευνας >>(γ)  εργ >> 

 
14:00-15:00  

Φυσικ.Νευρ. 
Παθήσεων Ενηλίκων 

>>(β)  εργ >> θεωρ. 
Φυσικ.Νευρ. 

Παθήσεων Ενηλίκων 
 

 
15:00-16:00  >>(α)  εργ 

Φυσικ.Νευρ. 
Παθήσεων Ενηλίκων 

 >> θεωρ. 

 
16:00-17:00 Εργοφυσιολογία 

 
Ιατρ.Αποκατ. 

 
>>(γ)  εργ Βιοφυσική               >> 

 
17:00-18:00 (επιλ.) >> θεωρ.  >> θεωρ.  (επιλ.) >> θεωρ.  

 
18:00-19:00      

 
19:00-20:00      
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ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Ζ΄ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ  
ΕΞΑΜΗΝΟΥ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2009-10 

 
ΩΡΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

 
8:00-9:00 

  Φυσικ. 
  Αθλητ. 

Φ/Θ 
Αξιολόγηση 
Εργ. 

Φ/Θ Αξιολόγηση  (ε) ------------ 
Φυσικ.Ειδικ 

Πληθυσμ. Ομάδες 
------------------ 

 
9:00-10:00 (α) εργ 

>> 
>> 

Κλιν.Άσκηση 
Νευρολογ. Παθ. 

>> θεωρ. 
Κλιν.Άσκηση 

Νευρολογ. Παθ. 

 
10:00-11:00 

 Φυσικ. 
Αθλητ. 

>> 
>> >> εργ              >> >> εργ   

 
11:00-12:00 (β) εργ 

>> 
>>             >> Φυσικ. Αθλητισμό            >>    

 
12:00-13:00 

 Φυσικ. 
Αθλητ. 

>> 
>> ------------ >> θεωρ.            >> 

 
13:00-14:00 (γ) εργ 

>> 
>> Βιοστατιστική            >> ------------------ 

 
14:00-15:00 

Προσαρμοσμένη 
Κινητική Αγωγή 

Κλιν.Άσκηση 
Νευρολογ. Παθ. 

(επιλ.)>> θεωρ.   

 
15:00-16:00 >> θεωρ. >> θεωρ. 

Διοίκηση Μικρών  
Επιχειρήσεων 

  

 
16:00-17:00                >>  (επιλ.)>> θεωρ.   

 
17:00-18:00      

 
18:00-19:00      

 
19:00-20:00      

 


